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1 Zakladni udaje o organizaci

1.1 Predstaveni Domu socialni péce Kralovice, prispévkové
organizace

Dum socialni péée Kralovice, piispévkova organizace
Adresa: Plzenska 345, 331 41 Kralovice
1CO: 49748190
Ztizovatel: Plzensky kraj.
Identifikator: 6973797 — domov pro osoby se zdravotnim postizenim
2792479 — domov se zvlastnim rezimem

Webové stranky: www.dspkralovice.cz
Telefon: 373 301 111
Datova schranka: wujkj9c
Statutarni orgéan: feditel Ing. Rudolf Salficky
Zapis v Obchodnim rejstiiku: OR vedeny Krajskym soudem v Plzni, oddil Pr, vlozka 654
a oddil Fj, vlozka 45508
Predmét hlavni ¢innosti:

e Poskytovani pobytové socialni sluzby ,,domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim*

osobam nad 40 let véku, které maji snizenou sobéstacnost z divodu zdravotniho

postizeni a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby
e Poskytovani pobytové socialni sluzby ,,domov se zvlastnim reZzimem*
Doplnkova €innost:
o prodej obédu, tj. hostinska ¢innost
o pronajem nebytovych prostor, pfedev§im ordinaci
o cinnost lektorska

1.2 Cinnost v roce 2021

Nase zafizeni, tedy Dim socialni péce Kralovice, je ptispévkovou organizaci a poskytuje dvé
pobytové sluzby, a to ,,domov pro 0soby se zdravotnim postizenim“ a ,,domov se zvlastnim
rezimem®. Sluzby jsou poskytovany predevsim seniorim Plzeniského kraje, ktefi jsou
V nepiiznivé socialni situaci a potiebuji kazdodenni neptetrzitou individualni podporu, pomoc
a péCi V rozsahu nabizenych sluzeb. Socidlni sluzby poskytuje DSP Kralovice osobam, které
maji o poskytované sluzby zajem a s poskytovanymi sluzbami svobodn¢ souhlasi. Cilem naSich
sluzeb je umoznéni bezpecného a klidného bydleni, podpory v oblastech Zzivotnich potieb,
zajisténi dustojného Zivota a udrzeni kontakt s blizkymi osobami, vrstevniky a vefejnosti.
DSP Kralovice ma celkovou kapacitu 90 lizek a nabizi ubytovani v jednoliizkovych,
dvoultizkovych a vicelizkovych pokojich. Kromé ubytovani poskytuje DSP Kralovice také
sluzby stravovaci a ¢innosti socialni péce.


http://www.dspkralovice.cz/

I v roce 2021 zivot v naSem domové znacné ovliviioval COVID-19. Zacatek roku byl
ve znameni velkého ockovani klientll i zaméstnancii vakcinou proti viru SARS-Co-2. Snazili
jsme se zajistit o¢kovani co nejdiive, abychom ochranili hlavné nase klienty proti této zakeiné
nemoci. Nadale jsme vSechny testovali a disledn¢ jsme pouzivali ochranné prostiedky, rousky
a respiratory. Ockovani potom pokracovalo v zaii proti chiipce a na konci fijna 3. davkou
vakciny proti onemocnéni COVID-19. Témito opatienimi se ndm dafilo nase klienty chranit,
obnovit navstévy a opatrné, pokud to zdravotni situace dovolovala, znovu pofadat spolecenské
akce pro klienty.

Pokracovali jsme také v ptipraveé rekonstrukce a vystavby nového pavilonu. V novém pavilonu
domova bude poskytovana sluzba se zvlaStnim rezimem i sluzba pro seniory. Zazemi zcela
nové, moderni kuchyné vznikne v suterénu nového pavilonu a rekonstrukce se dotkne také
technologii kotelny, kde budou instalovana tepelna cerpadla. Piedpokladany konec
rekonstrukce je planovan na listopad roku 2024.

Ing. Rudolf Salficky, feditel



2 Cinnost organizace
2.1 Uzivatelé, bydleni a stravovani

2.1.1 Uzivatelé

Nase sluzby jsou poskytovany dospélym od 40 let véku, mlad$im senioriim od 65 let véku
a star§im senioriim od 85 let véku s riznym zdravotnim postizenim a osobdm s onemocnénim
ruzného druhu demence.

Kapacita domova je 90 luzek. K 31. 12. 2021 Zilo v nasem zatizeni 87 klienti, z toho 60 zen
a 27 muzd, viz tabulka ¢. 1. V prubéhu roku 2021 zafizeni poskytlo sluzby 123 klientim.
Béhem tohoto obdobi pobyt ukoncilo 36 klientl, z nichz 35 zemfelo, 1 byl integrovan po
nacviku do domaciho bezbariérového prostiedi. Nové bylo piijato 41 Klienti. Rozlozeni
kapacity lizek mezi poskytovanymi sluzbami uvadi tabulka ¢. 2. Ro¢ni pramérnou hodnotu
obloZnosti ltizek uvadi tabulka ¢. 3.

Tabulka ¢. 1: Pocet klientti v roce 2021
Druh socialni | pofet  klienti propusténi prijati pocet  Kklienti
sluzby k1. 1. 2021 k 31.12. 2021

|
zemielo

29
DOZP 73 30 odchod 35 78

1
zemfelo
6
DZR 9 6 odchod 6 9
0
zemfrelo
35
CELKEM 82 36 odchod 41 87

1

2.1.2 Druhy poskytovanych socialnich sluzeb

Dum socialni péée Kralovice, p. o. je zafizeni, které v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb.,
0 socidlnich sluzbach poskytuje dvé pobytové sluZzby osobam se snizenou sobéstacnosti.



1) Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim (dale jen DOZP) poskytuje v souladu s § 48
zékona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, pobytové socialni sluzby pro osoby
se zdravotnim a télesnym postizenim s celkovou kapacitou 80 liZek. Poslanim sluzby je
poskytovat piiméfenou podporu a pomoc k proziti ,aktivniho“ a dlstojného zivota
pii respektovani individualnich potieb v souvislosti s Zivotnim piibéhem kazdého klienta.
Hlavnim cilem sluzby je zachovani nebo dosazeni fyzické a psychické sob&stacnosti klientii
rozvijenim jejich dovednosti a schopnosti, jejich zaclenéni do bézného zivota spolecnosti
aumoznéni zit takovym zpisobem zivota, jako Zziji jejich vrstevnici. Pokud to rozvoj
schopnosti a dovednosti umozni, je naSim cilem pomoci pii integraci klienta zpét
do domaciho prostredi.

2) Domov se zvlastnim reZimem (dale jen DZR) poskytuje v souladu s § 50 zakona

¢. 108/2006 Sbh., o socialnich sluzbach pobytové socialni sluzby pro osoby s onemocnénim
demence s celkovou kapacitou 10 lizek. Poslanim sluzby je poskytovat piiméfenou
podporu apomoc k proziti distojného stafi pii  respektovani individualnich
potieb v souvislosti s Zivotnim piibéhem kazdého klienta.
Hlavnim cilem sluzby je poskytovat pfiméfenou podporu a péci osobam s chronickym
duSevnim onemocnénim pro zachovani nebo wudrzeni jejich fyzické a psychické
sobéstacnosti  prostiednictvim  Koncepce biografické péce, vytvaret podminky
pro zachovani socialnich kontaktd s rodinou a prateli a umoznit navazovat nové.

V péci o klienty vyuzivame ,,Koncepci biografické péce®, ktera vychazi z Psychobiografického
modelu podle Prof. Erwina Bohma. Zivotni ptibéh klienta, tzv. BIOGRAFIE, nam k tomuto
zpisobu prace poskytuje velké mnozstvi podnétnych informaci a pomah4 ndm tim zlepsit nejen
vzajemnou komunikaci s klientem, ale naucit se 1épe rozumét seniorské generaci a jejich
zpisobu zivota. Snazime se pecovat nejen o télo, ale hlavné o dusi naSich klientti. Je pro nas
dilezité znat jejich potieby psychické, socialni i spiritudlni. Na zaklad¢ znalosti Zivotniho
piibéhu kazdého klienta mutzeme snaze pochopit i piipadné zmény jeho chovani.
Nasim cilem je nastavit sluzbu nasim klientiim naprosto individualng, podle jejich potieb.

V individualnich planech péce jsou zohlednény a zapracovany ritualy a zvyky, které byly a jsou
i nadale pro klienta dulezité. Model péce je zalozen na provazanosti a Gzké spolupraci vsech
zainteresovanych pracovniki, podilejicich se na péci o klienty. PouZivani této koncepce péce
vnimame jako pfirozené pokracovani ke zvySovani kvality péce o klienty a rozSifeni naSich
aktivit sméfujicich k humanizaci poskytované péce a k maximalné€ spokojenému klientovi.

Rozsah poskytované socialni sluzby:

Ubytovani

Stravovani

Zdravotnicka péce, rehabilitacni péce
Socialné-osetfovatelska péce
Aktivizaéni péce

SECLEEIRC NS -

Zakladni socialni poradenstvi



Tabulka ¢. 2: Struktura klientt z hlediska pohlavi k 31. 12. 2021

celkem Klientd 2 IEINY 7 muzi Zeny prumérny vek
k 31.12. 2021 DOzP 24 54 79,80
T DZR 3 6 78,80

Celkem 27 60 79,14

Tabulka €. 3: Obloznost lizek v mési¢nim obdobi leden az prosinec 2021

dlie o1 | 02 | 03 | 04 | 05 | o6 | 07 | 08 | 09 | 10 | 11 | 12 | Rotn
sluzb; priumér
[a W
’C\)I 90,00 | 82,63 | 88,27 | 92,00 | 96,49 | 97,46 | 98,75 | 98,75 | 96,96 | 98,75 | 98,17 | 97,54 | 94,58%
a
o\oﬁ
>
8|
>§ E 85,48 | 100,0 | 94,84 | 95,67 | 90,00 | 90,00 | 95,81 | 96,45 | 95,33 | 93,23 | 90,00 | 89,03 | 92,98%
=
o

Strukturu obyvatel k 31. 12. 2021 podle stupné zavislosti na pomoci druhé osoby uvadi tabulka
¢. 4. Vékové rozlozeni klienti uvadi tabulka €. 5.

Tabulka ¢. 4: Struktura obyvatel DOZP podle stupné zavislosti k 31. 12. 2021
Bez priznaného
PnP/v fizeni

I. stupen IL. stupen I11. stupenn | IV. stupen Celkem

9 klientu 28 klientu 27 klientu 12 klientu 1/1 klientu 78 klienta

Tabulka ¢. 5: Struktura obyvatel DZR podle stupné zavislosti k 31. 12. 2021
Bez ptiznaného
PnP/v fizeni

L. stupen II. stupen II1. stupeii | IV. stupen Celkem

0 klientt 3 klientt 1 klientd 4 klient 1/1 klientd 9 klient

Tabulka ¢. 6: Vékové slozeni klientdt DOZP k 31. 12. 2021

27 — 65 let 66 — 85 let nad 85 let rumérny vék Celkem

10 klientt 39 klientid 28 klientli 80 let 78 klientli

Tabulka ¢. 7: Vékové sloZeni klientit DZR k 31. 12. 20

27 — 65 let 66 — 85 let nad 85 let rumeérny vék Celkem

1 klient 7 Kklienta 1 klienti 79 let 9 klientu




2.1.3 Ubytovani

Dim socialni péce Kralovice, p. o. ubytovava klienty ve 45 pokojich na tiech samostatnych
oSetfovatelskych oddélenich (A, B, C). Pocet jednotlivych pokoji uvadi tabulka ¢. 1.
Na oddé¢lenich A a B jsou vzdy dva pokoje vybaveny spole¢nym WC a u vSech pokoju je
piedsinka s umyvadlem. Dale je na odd€leni B sedm pokoju vybavenych vlastnim hygienickym
zafizenim se sprchou, umyvadlem a WC. Na odd¢leni C je umyvadlo na kazdém pokoji.
Pro mobilni klienty je na chodbé oddéleni spolecné WC. Na oddé¢leni C je kromé uvedeného
devét pokoji vybavenych vlastnim hygienickym zatizenim se sprchou, umyvadlem a WC.

Kazdy pokoj ma svoji televizni piipojku, dorozumivaci a signaliza¢ni zatizeni ke komunikaci
S oSetfovatelskym persondlem. Zajisténi intimity na vicelizkovych pokojich umoziuji
teleskopické zavésy. K zajisténi intimity pii pouziti toaletniho kiesla pouzivame nizké mobilni
paravany, které jsou i pro klienty snadno piesunutelné dle potieby. Kazdé oddéleni ma rovnéz
spole¢nou koupelnu se sprchou a specialni vanou pro imobilni klienty.

Soucasti ubytovani je prani, zehleni, mandlovéni loZzniho a osobniho pradla a provadéni
drobnych oprav. Tyto sluzby jsou zajistovany vlastni pradelnou domova.

Obrazek ¢. 1: Pradelna

Tabulka ¢. 8: Luzkova kapacita podle poctu klientl na pokoji

Pocet goko!ﬁ jednolﬁikovz dvoulﬁikog’ tf*ilﬁikovz étzﬂﬁikog’ gétilﬁikovz
DOZP 17 14 6 3 1
e —

DZR 0 2 2 0 0




Vsechny pokoje jsou vybaveny polohovacimi oSetfovatelskymi luzky. V roce 2021 jsme
zakoupili 9 elektricky polohovatelnych luzek k obméné starych mechanickych, které jiz
nevyhovovaly potiebam nasich klientd, a vymeénili 4 no¢ni stolky. V soucasné dob¢ pouzivame
v péci 90 luzek s elektrickym polohovanim. Pokoje jsou standardné vybaveny skiiftkou na
osobni véci, no¢nimi a jidelnimi stolky a zidlemi.

Obrazek ¢. 2: Elektricky polohovatelné lizko

Prostory 1 zafizeni jsou pfizplsobeny potfebam klienti na mechanickém voziku.
S ohledem na prostorové podminky si klienti dopliuji pokoj vlastnim kieslem, stolkem,
pokojovymi kvétinami, obrazky apod. Po dohod¢ s vedenim domova si mohou klienti vybavit
pokoj vlastnim mobiliafem. Klienti maji moznost mit v pokoji vlastni televizi, radio,
rychlovarnou konvici i malou lednicku.

Na kazdém oddéleni se nachazi kuchyiikka vybavena rychlovarnou konvici a mikrovinnou
troubou. Zatizeni kuchyinky na oddéleni umoziuje klientim za podpory a pomoci personalu
ohrat jidlo, uvafit si kavu apod. Na kazdém oddéleni je malé jidelna s lednici, kterd slouzi
klientim k uchovavani potravin a napoju.

V ptizemi zafizeni je velkd spoleCenska mistnost, kterd je vyuzivana k dennim aktivitam,
promitani filmd, potfadani spoleCenskych akci. V odpolednich hodinach a o vikendech
spoleCenskou mistnost vyuzivaji klienti Kk posezeni srodinou nebo prateli. Klidné misto
pro setkdvani klienti a jejich blizkych je navstévni mistnost. Vhodnym a Casto uzivanym
prostorem K posezeni v soukromi je také terapeuticka mistnost, kterd se nachazi v prvnim
podlazi oddéleni B. Vybaveni terapeutické mistnosti pfipominajici ,,obyvak naSich babicek*
vyvolava vzpominky na mladi nejen u klientli domova.



Obrdazek ¢. 3: Spolecenska mistnost

Dalsim velmi vyuzivanym prostorem klientd je jidelna na oddéleni ,,C*. Zde se casto klienti
setkavaji u riznych spole¢nych aktivit. Jednou z nejoblibenéjsi je peceni a posezeni u odpoledni
kavy.

Obrazek ¢. 5: Jidelna na oddéleni péce ,,C*

[ 2°)
SHOT ON M1 10T RRO
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Zadni vstup do budovy je feSen bezbariéroveé. V arealu zafizeni je také zahrada, ktera je
V letnich mésicich pro klienty velmi oblibenym mistem k posezeni s rodinou nebo s prateli.
Zahradu také Casto vyuzivame pro volnocasové aktivity. U velkého poc¢tu naSich klientt byla
jejich zalibou a chloubou zahrada. Pro vytvoieni podminek zejména pro klienty s omezenim
pohybu jsou vyuzivany vyvySené zdhony, které umoznuji péstovani oblibené zeleniny. Na
venkovni terase oddéleni péce B vyuZzivaji klienti tfipatrové truhliky k péstovani bylinek. Tato
varianta zahont a truhliki umoziuje nadale se vénovat svym zalibam i zahradkaifim z fad
klientli na mechanickém voziku.

Obrazek ¢. 6. Bezbariérové reseni
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Sazebnik za ubytovaci sluzby

Cena za ubytovani je odvozena od standardu bydleni. Jednolizkovy pokoj s koupelnou
atoaletou je uctovan 210,- K¢ na den, vicelizkovy pokoj s koupelnou a toaletou na chodbé
oddéleni je Gétovan 170,- K¢ na den, vice uvadi nasledujici tabulka ¢. 9 Sazebnik za ubytovaci

sluzby.

Tabulka ¢. 9: Sazebnik za ubytovaci sluzby (thrada za 1 den)

Typ pokoje Cislo pokoje | Cena na den v K¢
Pétilazkovy se spolecnym WC, bez koupelny a prostorem AL 170

2 -
do 10 m* na osobu
Ttilazkovy se spolecnym WC, bez koupelny a prostorem A2

2 180,-
do 10 m* na osobu
Dvoultzkovy se spole¢nym WC, bez koupelny a prostorem

2 A/3 185,-
do 10 m* na osobu
Ttilazkovy se spolecnym WC, bez koupelny a prostorem A/

2 4 180,-
do 10 m* na osobu
Triluzkovy se spole¢nym WC, bez koupelny a prostorem

2 A/5 180,-
do 10 m* na osobu
Dvoulizkovy se spolecnym WC, bez koupelny a prostorem A

2 6 185,-
do 10 m* na osobu
Dvoultuzkovy se spolecnym WC, bez koupelny a prostorem

9 A7 190,-
10-20 m* na osobu
Triluzkovy se spole¢nym WC, bez koupelny a prostorem A

2 8 180,-
do 10 m* na osobu
Jednoltuzkovy se spoleénym WC, bez koupelny a prostorem

2 A/9 190,-
do 10 m* na osobu
Jednoluzzkovy se spoleénym WC, bez koupelny a prostorem A/10 190,
do 10 m* na osobu

o\ ’ 2

Jednolizkovy bez WC, bez koupelny a prostorem do 10 m A1L 185,
na osobu
Ctyfltizkovy se spoleénym WC, bez koupelny a prostorem B/12 175

2 -
do 10 m* na osobu
Dvouluzzkovy se spole¢nym WC, bez koupelny a prostorem B/13 185.-
do 10 m* na osobu
Dvouluzzkovy se spoleénym WC, bez koupelny a prostorem B/14 185,
do 10 m* na osobu
Dvoultizkovy se spoleénym WC, bez koupelny a prostorem

9 B/15 190,-
10-20 m* na osobu
Dvouluzzkovy se spolecnym WC, bez koupelny a prostorem B/16 185,
do 10 m* na osobu
Dvoultzkovy se spoleénym WC, bez koupelny a prostorem

5 B/17 185,-
do 10 m* na osobu
Dvoultizkovy se spole¢nym WC, bez koupelny a prostorem

5 B/18 190,-
10-20 m* na osobu
Ctyfltzkovy se spoleénym WC, bez koupelny a prostorem B/19 175

2 -
do 10 m* na osobu
Jednoltizkovy se spoleénym WC, bez koupelny a prostorem B/20 190,

do 10 m? na osobu

12



Jednolizkovy se spole¢nym WC, bez koupelny a prostorem

do 10 m? na osobu e 190-
oy . 2
g] Zd(t)lsoggikovy bez WC, bez koupelny a prostorem do 10 m B/22 185 -
:;i:)f;ilgavy bez WC, bez koupelny a prostorem do 10 m? c/23 175,
:;iiil;tvy bez WC, bez koupelny a prostorem do 10 m? c/24 175-,
TR 2
E;’g;léléﬁkOVy bez WC, bez koupelny a prostorem 10-20 m C/25 185,-
:;iiil;tvy bez WC, bez koupelny a prostorem do 10 m? C/26 175.-
:;i:)f;il;(avy bez WC, bez koupelny a prostorem do 10 m? c/27 175,
S;)g;giblaovy bez WC, bez koupelny a prostorem do 10 m? /28 170.-
Jednoltzkovy se spoleénym WC, spole¢nou koupelnou c/29 195 -
a prostorem do 10 m? na osobu ’
Jednoluzkovy se spole¢nym WC, spolecnou koupelnou c/30 195 -
a prostorem do 10 m? na osobu '
Jednoluzkovy s vlastnim WC, vlastni koupelnou c/3l 210 -
a prostorem 10-20 m? na osobu '
Jednoluzkovy se spole¢nym WC, spolecnou koupelnou C/32 195 -
a prostorem do 10 m? na osobu '
Jednoluzkovy se spoleénym WC, spole¢nou koupelnou c/33 195 -
a prostorem do 10 m? na osobu ’
Jednoluzkovy se spole¢nym WC, spolecnou koupelnou c/34 195 -
a prostorem do 10 m? na osobu ’
Jednoltzkovy se spoleénym WC, spole¢nou koupelnou C/35 195 -
a prostorem do 10 m? na osobu ’
Jednolizkovy se svym WC, svoji koupelnou a prostorem C/36 210.-
10-20 m? na osobu ’
Dvoultzkovy s vlastnim WC, vlastni koupelnou C/37 200 -
a prostorem do 10 m? na osobu ’
Jednolizkovy se spole¢nym WC, spole¢nou koupelnou B2/1 200.-
a prostorem 10-20 m? na osobu ’
Jednolizkovy se spoleénym WC, spole¢nou koupelnou B2/2 200 -
a prostorem 10-20 m? na 0sobu '
Jednoltzkovy s vlastnim WC, vlastni koupelnou B2/3 210.-
a prostorem 10-20 m? na 0sobu '
Dvoultzkovy s vlastnim WC, vlastni koupelnou B2/4 200 -
a prostorem do 10 m? na osobu '
Dvoultzkovy s vlastnim WC, vlastni koupelnou B2/5 210.-
a prostorem nad 20 m? na osobu '
Dvoultzkovy s vlastnim WC, vlastni koupelnou B2/6 210 -
a prostorem nad 20 m? na osobu ’
Dvouliizkovy s vlastnim WC, vlastni koupelnou B2/7 210.-
a prostorem nad 20 m? na osobu ’
Dvoulizkovy s vlastnim WC, vlastni koupelnou B2/8 210.-

a prostorem nad 20 m? na osobu

13



2.1.4 Stravovani

Stravovani pro naSe klienty zajistuje vlastni kuchyné v zafizeni, kterda nabizi
a pripravuje stravu odpovidajici zdsadam spravného stravovani s piihlédnutim k véku klientt.
Kuchyné nabizi vybér ze dvou variant jidel obédu jak pro klienty, tak pro personal, nékolikrat
v tydnu 1 vybér vecefi, a je schopna okamzit¢ zareagovat na individudlni pfani a pozadavky
Klienta.

Nabizime tfi druhy diet s tim, ze klientim, ktefi nemohou ze zdravotnich divodu jidlo fadné
rozkousat, pfipravujeme mletou nebo mixovanou formu stravy.

Normalni strava, dieta ¢. 3 - tato strava nabizi klientim normalni stravu s moznosti vybéru
ze dvou druhti jidel, a to obédu a n€kterych veceti (minimalné pétkrat v tydnu)

Zlu¢nikova strava, dieta ¢. 4 - strava s omezenim tuki a kofenéného jidla

Diabeticka strava, dieta ¢. 9 - dietni strava s omezenim mnozstvi sacharidd, gramazi
a vypoctem jednotek sacharidi pod vedenim nutri¢ni terapeutky Jaroslavy Kreuzbergové, DiS.

Tabulka ¢. 10: Pocty porci podle diet

Piehled stravy odebrané klienty za rok 2021
Dieta snidané | obéd svalina | veCefe | celkem porci prumerny
pocet porci

Dieta & 3 13398 | 13546 |13074 |12170 |52188 13 047
racionalni
Dieta ¢. 3
rac. mlets 5698 5694 5694 5 686 22772 5693
Dieta ¢. 3
rac. mix 436 436 436 436 1744 436
Dieta &. 4 708 708 708 706 2830 708
Zlucnikova
Dieta &.4 1042 |1044 |1044 |1044 |4174 1043
Zlué. mleta
Dieta ¢. 4
Zlué. mix
Dieta ¢. 9

. et 6 584 6 780 6 550 6 834 26 748 6 687
diabeticka
Dieta &9 1342 |1344 |1346 |1346 |5378 1345
diabet. mleta
Dieta ¢. 9
diabet. mix 246 246 246 246 984 246
dieta ¢. 9/4
diabet. Setiici 1060 1012 1 056 1026 4 154 1039
Celkem 30514 30810 [ 30154 | 29494 | 120972
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Strava se z kuchyné expeduje jako jednotlivé porce v ,jidelnich tabletech®, které jsou urceny
pro konkrétni klienty podle diety, kterou klient odebira, a dale je dopravovana transportnimi
voziky na odd¢leni. Jidlo klientiim podava osetfovatelsky persondl, a to dle prani klienta bud’to
na pokoji nebo Vv jidelné piislusného oddéleni péce.

Klienti maji cely den k dispozici sladky nebo hotky ¢aj, bilou kavu a kakao. V letnich mésicich
klientim podavame ovocné §t'avy a dzusy.

Do skladby naseho jidelnicku zahrnujeme vSechny prvky rozmanité stravy, t0 znamena,
ze klienti si mohou vybrat jak z klasické ¢eské kuchyné, tak ze stravy zaméfené na ryby a rybi
vyrobky, mlécné vyrobky, ovoce, zeleninu a zeleninové salaty. Je-li jedno jidlo z nabidky
sladké, je druhou moznosti lehéi racionalni strava.

Pokud to epidemiologicka situace dovoluje, schazi se v nasem Dom¢ socidlni péce Kralovice,
p. 0. pravidelné dvakrat do mésice stravovaci komise, zastoupena nasimi klienty, zdravotnimi
sestrami, socialnim pracovnikem, vedouci kuchyné¢ a kuchatkami. Za spolutcasti vSech se tvoii
jidelnicek, vSichni zic€astnéni se mohou k navrZzenému menu a skladbé jidel vyjadfit. Svymi
podnéty mohou rozmanitost jidelnicku dle svych chuti a nézorti ovlivnit. Takto sestaveny
jidelnicek je dan ke schvaleni nutriéni terapeutce pani J. Kreuzbergové, Dis. z FN Plzen.
Schvaleny jidelnicek je vyvésen na kazdém patie vSech oddéleni.

V souladu s pozadavky Nafizeni EPR 852/2004 a Harmonogramem ovétovacich postupt
se provadi jednou za rok v kuchyni dozorovy audit systému HACCP. Jeho naplni je ovéfit
dodrzovani systému a provéfeni funk¢nosti a nepropustnosti. Pfi auditu, ktery v roce 2021
provedla MUDr. Kohoutova, nebyly zjistény zZadné nedostatky.

Nase kuchyné je vybavena modernim kuchynskym zafizenim na pfipravu a vyrobu stravy.
V nasi kuchyni mame dva vétsi a jeden mensi konvektomat, fritézu, krouhac zeleniny, mixéry
a jiné.

Nasi klienti maji na kazdém oddé€leni k dispozici malé kuchyiky, které jsou vybaveny
rychlovarnou konvici, mikrovinnou troubou a drobnym nadobim.

Kuchyné DSP Kralovice vaii obédy nejen pro své klienty a zaméstnance, ale poskytuje tuto
sluzbu také pro kralovické obcany, predev§im pro pecovatelskou sluzbu, kterd zajiStuje
i rozvoz nasich jidel seniortim.

Vvse uhrady za obédy zaméstnancu a cizich stravnika

Zamg¢stnanecky obéd 22,- K¢
Duchodce — byvaly zaméstnanec, brigadnik 34,- K¢
Cizi stravnik 70,- K¢
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Tabulka €. 11: Cenik stravy pro jednotlivé diety

Cenik stravy pro jednotlivé diety

Dieta ¢. 3 Dieta ¢. 4 Dieta ¢. 9
Normalni strava Dietni strava Diabeticka strava

P ———i——i——
Snidané 37,- K¢ 37,- K¢ 40,- K¢

Obéd 59,- K¢ 59,- K¢ 59,- K¢
Svaédina 22,- K¢ 22,- K¢ 22,- K¢

Vedere 45,- K¢ 45,- K¢ 45,- K¢

I1. veéere

SRV 163, K& 163, K& 166, K&
jednotka

Obrazek ¢. 7: Provoz stravovani

2.2 Zdravotnicka a osetrovatelska péce

2.2.1 Analyza plateb od zdravotnich pojistoven

V roce 2021 byly na zakladé ordinace 1ékait provedeny a vykazany 1é¢ebné vykony u péti
zdravotnich pojistoven, kde jsou nasi klienti pojisténi. Nasledujici tabulka ¢. 12 je ptehledem
provedenych a vykazanych vykont dle jednotlivych zdravotnich pojistoven.

Pouzité zkratky Vv tabulce:

VZP — Vieobecna zdravotni pojistovna CR

VOZP — Vojenska zdravotni pojistovna CR

CPZP — Ceska pramyslova zdravotni pojistovna

OZP — Oborova zdravotni pojistovna bank a pojistoven CR
ZP MV — Zdravotni poji§tovna ministerstva vnitra CR
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Tabulka ¢. 12: Piehled provedenych a vykazanych vykont za rok 2021

Nfizev . Souhrn vykazanych vykont v K¢
VAL Celkem
VZP VOZP CPZP OZP ZPMV
e —

Materidlové 191 151,00 45 573,00 68 986,00 46,00 45 734,00 351 490,00
Casové 1713432,00 | 218 488,00 | 518 506,00 | 30405,60 | 994 918,20 | 3475 749,80
Bonifikaéni 221 078,00 39 396,00 93 799,00 148,00 | 155 162,00 509 583,00
Celkem 2125661,00 |303457,00 |681291,00 |30599,60 |509 583,00 |4 33682280

Provedené¢ vykony zdravotni péfe byly vyuctovany jednotlivym zdravotnim pojiStovnadm
ve finan¢nim objemu za rok 2021:

— Vseobecna zdravotni pojistovna CR 2508 279,98 K¢
—  Vojenska zdravotni pojistovna CR 358 079,26 K¢
—  Ceska primyslova zdravotni pojistovna 803 923,38 K¢
—  Oborova zdravotni pojistovna bank a pojistoven CR 36 105,56 K¢
—  Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR 1411 060,76 K&

Celkové bylo uctovano za poskytnutou zdravotni péci 5 117 448,94 K¢

2.2.2 Zdravotni odborna péce

Zdravotni vykony v sesterské odbornosti 913 piedepsané oSetfujicim lékafem provadély
registrované zdravotni sestry, které pracuji bez odborného dohledu. Tato zdravotni péce byla
zajiStovana jednou zdravotni sestrou v denni sméné a jednou zdravotni sestrou v no¢ni sméné
s eventualni podporou dalSich dvou zdravotnich sester v rannich sménach. Doslo K rozsifeni
odbornosti zdravotniho tymu v poskytovani péce zdravotni sestrou se specializaci na provadéni
zavadéni permanentnich mocovych katetri u muzi.

Skladba obyvatel z hlediska hlavni diagnozy

V Domé socidlni péce Kralovice, p. o. je celkova kapacita 90 klientd. V pribéhu roku 2021
byla sluzba poskytnuta celkem 131 klientim. U 62 z nich byla uvadéna jako hlavni diagnoza
interni a s ni spojené potize, hlavné pohybové. U 20 klienti se jednalo o ortopedickou, u 24
klientt o neurologickou diagnézu a u 27 klientd o demenci smiseného typu. U 4 Klienti byla
uvadéna jako hlavni psychiatricka diagndza se stabilizovanym stavem 1éCby.
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Rehabilitac¢ni péci zajistovaly v prubéhu roku 3 fyzioterapeutky, které pecovaly o dobrou
fyzickou kondici nasich klienti zajisténim individualni i skupinové rehabilitacni péce. Podle
potieby se klienti ucastni 1é¢ebného télocviku, cvieni a posilovani na rotopedu a rukopedu,
cvieni rovnovahy a stability na gymballu. Individualné je poskytovana rehabilitatni péce
formou nacviku chtize (rolatory, vysoka a nizka choditka, berle, francouzské hole) a LTV
(IéCebna télesna vychova) na luzku (horni a dolni koncetiny, bfiSni a zadové svaly). Cilem
vSech rehabilitacnich aktivit je zachovat klientim co nejvyssi schopnost sebeobsluhy a
sobéstacnosti a udrzeni dobré fyzické kondice klientd. V letosnim roce jsme také zavedli
vV ramci rehabilitani péce skupinové ranni cviceni na jednotlivych oddélenich. Ranni rozcvicka
se stala u nasSich klientd téméf ritudlem a je vyhledavanou aktivitou.

Tabulka ¢. 13: Piehled rehabilita¢ni a ergoterapeutické péce s popisem ¢innosti
Druh géée Bogis

Jedna se o individualni cviceni, kdy fyzioterapeut

navstévuje klienta v pokoji. Klient ma sestaveny

individudlni rehabilita¢ni plan.

Skupinové cviéeni v t€locviéné. Jedna se o cvifeni pii

hudbg, které je zaméfené dle potieb dané skupinky. Ta je

sestavena ze 4 — 5 klientil, abychom zajistili potfebnou péci

pti dopomoci s urcitymi cviky.

Jedna se o cviceni pti hudbé dle potieb dané skupinky se

zamé&Fenim na posileni svalstva dolnich a hornich koncetin

vcetn¢ zadovych svalt.

Individualnim pfistupem cvi¢ebni jednotky zajistujeme

nacvik spravného stereotypu chiize. K nacvikiim chiize

pouzivame dle individualnich potieb klient choditka nizka

i podpazni, rolatory, berle a francouzské hole.

Jedna se o cvi€eni pii hudbé dle potieb a moznosti dané

Ranni rozcvicka s hudbou skupinky se zaméfenim na posileni svalstva dolnich

a hornich koncetin pomoci béznych pohybti.

Lécebna télesna vychova
(LTV) na luzku

Kondiéni cviéeni

Skupinové cviceni k posileni
kondice

Nacvik chtize

I v tomto roce na zakladé potieb naSich klientd pokracovala uzka spoluprace s odbornou
lékatkou MUDr. Tomanovou. Rehabilitacni péce indikovand odbornym lékafem je zajiStovéana
nasimi fyzioterapeutkami. Rehabilitaéni péce, ktera neni indikovana, je poskytovan jako
oSetfovatelska péce, kterd napomdha k udrzovani sobéstacnosti klientl. Je zajiStovéana
fyzioterapeuty a aktiviza¢nimi pracovniky.

Obrdazek ¢. 8: Skupinové cviceni na oddéleni
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Obrazek ¢.9: Nacvik chiize, indiviualni cviceni na lizku

"‘ |
i |1 _ S

2.2.3 Péce praktickych lékaru

Zdravotni péci klientim poskytovali v roce 2021 Ctyti prakticti 1€kafi, predevsim v navstévni
sluzb&é v DSP a psychiatr pro dospélé taktéz v navstévni sluzbé DSP Kralovice.

Prakticky lékar:

MUDr. Mares$ - 16 klientim
MUDr. Martinek - 26 klientim
MUDr. Khadang - 19 klientim
MUDr. Churava - 33 klientim

Psychiatr pro dospélé:
MUDr. Valasikova - 23 klientim

2.2.4 Odborna ambulantni zdravotni péce

V arealu Domu socialni péfe Kralovice, p. o. jsou ordinace odbornych lékaii — chirurg,
ortoped, radiodiagnostika a rehabilitaéni ambulance s fyzikalni i manualni terapii. Prakticti
1ékafi I internista navstévuji naSe klienty pfimo v pokojich. Dostupna péce odbornych 1ékaia
Vv objektu DSP piispiva k psychické pohodé naSich klientli a navic odpada narocné pteprava,
ktera je pro vétSinu naSich klientd velkou zatézi. Doprovod klienti na odbornd vySetfeni
v objektu domova zajiSt'uje personal piimé péce, v piipadé¢ odborného vysetieni mimo areal
domova je doprovod pievazné zajistén ze strany rodiny. V piipad¢ potieby z diivodu imobility
provedou specialisté vySetfeni nebo osetieni na zadost ptimo v pokoji klienta. V lonském roce
bylo hospitalizovano 25 klienttl, celkova délka hospitalizace ¢inila 663 dnt, v priméru 26,5 dne
na klienta.

Zdravotni péce mimo objekt DSP

Na vysetfeni v Kralovicich a Plasich zajistujeme piepravu klientd sluZzebnim vozem. Jedna se
0 vySetieni zubni, o¢ni, neurologické a gynekologické ambulance. Tato pteprava je bez thrady
klienta jako podpora Kk vyuzivani dostupnych sluzeb v regionu. Pokud jsou klienti objednani
na specializované vysSetfeni do Tiemosné, Plzn¢ a Rakovnika, zajiStujeme ve spolupraci
S oSetfujicim lékafem pfepravu sanitnim vozem. Vzhledem k zachovani psychické pohody
klientd podporujeme doprovod rodinnych piislusnikd. Pokud neni mozné zajistit doprovod
rodinou, doprovazi klienta pracovnik DSP. V loiiském roce bylo pfijato 35 klientd, 30 klient
pobyt ukoncilo, do domaciho prostiedi odesel 1 klient.
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2.2.5 Socialné-osetrovatelska péce

K poskytovani péce klientim v DSP bylo k 31. 12. 2021 evidovano 31 pracovnikt pro piimou
obsluznou péci v nepietrzitém provozu na tfech oddélenich. Pracovnici ptimé péce zajistuji
pifimétenou podporu a pomoc klientim na zaklad¢é vypracovaného individuédlniho planu a planu
péce. Zajist'uji podporu a pomoc zejména V téchto oblastech s ptihlédnutim k individualnim
moznostem, schopnostem a potiebam kazdého klienta:

- podpora a pomoc pii stravovani

- podpora a pomoc pii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu

- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- aktivizacni ¢innosti

- pomoc pii zprostiedkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim

V Domé socialni péce Kralovice, p. 0. pouzivame Koncepci biografické péce, kterd je zaméfena
na podporu schopnosti sebepéce a na zpusoby, jak nejdéle tuto schopnost uchovat, podporovat
arozvijet, a to ozivenim z4jmu klienta a jeho psychiky pomoci informaci z jeho Zivota.

Biograficka péce je péci aktivizujici a reaktivizujici ve smyslu ,,nejdiive rozhybej psychiku,
potom télo“. Pokud se ¢lovek dobie citi, ma vétsi chut’ k zivotu a aktivité, ma divod radovat se,
chut’ pecovat sam o sebe, coz se pozitivné odrazi i na jeho zdravotnim stavu. Pro dosazeni
individualni péfe ma kazdy klient svého klicového pracovnika, se kterym planuje rozsah a
zpusob sluzby. Pfi planovani a realizaci poskytované sluzby jsou respektovany osobni zvyky a
ritualy klienta. Informace o nich ziskdvame pfimo od klienta nebo jeho blizkych. Informace ze
zpracované biografie klienta jsou zavedeny do individualnich pland. Takto individualné
planovand péce je vyhodnocovdna Vtymu pracovniki na jednotlivych oddélenich pfi
miniporadach, jejichZ cilem je hledani ptilezitosti ke zlepSeni kvality zivota klienta v domoveé.

Koncepce biografické péCe je zaméfena na ,,normalni“ zptisob Zivota klienta, jaky byl pied
piichodem do naseho domova. S tim souvisi také prace s prosttedim, kdy se snazime v ramci
moznosti umistit co nejvice osobnich predmétt klienta v pokojich — napt. oblibené kieslo,
vlastni lazkoviny, polstarek, obrazky, hrnek na kavu, fotografie blizkych...

Pti kazdodenni praci S klientem pouzivame rtizné pomticky k Setrnému presunu klienta z luzka
na vozik a zpét. Kazdé oddéleni je vybaveno elektrickymi zveddky pro piesun imobilnich
klientd. Vyuzivame také dvé pojizdné ploSiny, které umoziuji presun klienta z lizka
na mechanicky vozik a zpét a presun klienta na toaletu v ptipadé zachovani jeho schopnosti
stoje s oporou. Tyto pojizdné ploSiny jsou také vyuzivany pro nacvik vertikalizace do stoje.
K Setrné manipulaci s imobilnimi klienty v lazku pouzivame dal$i specialni pomucky, jako
napf. skluzné podlozky, které jsou vyuzivany i v rehabilitacni péc¢i. Déle pouzivame elektricky
zvedak Raizer, ktery umoznuje snadné zvednuti osoby ze zemé po padu. Nakupem pomiicek
jsme tak zajistili jejich snadnou dostupnost pro vSechny pracovniky, kdykoliv je potiebuyji.
Mimo pomiicek vyuZzivaji pracovnici k pfesunu klienta také kinestetickou podporu pohybu,
kterda umoziuje 1épe vyuzivat vSech moznosti a schopnosti u klientli s omezenim hybnosti
a vést je k aktivnimu pohybu 1 pfi praci na lazku.
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Obrazek ¢. 10: polohovaci pomiicky

Obrdazek ¢. 11: FlexiMovie Kk Setrnému presunu a polohovani v liizku

Obrazek ¢. 12: Zvedak Raizer
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2.2.6 Zakladni socialni poradenstvi

Soucasti sluzby je také zakladni socialni poradenstvi poskytované tfemi socialnimi pracovniky.
Zékladni socialni poradenstvi zahrnuje potfebné informace osobam, které vyzaduji pomoc pii
feSeni neptiznivé socialni situace. Informace je mozné ziskat pti osobni navstévé domova nebo
telefonicky kazdy pracovni den v dob¢é od 9:00 hodin do 14:00 hodin. Kontakty na socialni
pracovniky jsou zveiejnény na webovych strankdch a informacnich nasténkdch domova.
K ziskani informaci je mozné vyuzit ,Informacniho servisu®, ktery je realizovan socialnimi
pracovniky po telefonické dohodé v sobotu od 10:00 hodin do 14:00 hodin. Tuto sluzbu mtizou
vyuzit rodiny nasSich klienti a zajemci o sluzbu, kdy socialni pracovnici odpovi na jejich dotazy
a predaji informace o poskytované sluzbé véetné umoznéni prohlidky domova.

2.2.7 Struktura klient podle zplisobu samostatného
pohybu

Domov poskytuje socidlni péci klientim s rdznou mirou mobility. Cilem péce je podporovat
klienty v sobéstacnosti pifi kazdodennich ¢innostech. Pii zapojovani klienti do sebepéce je
nutné znat jejich potieby, moznosti a schopnosti. K 31. 12. 2020 byla péce poskytovana 65
klientim, kteti se pohybuji za pomoci kompenza¢ni pomiicky (htl, francouzské hole) nebo na
mechanickém voziku. Abychom podporovali klienty v samostatném pohybu v arealu domova,
je nutné nejprve provést nacvik pouzivani nové kompenzacni pomucky. Za timto ucelem jsme
vybaveni mechanickymi voziky, které klienti pouzivaji do doby pofizeni vlastniho
mechanického voziku dle jejich potieb. V pé¢i mame také klienty, ktefi musi byt vétSinu Casu
na 1azku. Strukturu klientd podle miry a zpisobu mobility k 31. 12. 2020 uvadi tabulka ¢. 14
a 15.

Obrazek ¢. 13: Ndcvik sobéstacnosti

22



2.2.8 Pocet klienti odkazanych na invalidni vozik a zcela
lezicich

Tabulka ¢. 14: Struktura klientt DOZP podle miry a zpiisobu mobility k 31. 12. 2021

klienti trvale mobilni za pomoci druhé osoby | mobilni volna

DOZP upoutani nebo technickych pomiicek kapacita
na luzku

Pocet 29 50 0 1

Pocet v % 36% 62% 0% 2%

Tabulka ¢. 15: Struktura klientd DZR podle miry a zptisobu mobility k 31. 12. 2021

klienti trvale mobilni za pomoci druhé osoby | mobilni volna

DZR upoutani nebo technickych pomiicek kapacita
na lizku

Pocet 4 5 0 1

Pocet v % 40% 50% 0% 10%

2.3 Dalsi formy socialni péce a aktivity domova

Volnocasové aktivity

O aktivni vyuZiti volného ¢asu a podporu naSich klientd pecovalo k 31. 12. 2021 fyzicky Sest
aktiviza¢nich pracovnic. Kazdy pracovni den za¢ind v 8:00 hodin vysilanim mistniho radia
Slunecnice. Klienti jsou béhem vysilani sezndmeni s aktudlnim datem, dennim programem
a jidelnickem. Dozvi se, kdo praveé slavi svatek ¢i narozeniny a rovnéZ jsou piipomenuty
dilezité informace, které se k danému datu vazi. V nabidce zajmovych Cinnosti jsou aktivity
zamétené podle informaci z biografii naSich klientd na hudbu, ru¢ni prace, ¢teni, zahradniCent,
vareni apod.

Spolecenské a kulturni akce

Z divodu propuknuti dalsi viny epidemie COVID-19 byla opét vétSina akci odlozena nebo
uplné zrusena.
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Vzhledem K protiepidemickym opatienim Se vice zaméfujeme na individualni praci s klienty.
V pokojich s nimi rozvijime komunikaéni schopnosti, kognitivni funkce, smyslové vnimani,
vzpominkovou terapii, podporujeme je riaznymi hrami, cvi¢enimi, motorickymi dovednostmi,
pomdhame s feSenim probléml a udrzovanim socidlnich kontakti jak s rodinou, tak se
Znamymi.

K dalsimu vyuziti volného casu klientl slouzi zanrové obsdhld knihovna, kterou mohou

vyuzivat nejen klienti domova, ale také jejich rodinni ptislu$nici a zaméstnanci.

Pokud to dovoluje situace, pracuji na kazdém oddéleni také mensi samostatné skupiny, okolo tii
az péti klientt, které jsou na zaklad¢é poznatki z jejich biografii zamétené na tradice, zvyky,
ro¢ni obdobi a ritualy.

Duchovni sluzby v domové

Jedenkrat za 14 dni (podle epidemiologické situace) navStévuje nase klienty knéz
fimskokatolické cirkve — Mgr. Milan Geiger. Mse probihaji ve spoleCenské mistnosti
za spoluprace pani Vaclavy Krond’akové a varhanniho doprovodu pani Rizeny Vachalové.
Podle potieby knéz dochazi za klienty na pokoje. V dobé mirnéjSich preventivnich opatieni
v ramci epidemie probihaly mSe ve spoleCenské mistnosti, z divodu ochrany Klienta vzdy
pouze pro jedno oddé€leni a za dodrZeni nastavenych ochrannych opatieni.
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2.4 Zivot v domové a druhy rok s COVID-19
(zpracoval Bc. Libor Formanek)

Leden 2021

Zacatek roku vétSinou Zijeme S klienty ve vzpominkach na vanoc¢ni svatky i oslavu konce roku.
Spole¢n¢ planujeme, co bude nového a co nas v nasledujicim roce ceka.

Stale trva nouzovy stav vyhldseny v fijnu 2020. Dne 4. ledna 2021 diky moznosti testovani
antigennimi testy odhalujeme prvniho pozitivniho klienta. Nikdo z nas netusi, jakou zkouskou
budeme muset vsichni projit. Diky pfipravenosti a krizovému planu je 5. ledna pfipravena
COVID zona s kapacitou 24 ltuzek a vyhlasuje se Uplny zakaz navstév. O pozitivni klienty
pecuje vytvofeny a proskoleny tym.

20. ledna prichazi dal$i neocekavana situace a na zakladé provedenych PCR testi jde
do karantény cely oSetiovatelsky tym oddéleni péce ,,B“. I tady se ukazalo, ze byt pfipraven
se vyplati. Jiz v roce 2020 jsme na nasem facebooku zadali o registraci dobrovolnikt, pokud
bychom nezvladali vlastnim persondlem zajistit dostacujici péc¢i v dobé vniknuti nakazy
do domova. Oslovili jsme tedy dobrovolniky a vytvorili dalsi tym, ktery pecoval o pozitivni
klienty v jiz druhé COVID zoéné.

30. ledna je vyhlasen zékaz vychazeni po 21. hodiné do 5. hodiny ranni. Situace §ifeni ndkazy
COVID-19 ptinasi dalsi opatieni jako napt. zdkaz piekracovani tizemi okresti. Od fijna 2020
je ministrem zdravotnictvi CR Jan Blatny.

Obrazek ¢. 15: Covid zona
\ ke, / /

lr S a0 &

lz'J

25



Unor 2021

V tnoru se béZné piipravujeme na pfichod jara a oslav velikonoc¢nich svatki. V této dobé jiz
mame dvé oddéleni v rezimu COVID zony, kdy péce o klienty ve specidlnim obleku je velmi
narocnd. Vniknutim nakazy COVID-19 do naseho domova se zcela zménil Zzivot nejen
klientim, ale také vSem zaméstnancim. Objevily se situace, které jsme neznali a doposud
nemuseli fesit. To, co malokdo predpokladal, se stalo skutecnosti, a my bojovali s nakazou
vV domové.

Nouzovy stav je prodlouzen do 28. biezna. 2021. Ani skolska zatizeni se nevyhnula povinnému
testovani. Testuji se zaci i1 ucitelé. Dochazi tak opét k vyuzivani distan¢ni vyuky.
V nemocnicich jsou téméf naplnény lizkové kapacity odd€leni pro pacienty s onemocnénim
COVID-19 a chybi oSetfovatelsky persondl. Pfichazi dalSi opatieni jako pracovni povinnost
pro absolventy stfednich zdravotnickych $kol, vysSich odbornych a vysokych $kol. Dal$im
opatfenim, které ovliviiuje Zivot v nasem domové, je zakaz vychazeni klientl v pobytovych
socialnich sluzbach. Jsou omezeny provozy sluzeb jako jsou kadefnictvi a provozy
maloobchodu.

Obrazek ¢. 16: specialni oblek pro péci s onemocnénim COVID-19

3. tnora také probihd v domové prvni vina ockovéni klientli a zaméstnancli proti onemocnéni
COVID-19.

Obrazek ¢. 17: Prvni vina ockovani

26



Brezen 2021 — stale plati stav nouze

Stale plati zakaz navstév a je vytvorena jiz tfreti COVID zoéna na oddéleni péce ,,C*“. VSechny
nové zkuSenosti v pribéhu péce o klienty s onemocnénim COVID-19 sdilime napfi¢ celym
domovem. Persondl je jiz trochu stabilizovany. Zvladnuti persondlni krize se nam povedlo
I diky ochoté¢ dobrovolnikti ztad vefejnosti. V domové probéhlo také scitani lidu, které
provedla proSkolend pracovnice Adéla Tyvonakova.

Pro nase klienty =zajistujeme kontakt srodinou a jejich blizkymi S vyuzivanim
komunikace prostfednictvim aplikaci WhatsApp, kdy na kazdém oddéleni je k tomu urceny
tablet.

Dne 3. bfezna pokracuje ockovani proti onemocnéni COVID-19, kdy né&kteti klienti

ey e

V prubéhu i po ukonceni provozu COVID zén bylo nutné zajistit dikladnou dezinfekci, proto
jsme také zakoupili germicidni lampy, které spolehlivé likviduji viry i bakterie.

Obrazek ¢.18: Germicidni lampy

Duben 2021 — nouzovy stav skoncil a piipravuje se rozvoliiovani

V dubnu pfichdzeji kone¢né i dobré zpravy. Klienti se zotavuji, oSetfujici tymy jsou opét
stabilizované na vSech oddéleni péCe a prichazeji zpravy o ptipravé k rozvolnovani opatieni.
7. dubna je jmenovan novy ministr zdravotnictvi CR Petr Arenberger, Sesky lékat specializujici
se v oboru dermatovenerologie. Vlada vyhlasuje plan rozvoliiovani, které probiha v péti vinach
od 20. dubna do 8. ¢ervna. Zakaz navstév v domové trva az do 28. dubna, kdy jsou povoleny
dvakrat v tydnu (stfeda, sobota) v ¢asovém omezeni.

Abychom =zajistili i do budoucna spravnou likvidaci kontaminovanych inkontinenénich
pomuicek, zakoupili jsme novy dekontaminaéni pfistroj MEDIVAK.
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Obrazek ¢. 19: Dekontaminacni pristroj MEDIVAK

Klienti si na technické pomucky zvykli a videorozhovory se staly oblibenou aktivitou denniho
programu na odd¢€lenich péce.

Kvéten 2021 — konec¢né zase volnéjsi rezim

Kvéten byl ve znameni rozvoliiovani, a tak se kone¢né otevira domov pro navstévniky nasich
klienth. NavStévy jsou realizovany pouze rezervacnim systémem. V prib&hu kvétna
se uskutecnily také vylety do muzea v Marianské Tynici s expozici Merkur — Legendarni
stavebnice.

Obrazek ¢. 20: Navstéva muzea

Dlouhé mésice jsme ¢ekali na dobré zpravy, které ptichazely s postupnym rozvoliiovanim. Opét
se muze cestovat pres hranice izemi okrest, oteviraji se sluzby a obchody. Dalsi novou zpravou
je noveé jmenovany ministr zdravotnictvi — do ministerského kiesla se vraci Adam Vojtéch.

Cerven 2021 - za&ina bezstarostné 1éto

Jestlize predchozi mésice, vcetné prvni poloviny kvétna, byly ve znameni rozvoliovani,
v ¢ervnu jsme pocitili opét volnost k naSim aktivitdm. V domove vSak zlstavaji zmirnéna
preventivni opatfeni a respiratory nosime vSichni tam, kde je vétsi pohyb osob. To platilo
zejména pii realizaci navstév, abychom ochranili klienty i zaméstnance. Navstévy probihaji
denné v ur¢enych komunikac¢nich mistech. Pfesto jsme byli nuceni vynechat tradi¢ni Zahradni
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slavnost, kterd vzdy byla oblibenou letni aktivitou nejen u klientd a jejich rodin, ale také
u zaméstnancu, ktefi se tohoto Dne otevienych dvefi pravideln¢ ucastni. Presto se povedlo
zorganizovat jedno posezeni v zahrad¢, kdy si klienti zazpivali s nasi dobrovolnici Valikou.

Obrazek ¢ 21: Posezeni s Valikou

Cervenec a srpen 2021 - ¢as dovolené a prazdnin

Situace v nasem kraji byla v tuto chvili pfizniva, piesto jsme zadali navstévniky domova, aby
dodrzovali i nadale nastavena preventivni pravidla, a to pfedev§$im s ohledem na nase klienty.
Navstévy probihaly stale koordinovang, ale za ptiznivého pocasi uz bylo mozné vyuzit prostoru
zahrady. VétSinu prazdninovych dnt jsme travili s klienty v zahradé€, na terasach, kde bylo
mozné byt bez respiratord a dychat Cerstvy vzduch. V prazdninovych mésicich jsme s klienty
absolvovali nékolik vyletd do vycvikového stiediska zokeje Vani, protoze zajem klienti byl
obrovsky.

Obrazek ¢. 22: Vylet Mlynce

e
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Z.ari 2021 - skolni rok a nova omezeni

1. zafi nastoupily déti do Skol, které zlstaly oteviené. BohuZel jsme museli zruSit tradi¢ni
regionalni pfehlidku Kralovicky podzim, vzhledem k vyvoji v celé spolecnosti bylo stale riziko
nakazy koronavirem vysoké. Pfesto jsme stale mohli nékteré aktivity pro klienty planovat.
Vyuzili jsme také expozice v muzeu v Marianské Tynici o historii Kralovic, kde nejvétsi zajem
byl z fad mistnich klientt. Pékné pocasi piispélo k dalsi zahradni akci, kdy jsme mohli s klienty
uzivat krasného odpoledne u taboraku s doprovodnym hudebnim programem pani Valiky.
Zpivani s Valikou je velmi oblibena aktivita a tak jeS$té v zafi prob&hlo zpivani s Valikou
a zaznéli vSechny oblibené pisn¢, které klienti znaji.
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Obrazek ¢ 23: Historie Kralovic v muzeu

Rijen 2021 - ve znameni p¥iprav na moZnost vniknuti nakazy

S ohledem na vyvoj situace zavadime nova preventivni opatfeni, ve snaze zamezit pruniku
nakazy do domova. Navstévy probihaji pouze na objednavkovy systém s ¢asovym omezenim.
Stale v ramci opatieni probiha pravidelné testovani zaméstnanci, ale také planované oCkovani.
Prestoze zivot v domové zac¢ina byt opét omezen, stihli jsme 1. fijna pro nase klienti uspotadat
hudebni program k Mezinarodnimu dni seniorii. V fijnu probéhly v domové také volby
do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky.

Obrazek ¢. 25: Mezindrodni den seniorii v domové
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Listopad 2021 - prichod adventni doby

V listopadu na zakladé mimotadnych opatieni stale probihalo pravidelné testovani antigennimi
testy u klientl 1 zaméstnanct. Listopad byl také ve znameni pfichodu adventni doby, proto jsme
ptipravovali podminky a pravidla pro navstévy abychom mohli umoznit klientim vidét své
blizké predevsim v dobé vanocnich svatkl. Nedostatek kontaktd s rodinou jsme nadale
kompenzovali vyuzivanim videorozhovord.

K prevenci pohybu o0sob s vysokou télesnou teplotou v prostorach zatizeni pouzivame
u hlavniho vstupu do domova instalovanou termokameru.

Obrazek ¢. 26: Pravidelné testovani zaméstnancii

Prosinec 2021 - doba adventu a svateénich dnt

Od 1. prosince jsou opét nastavovana nova pravidla pro navstévy v domoveé. Navstévy jsou
umoznény tifikrat v tydnu (Utery, c&tvrtek, sobota) S casovym vymezenim dle provoznich
moznosti domova s ohledem k zajisténi vSech potfebnych opatieni. Koordinaci navstév
zajistoval socidlni Gisek.

Prosinec byva v domové bohaty na rtzné akce v dobé adventu, svate¢nich dnd i louceni
se starym rokem. Doba adventuje vyznamnou ¢asti roku nejen pro klienty, ale také
pro zaméstnance. Kazdy rok v této dobé mezi nas piichazely déti z Mateiské skoly Kralovice
se svym vystoupenim. Svate¢ni atmosféru vzdy vykouzlila jejich vesela nalada, nic v této dobé
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nepotési vice nez détsky smich, vzdyt vétSina z nas vnimd adventni dobu jako ocekavani
néceho nového.

Letosni adventni doba byla opét jina, pfesto na déti mysleli i nasi klienti. Rozhodli jsme se tedy,
7e nasi spolupraci s Matei'skou $kolou v Kralovicich (déle jen MS) budeme realizovat jinak,
podobné jako predchazejici rok, kdy doslo k vzajemné vyrobé a vymeéné darecka.

Obrazek ¢. 28: Navstéva MS Kralovice a predani darkii

S nové€ nastupujici vladou dochazi jiz ke ¢tvrté zméné ministra zdravotnictvi - ministerstva
se ujima Vlastimil Valek. Mimotadna opatifeni a epidemicka situace, to vSe ovlivnilo Zivot
vdomové i vdobé vanocnich svatkd, proto aktivity byly vedeny jen na jednotlivych
oddélenich. Pfipominani tradic a zvykd, Stédrovecerni vecete, ale také louceni se starym rokem
probihalo v malych skupinkach. Co bylo nejcastéjsim pranim klientii i zaméstnancii? Na to je
jednoduchéd odpovéd. ,,Chceme zase normalne Zit, chceme se setkdavat s ostatnimi a nejen
V zavéru roku.

Obrazek ¢. 29: Mikulas v domoveé
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Pomahame tam, kde je to potifeba, tak to byla zfejmée prvni myslenka pani Lucie Soukupové
pti vzniku projektu Vanocéni zazrak pro seniory z Kozlan a Kralovic. V prosinci jsme ptfevzali
také ne€kolik darkt pro nase klienty, které urcité potésily.

Obrazek ¢. 30: Vanoce v domové

Obrazek ¢. 31: Vanocni zazrak pro seniory v domové
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Spoluprace s regionalnimi organizacemi

Uspé$né spolupracujeme:
e Diecésni charita Plzent — pani Krond’akova
e Rimskokatolicka cirkev
e Matefska skola Kralovice
e Matetské Skola Oracov

Spoluprace v oblasti vzdélavani budouci generace pecujicich

Dlouhodobé spolupracujeme pii zajistovani odborné praxe se Stiedni $kolou Kralovice. Zaci
maturitniho oboru Socidlni péCe absolvuji od druhého ro¢niku odborné¢ praxe na naSich
oddélenich péce. V pribéhu praxe ziskavaji zkusenosti a dovednosti zejména v ptimé péci
0 klienty. V zavéru studia zde vykonavaji praktickou maturitni zkousku. Praktikanti se
seznamuji také s prvky Koncepce biografické péce, které mizou uplatnit ve své budouci praxi.
Nasi snahou je budouci pecujici generaci priblizit mysSlenku a vyznamnou ulohu této koncepce
na cesté ke zvySovani kvality pée o seniory. Dale spolupracujeme s Vyssi odbornou skolou
zdravotnickou, managementu a vefejnospravnich studii, s.r.o. v Plzni v oblasti socialni prace.
Studenti oboru jsou pii odborné praxi vedeni socialnimi pracovniky piedevS§im v oblasti
komunikace s klienty a ¢innosti individualniho planovani jiz pii jednani o uzavieni smlouvy
0 poskytovani socialni sluzby.
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3 Rozbor ekonomickych €innosti

3.1  Finanéni vztah mezi zfizovatelem a organizaci

3.1.1 Neinvesticni prispévek

Neinvesti¢ni ptispévek ziizovatele ¢inil v roce 2021

Z toho:

a) na poskytovani zakladnich ¢innosti socidlni sluzby DOZP
b) na poskytovani zakladnich ¢innosti socialni sluzby DZR
C) ostatni Cinnosti

3.1.2 Investi¢ni prispévek

4,416 tis. K¢,

878 tis. K¢,
338 tis. K¢,
3,200 tis. K¢

V roce 2021 obdrzela DSP Kralovice od svého ztizovatele, kterym je Plzenisky kraj, investiéni
prispévek na akci ,Pristavba a celkova rekonstrukce Domu socidlni péCe Kralovice,

prispévkova organizace™ ve vysi 46 300 tis. K¢. Ostatni potizené dlouhodobé predméty byly
uhrazeny z vlastnich prostifedkl organizace na vrub investi¢niho fondu.

Tabulka ¢. 16: Stav investiéniho fondu v roce 2021

investi¢ni fond v tis. K¢

stav k 31. 12. 2021

stav k 1. 1. 2021 101. 568
prijmy odpisy 712
Investicni Rekonstrukce a pfistavba 46 300
ptispévek
ziizovatele
vydaje Zalozni zdroj serveru 73
Roz§ifeni monitoringu energii 67
Nakup dekontaminacni ptistroj 340
Venkovni Zaluzie TZ budovy 55
Projektova dokumentace cast C 5.868
az F — Rekonstrukce a ptistavba
Projek. dokumentace — interiéry 478
— Rekonstrukce a pfistavba
Pielozka el. energie — 130
Rekonstrukce a piistavba
Cinnost poradcii z oboru 15
stavebnictvi
Vydejni ohtivaci vozik 48
141.506
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3.1.3 Jiné zdroje financovani

Mezi jiné zdroje financovani pattily pfedevsim vlastni pfijmy z hlavni ¢innosti a doplikové
hospodarské ¢innosti (pronajmy nebytovych prostor a prodej ob&da pro cizi stravniky),

viz. tab. ¢. 21. Dale dotace od MPSV — Vyrovnavaci platba ve vysi 19,059 tis. K¢, viz. tabulka
¢. 17, a mimotadné dotace souvislosti s pandemii COVID-19 ve vysi 6.494 tis. K¢ viz. tabulka

¢. 18.

Tabulka €. 17: Vyrovnavaci platba 2021za jednotlivé sluzby

Podpora socialnich sluzeb dle §101a zakona o soc. sluzbach — VVyrovnavaci platba

sluzba DOZP 17,309 tis. K& | sluzba DZR 1,749 tis. K¢

Tabulka ¢. 18: Obdrzené dotace v roce 2021 v ramci vyhlasenych mimotadnych dota¢nich
titula v souvislosti s COVID-19
dotace na podporu finan¢niho ohodnoceni zaméstnanct Covid-19 PROGRAM C

sluzba DZR 466 tis. K¢

sluzba DOZP 3,457 tis. K¢

dotace na financovani zvySenych provoznich vydaji a sanaci vypadku pijma
PROGRAM E
sluzba DOZP 2,359 tis. K¢

sluzba DZR 211 tis. K¢




3.2 Naklady organizace

Tabulka ¢. 19: Naklady hlavni ¢innosti Vv tis. K¢ — skute¢nost roku 2021

Rozpocet | Skutecnost | Rozdil Index%
gm
Materidlové ndklady 4300 4 488 188 4,37
—z toho: potraviny pro Klienty 3250 3305 55 1,69
Elektricka energie 850 804 -46 -5,41
Vodné 500 460 -40 -8,00
Topny plyn 750 692 -58 -7,73
Opravy a udrzovani 700 585 -115 -16,43
Ostatni sluzby 2125 2 204 79 3,72
Cestovné 10 11 1 10,00
Naklady na reprezentaci 25 11 -14 -56,00
Mzdové naklady 31314 31472 158 0,50
Zakonné socialni naklady 1723 1652 -71 -4,12
Zéakonné socialni pojisténi 0844 10 400 556 5,65
Socialni naklady 111 128 17 15,32
Dan¢ a poplatky 5 5 0 0,00
Pofizeni DDHM 820 799 -21 -2,56
Ostatni naklady 301 279 -22 -7,31

Odpisy DHM 715 712 -3 -0,42
CELKEM 54 093 54 702 421 1,13

Rozdil mezi néklady v planovaném rozpoc¢tu a skute¢nosti je zpisoben zvySenymi naklady
v oblasti nakupu materialu (zvySeni spotieby Cisticich dezinfekénich prostiedki), zvyseni cen
potravin, mzdovych nakladi a odvodi z mimofadnych odmén v souvislosti s COVID-19.
Zvysené naklady byly kryty mimofadnymi dotacemi.

3.2.1 Naklady na ltzko, obloznost

Tabulka ¢. 20: Néklady na provoz jednoho ltizka

naklady na provoz 1 lizka
naklady celkem | obloznost

na rok na mesic
2016 32592544 K¢ | 997,94 % 369 869 K¢ 30 822 K¢
2017 34305 129 K¢ | © 96,66 % 394 339 K¢ 32 861 K&
2018 39074 762K¢ | ©98,91 % 438 948 K¢& 36 579 K¢
2019 41281 883 K¢ | © 98,86 % 463 997 K¢ 38 666 K¢
2020 47531902 K¢ | © 95,63 % 552 266 K¢ 46 022 K¢
2021 49952 377K¢ | ©94,46 % 587 578 K¢ 48 965 K¢

Nartst nadkladd na 1lGzko je odrazem narGstu nakladii na jednorazové

plati.

ochranné pomicky
pro zaméstnance, naristem nakladi na zajiSténi testovani zaméstnanct i1 klientl a nardstem
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3.3 Vynosy organizace

Tabulka ¢. 21: Vynosy

Rozpocet Skuteénost 2021 Rozdil Index
v tis. K¢ v tis. K¢& v tis. K¢& v %
Trzby z prodeje sluzeb 22 840 23 501 661 2,89
—z toho: za pobyt a stravu 10 240 10 356 116 1,13
prispévek na péci 7 600 7517 -83 -1,09
prijmy od ZP 5 000 5 628 628 12,6
Trzby za hospodarskou
¢innost 990 1068 78 7,88
Cerpani fondi a jiné
vynosy,uroky 480 250 -230 -47,91
Dotace od MPSV, aj. dotace 24 883 25 554 671 2,70
Prispévek od zfizovatele 4 900 4 417 -483 -9,86
CELKEM 54 093 54 790 697 1,29

Planovany rozpocet vynosu byl piekro¢en. Zejména trzby za vykony od ZP vzrostly, projevila
se nejen aktivita zdravotnického persondlu pii vykazovani pojistovnam, ale i vykazovani
testovani klientl a zaméstnanci na COVID-19. Rozpoctované vynosy za pobyt a dotace byly
dle zkuSenosti z roku 2020 stanoveny nizsi.

3.4 Hospodarsky vysledek

Hospodateni organizace v roce 2021 skoncilo zlepSenym hospodaiskym vysledkem ve vysi
87 tis. K¢&. Po schvaleni ucetni zavérky bude hospodarsky vysledek pfeveden na rezervni fond

organizace.

Tabulka ¢. 22: Hospodatsky vysledek roku 2021

IR I 57 i e Rozpodet | Skutecnost 2021 | Rozdil Index

v tis. K¢ v tis. K& vtis. K¢ | V%0
Hlavni ¢innost -159 79 80 -503
Hospodarska ¢innost 159 166 7 4.4
Vysledek hospodai‘eni 0 87 87
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3.5 Mzdy a pracovnici

3.5.1 Primérny plat zaméstnancu

Celkové naklady na platy tvofily v roce 2021 celkem 30 931 982 K¢ pii prumérném poctu
zaméstnanc 77 fyzickych osob. Primérny pocet zaméstnancli piepocteny na celé pracovni
uvazky Cinil 74,2 tvazku. Praimérny hruby plat na jeden mésic a cely pracovni tvazek Cinil
34 739 K¢ (Tabulka ¢. 24).

Ostatni osobni naklady ¢inily celkem 540 tis. K¢.

3.5.2 Pocet zaméstnancu

Piehledné uvadi strukturu a pocet zaméstnanct k 31. 12. 2021 tabulka ¢. 23:

Tabulka ¢. 23: Struktura a po€et zaméstnanci k 31. 12. 2021 v¢. MD a RD

racovni zai‘azeni UL ETN muzZi | Zen BRI
P pocet pocet za rok
P —

socialni pracovnik 4 1 3 3,560

Socialni sluzby PSS — ptima nepedagogicka
. 6 0 6 4,933

cinnost
PSS — pfima obsluzna ¢innost 31 7 24 25 592
zdravotni sestry 10 1 9 10,165
Zdravotnické sluzby ergoterapeuti 1 0 1 1,000
fyzioterapeuti 3 0 3 2,005
Iékat 0 0 0 0
hosPodarSI.(f)—’SpraVVm, . 5 1 4 4,450
provozné-technicti zaméstnanci
Uklid
Ostatni a pradelna 1 0 11 10,489
manualné ]
pracujici Udrzba 2 2 0 1,117
Kuchyn¢ 6 0 6 5,437
P —

CELKEM 79 12 67 68,748

39




Tabulka €. 24: Primérny plat

ROK 2020 ROK 2021 Index v %
Mzdové naklady 27 558 tis. K¢ 30 931 tis. K¢ 12,24 %
Ostatni 0sobni néklad; 424 tis. K¢ 540 tis. K¢ 27,36 %
CELKEM 27 982 tis. K& 31 471 tis. K¢ 12,47 %
Primérny plat 32 052 K¢ 34 739 K¢ 8,38 %

K 31. 12. 2021 bylo zamé&stnano celkem 77 zaméstnanct, z toho 2 na mateiské a rodicovské
dovolené. V roce 2021 skonéilo 20 pracovnich pomérd, ztoho 1 zameéstnanec odesel
do starobniho dichodu. Nové uzavienych pracovnich pomérit bylo 16. Zmény ve stavu
zaméstnancl za rok 2021 znazornuje tabulka ¢. 25. Za rok 2021 bylo uzavieno 19 dohod
0 provedeni prace a 1 dohoda 0 pracovni ¢innosti. Jedna se o nepravidelnou vypomoc
vV kuchyni, uklidu, aktivizaci a piimé obsluzné péc¢i v obdobi dovolenych, dlouhodobych
nemoci, izolaci a karantén — v roce 2021 zejména v souvislosti s nakazou COVID-19.

Tabulka ¢. 25: Zmény ve stavu zamé&stnancu za rok 2021

ZMENY VE STAVU ZAMESTNANCU POCET

odchod do diichodu 1
ukonéeni PP dohodou/vypoveédi 7

ukonéené PP (20)

konec PP na dobu uréitou 5
ukonéeni PP umrtim 0
nové uzaviené PP nové uzaviené PP 16

Z evidenc¢niho podétu 77 zaméstnancu ke konci roku ma:

a) Zakladni vzdélani 11 zaméstnanct
b) Vyuceno 23 zaméstnanci
c) USO + USV vzdélani 31 zaméstnanct
d) Vyssi odborné vzdélani 5 zaméstnanci
e) Vysokoskolské vzdelani 7 zaméstnancl

3.5.3 Pracovni neschopnosti a pracovni urazy

Za rok 2021 bylo prostonano celkem 2 994 kalendainich dnd, z toho 172 dnd ¢inil pracovni
uraz a 2 819 dni nemoc a jiné urazy. Bylo evidovano 66 nové hlasenych piipadd pracovni
neschopnosti, z toho 2 pracovni tGrazy. Primérna délka jedné pracovni neschopnosti ¢inila 45
dnt. Celkové ¢inila pracovni neschopnost 10,42 % za kalendaini rok (365 dni). Nahrady

za dny pracovni neschopnosti za rok 2021 piedstavovaly pro organizaci naklad ve vysi
462 379 K¢.

40



3.5.4 Vzdélavani pracovnik

V Domé¢ socidlni péce Kralovice, p. o. je kladen diraz na kvalitu poskytovanych sluzeb.
V souladu se zakony 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, 262/2006 Sb., zakonikem prace
a personalnimi standardy kvality socialnich sluzeb maji absolvovat zaméstnanci v piimé péci
odbornd Skoleni v rozsahu 24 hodin za kalendaini rok. Pro nové zaméstnance na pozici
pracovnik v socialnich sluzbach je zajistovan kvalifikaéni kurz v souladu se zminénym
zakonem o socialnich sluzbéch.

DalSim vzdélavanim si zaméstnanci domova prohlubuji svou kvalifikaci, obnovuji, upeviluji
a doplnuji teoretické znalosti i praktické dovednosti potiebné pro kvalitni poskytovani socialni
sluzby.

Bohuzel i oblast vzdélavani ovlivnila situace s epidemii. V roce 2021 probehly vzdélavaci
seminaie a kurzy dle moznosti. Nékteré probéhly v dobé rozvolnéni a jiné v dobé, kdy byly
jiz nabizeny online kurzy a konference:

Pracovnici v socidlnich sluzbach a zdravotnicky personal

e Nasi snahou je ptedat zaméstnancim potiebné informace k ziskani dovednosti pii péci
0 klienty. V letoSnim roce absolvovali n¢€kteti pracovnici ptimé péce Zdaklady prdce
s biografii a plany pécée sPhDr. Evou Prochazkovou., zaméfené na vyuzivani
biografickych informaci pfi transferu do individudlnich plant péce vcetné proSkoleni
v oblasti Etickych zasad pro praci s biografii.

e PéCe o seniory je velmi specifickd a narocnd, proto zaméstnanci piimé péce
a zdravotnici absolvovali akreditovany kurz ,,Nejsi moje mama, ani nejsi moje dcera“
s lektorkou APSS CR Mgr. Bc. Andreou Tajanovskou. Cilem kurzu bylo sezndmit
zaméstnance se specifickymi zménami ve stafi, zménami kognitivnich funkci u seniorti
Vv souvislosti s komunikaci. Interakci lektorky tak spole¢né nachazeli piiklady z praxe,
kde je nutné vnimat schopnosti, moznosti i dovednosti klienta.

e Vsichni zaméstnanci absolvovali interni Skoleni, které bylo zaméteno na individudlni
potieby klientit v ramci planovdni sluzby, s ohledem na jeho Zivotni pfib&h.

e Pracovnici prochazeji pravidelnym Skolenim PouZivani pomiicek k Setrné manipulaci
s klientem v lizku a pfi pfesunu na mechanicky vozik. V letosnim roce také probéhlo
zakladni Skoleni Problematika inkontinence a vybér vhodné pomiicky s ohledem
na nové produkty a moznosti v této oblasti.

41



Pro nové zaméstnance bylo provedeno skoleni ,./ndividudlni planovdni s biografii
pro zacatecniky*.

Zdravotni sestry v socialnich sluzbach si pribézné doplituji odbornou zptsobilost
individualn€ z divodu ziskavani novych dovednosti k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu v oboru vSeobecnd sestra. Vcetné fyzioterapeutd, ktefi
se vzdélavaji v ramci novych metod a technik v oblasti rehabilitace.

Rekvalifikaéniho Kkurzu .,Pracovnik v socidlnich sluzbach* v rozsahu 150 hodin
se zOcastnili 4 zaméstnanci k doplnéni kvalifikace-

Zaméstnanci stravovaciho provozu

Zamgéstnanci stravovaciho provozu byli proskoleni v zasadach spravné hygienické praxe
a uplatnovani systému HACCP ve stravovacich sluZbdch.

Dalsi vzdélavani zaméstnancu

Vsichni zamé&stnanci byli fadné proskoleni v oblasti BOZP a PO. Dale bylo realizovano
Skoleni bezpec€nosti prace ve vyskach dle natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.

Ridi¢i referentskych vozidel jsou pravideln& proskoleni v odborné zptisobilosti fidigi.

Pracovnici ekonomického tuseku absolvuji seminafe a kurzy zaméfené na zmény
Vv legislative.

Personalistka absolvovala skolici akce zaméfené na personalistiku v oblasti zmén
pracovniho prava a zakoniku prace.
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3.6 Poskytovani informaci podle zakona 106/1999

DUm socialni péce Kralovice, p. o.
Plzeniska 345, 331 41 Kralovice

Vvroéni zprava o svobodném pristupu k informacim za rok 2021

.
Podle § 18 odst. 1 pism. a)
Pocet podanych zadosti o informace: 0
Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti zadosti: O

1.
Podle § 18 odst. 1 pism. b)
Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti: Nebylo podano Zadné odvolani proti rozhodnuti.

1.
Podle § 18 odst. 1 pism. ¢)
Opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci pfezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace: Zadné rozhodnuti nebylo
pirezkoumano soudem.
Piehled vSech vydaju, které povinny subjekt vynalozil v souvislosti se soudnimi fizenimi
o pravech a povinnostech podle tohoto zakona, a to v¢etné nakladl na své vlastni zaméstnance
a nakladi na pravni zastoupeni: Nebyly vynaloZeny Zadné vydaje.

V.
Podle § 18 odst. 1 pism. d)
Vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odtivodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni
licence: Vyhradni licence nebyly poskytnuty.

V.
Podle § 18 odst. 1 pism. e)
Pocet stiznosti podanych podle § 16a, divody jejich podani a struény popis zplsobu jejich
vyfizeni: Nebyly podany Zadné stiZnosti podle § 16a.

VI.
Podle § 18 odst. 1 pism. f)
Dalsi informace vztahujici se k uplatiiovani tohoto zakona: Nebyly poskytnuty Zadné dalsi
informace.

V Kralovicich dne 21. 1. 2022
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