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1 Zakladni udaje o organizaci

1.1 Predstaveni Domu socialni péce Kralovice, prispévkové
organizace

Diim socidlni péce Kralovice, ptispévkova organizace

Adresa: Plzenska 345, 331 41 Kralovice

1CO: 49748190

Ztizovatel: Plzensky kraj.

Identifikétor: 6973797 — domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim
2792479 — domovy se zvlastnim rezimem
7159240 — domovy pro seniory

Webové stranky: www.dspkralovice.cz

Telefon: 373 301 111

Datové schranka: wujkj9c

Statutarni orgén: feditel Ing. Rudolf Salficky

Zapis v Obchodnim rejstiiku: OR vedeny Krajskym soudem v Plzni, oddil Pr, vlozka 654

a oddil Fj, vlozka 45508

Predmét hlavni ¢innosti:

e Poskytovani pobytové socialni sluzby ,,domov pro osoby se zdravotnim postizenim*
osobam nad 40 let véku, které maji snizenou sobéstac¢nost z diivodu zdravotniho
postizeni a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby

e Poskytovani pobytové socialni sluzby ,,domov se zvlastnim rezimem*

e Poskytovani pobytové socidlni sluzby ,,domov pro seniory*

Doplnikova €innost:

o prodej obédi, tj. hostinskd ¢innost

o prondjem nebytovych prostor, predevsim ordinaci

o cinnost lektorska

il rm |



1.2 Cinnost v roce 2025

Duim socidlni péce Kralovice je ptispévkovou organizaci a poskytuje tfi pobytové sluzby, a to
Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, Domovy pro seniory a Domovy se zvla§tnim
rezimem. Sluzby jsou poskytovany pifedev§im seniorim Plzeniského kraje, ktefi jsou
v neptiznivé socidlni situaci a potiebuji kazdodenni neptetrzitou individudlni podporu, pomoc
a péci v rozsahu nabizenych sluzeb.

Socialni sluzby poskytuje DSP Kralovice osobam, které maji o poskytované sluzby zajem
a s poskytovanymi sluzbami svobodn¢ souhlasi. Cilem naSich sluzeb je umoznéni bezpecného
a klidného bydleni, podpory v oblastech Zivotnich potfeb, zajisténi dustojného zivota
a udrzeni kontaktl s blizkymi osobami, vrstevniky a vetejnosti.

DSP Kralovice ma celkovou kapacitu 124 lizek a nabizi ubytovani v jednoliZkovych,
dvoultzkovych a vicelizkovych pokojich. Kromé ubytovani poskytuje DSP Kralovice také
sluzby stravovaci a ¢innosti socialni péce.

V roce 2025 navazalo na dokonceni ptistavby nového pavilonu D velké stéhovani klientd
a zaméstnancii do tohoto objektu, opatfeného technologiemi zajistujicimi vysoky komfort
a bezpedi.

Do provozu byl uveden i moderni stravovaci provoz s vybavenou kuchyni a jidelnou, ktera se

zaroven stava i mistem pro setkavani klientl a posiluje komunitni Zivot organizace.

V polovingé roku pak zacaly rozsdhlé rekonstrukéni prace v pavilonu B, jejichz cilem je
roz§ifeni modernich ubytovacich prostor a zkvalitnéni technického zdzemi. Tyto prace by
mély byt dokonceny v roce 2026.



Cilem vSech téchto opatieni je nejenom navySeni kapacity pobytovych socidlnich sluZeb,
ale 1 zvySeni pohodli a komfortu klientd a také zajiSténi distojného pracovniho prostiedi

zaméstnancu.

Ing. Rudolf Salficky, feditel



2 Cinnost organizace

2.1 Uzivatelé, bydleni a stravovani

2.1.1 Uzivatelé

Diim socidlni péce Kralovice, p. o. (dale jen DSPK) poskytuje tfi pobytové socidlni sluzby:
e Domov pro osoby se zdravotnim postizenim (dale jen DOZP)
e Domov se zvlastnim rezimem (dale jen DZR)
e Domov pro seniory (déle jen DS)

Kapacita domova 124 luzek byla v roce 2025 omezena rekonstrukci budovy B, kter4d navazala
na piistavbu nového pavilonu. V prubéhu roku 2025 zatizeni poskytlo sluzby 156 klientim.
Béhem tohoto obdobi pobyt ukoncilo 76 klientl, z nichZz 24 zemfelo, 45 bylo na vlastni Zadost
prevedeno do jiné pobytové sluzby v naSem zarizeni, 2 klienti odesSli do zafizeni jiné¢ho
a 5 klientd se podafilo vratit zpét do jejich doméaciho prostiedi. Noveé bylo ptijato 17 klienti.
K 31. 12. 2025 zilo v nasem zafizeni 80 klientl, viz tabulka ¢. 1, z toho 61 zen a 19 muzd, viz
tabulka €. 2. Rozlozeni kapacity lazek mezi poskytovanymi sluzbami uvadi tabulka ¢. 2. Ro¢ni
pramérnou hodnotu obloznosti lizek uvadi tabulka €. 3.

Tabulka ¢. 1: Pocet klientu v roce 2025

Druh socidlni | pocet  klienti | ukoncen pobyt prijati pocet  Kklientu
sluzb k1. 1.2025 k 31. 12. 2025

zemielo

9
DOZP 66 53 Fqonod® 18 31

44

zemielo

15
DZR 9 16 odchod™* 39 32

1

zemfelo

DS 0

odchod*
7

zemfielo

24
CELKEM 75 6 81 80

52

* odchod nebo ptesun do jiné sluzby v ramci DSP Kralovice



2.1.2 Druhy poskytovanych socialnich sluzeb

Dum socialni péce Kralovice, p. o. je zafizeni, které v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbéach poskytuje tfi pobytové sluzby osobadm se snizenou sob&stacnosti.

1) Domov pro osoby se zdravotnim postizenim (DOZP)

Sluzba poskytuje pobytovou podporu osobam s télesnym a zdravotnim postizenim (kapacita
66 lazek). Cilem je pomahat klientim zit diistojny a aktivni Zivot, rozvijet jejich
sobéstacnost a podporovat zaclenéni do bézné spolecnosti. Pokud to stav klienta umoznuje,
usilujeme o jeho navrat do domaciho prostfedi nebo prechod do bezbariérového bydleni.

2) Domov se zvlastnim reZimem (DZR)

Sluzba je urcena lidem s demenci (kapacita 40 lizek). Poskytujeme péci zalozenou
na Koncepci biografické péce®, kterd podporuje fyzickou sobéstacnost, psychickou pohodu
a zachovéani identity klientd. Dbdme na udrzeni socialnich vazeb s rodinou a ptateli.

3) Domov pro seniory (DS)

Sluzba je urena osobam od 65 let se snizenou sobé&stacnosti (kapacita 18 luzek).
Zamétujeme se na podporu sobéstacnosti, aktivniho Zivota a udrzovani socidlnich kontakta.
Cilem je poskytovat kvalitni a pozornou péci v prostiedi, kde mohou klienti zit distojné
a podle svych moznosti aktivné.

V pé¢i o klienty uplatiujeme Koncepci biografické péce®, vychazejici z Psychobiografického
modelu prof. Erwina Bohma. Znalost zivotniho ptfibéhu kazdého klienta nam poskytuje cenné
informace, které¢ zlepSuji vzajemnou komunikaci a umoznuji lépe porozumét potiebdm
a zpusobu zivota seniorské generace. PéCi zaméfujeme nejen na fyzicky stav, ale také
na psychickou, socialni a spiritudlni pohodu klientd.

Znalost biografie ndm pomaha spravné reagovat na zmény v chovani klientli a pfizplisobit péci
jejich individualnim potfebdm. Do individudlnich pland péce proto zapracovavame zvyky,
ritualy a ¢innosti, které byly a jsou pro klienty dilezité.

Model biografické péce stavi na uzké spolupraci vSech pracovnikli podilejicich se na péci. Jeho
vyuzivani vnimame jako pfirozeny krok ke zvySovani kvality poskytované sluzby,
profesionalizaci pfistupu a podpofe spokojenosti nasich klienti.



Rozsah poskytované socialni sluzby:

Ubytovani
Stravovani

N

Socialné-oSetfovatelska péce
Aktivizacni péce
Zékladni socialni poradenstvi

Zdravotnicka péce, rehabilitacni péce

Tabulka ¢. 2: Struktura klient z hlediska pohlavi k 31. 12. 2025

celkem klientu
k 31. 12. 2025

Celkem

druh sluzby muZi Zeny primérny vék
DOZP 12 53 76
DZR 5 8 84
DS 2 0 85

61

81,67

Tabulka €. 3: Obloznost lizek v mési¢nim obdobi leden az prosinec 2025

dle Rocni
. 01 03 | 04 | 05 | 06 | 07 | 08 | 09 | 10 11 12 oom
sluzby priumér
S
O 98,44 40,91 42,72 43,03 47,46 48,28 48,00 48,49 48,49 48,44 48,49 46,33 50,76 %
a
X
>
2| &
8 N 22,5 82,95 84,11 79,00 82,98 85,00 83,39 83,87 81,92 80,97 80,75 82,5 77,50 %
>N Q
e
e}
[e]
(S 0,00 77,78 85,13 92,04 86,56 94,44 88,89 94,44 94,44 88,89 91,48 91,22 82,11 %




Strukturu obyvatel k 31. 12. 2025 podle stupné zavislosti na pomoci druhé osoby uvadi tabulky
¢. 4,5 a 6. Vékové rozlozeni klientd uvadi tabulky €. 7, 8 a 9.

Tabulka €. 4: Struktura obyvatel DOZP podle stupné zavislosti k 31. 12. 2025
Bez priznaného
PnP/v Fizeni

L. stupen I1. stupen IIL. stupein | IV. stupen Celkem

2 klienti 5 klienta 16 klientu & klientu 0 klientu 31 klientu

Tabulka €. 5: Struktura obyvatel DZR podle stupné¢ zavislosti k 31. 12. 2025
Bez priznaného
PnP/v Fizeni

L. stupen I1. stupen IIL. stupenn | IV. stupen Celkem

0 klienta 5 klienta 10 klientu 16 klientu 1/1 klientt 32 klientu

Tabulka ¢ 6: Struktura obyvatel DS podle stupné¢ zavislosti k 31. 12. 2025
Bez priznaného
PnP/v Fizeni

I. stupen I1. stupen IIL. stupenn | IV. stupen Celkem

3 klientu 7 klientu 5 klientu 0 klienta 2/2 klientu 17 klientu

Tabulka ¢. 7: Vékové slozeni klienta DOZP k 31. 12. 2025

27 — 65 let 66 — 90 let nad 91 let priumérny vék Celkem

8 klientu 16 klientu 7 klientu 76 let 31 klientu

Tabulka ¢. 8: Vékové slozenti klienta DZR k 31. 12. 2025

27 — 65 let 66 — 90 let nad 91 let primérny vék Celkem

1 klient 26 klientt 5 klientu 84 let 32 klienta

Tabulka ¢. 9: Vékové slozeni klienta DS k 31. 12. 2025

27 — 65 let 66 — 90 let nad 91 let primérny vék Celkem

3 klienti 12 klientd 2 klient 85 let 17 klient

2.1.3 Ubytovani

Dim socialni péce Kralovice, p. o., poskytuje ubytovani v celkem 73 pokojich, které jsou
umistény na Ctyfech samostatnych oSettovatelskych odd€lenich (DOZP, DZR A, DZR B a DS).
Ptehled luzkové kapacity je uveden v tabulce €. 10.

Pokoje na oddélenich DZR a DS jsou vybaveny vlastnim hygienickym zdzemim se sprchou,
umyvadlem a WC. Na oddéleni DOZP ma kazdy pokoj umyvadlo, spole¢né socialni zatizeni je
k dispozici na chodbé a je pfizplisobeno potiebdm mobilnich i imobilnich klientl. Soucasti
oddélent je také devét pokojti s vlastnim hygienickym zatizenim.



Vsechny pokoje jsou vybaveny televizni ptipojkou, dorozumivacim a signalizacnim zatizenim,
umoziujicim komunikaci s oSetfujicim personalem. Intimitu na vicelizkovych pokojich zajistuji
teleskopické zavésy. Pfi pouziti toaletniho kiesla vyuzivaime nizké mobilni paravany, které lze
snadno pfemistit podle aktudlnich potieb klienta.

Soucasti poskytované¢ho ubytovani je také zajiSténi prani, Zehleni, mandlovani loZniho
a osobniho pradla a provadéni drobnych oprav. Tyto sluzby zajiSt'uje vlastni pradelna domova.

Obrdzek ¢. 1: Pradelna

Tabulka €. 10: Lizkova kapacita podle poctu klientli na pokoji

Pocet pokoju | jednolizkovy | dvouliazkovy | trildzkovy étyrlizkovy étilazkovy
DOZP 12 11 9 0 1
DZR 16 12 0 0 0
|
DS 6 6 0 0 0

Vsechny pokoje jsou vybaveny oSetfovatelskymi ltizky. V soucasné dobé pouzivame v péci 124
liZek s elektrickym polohovanim. Pokoje jsou standardné vybaveny skiinkou na osobni véci,
no¢nimi a jidelnimi stolky a zidlemi.



Obrazek ¢. 2: Moznost viastniho vybaveni pokoje

Prostory domova jsou plné pfizpisobeny potiebam klienti, v€etné osob pohybujicich se
na mechanickém voziku. Klienti si mohou svllj pokoj doplnit vlastnim kfeslem, stolkem,
kvétinami ¢i osobnimi pfedméty. Po dohodé s vedenim domova je mozné vybavit pokoj
1 vlastnim mobilidfem. Klienti mohou na pokoji pouZzivat vlastni televizi, radio, rychlovarnou
konvici 1 malou lednicku. Za pouzivani vlastnich elektrospotiebicti jsou uctovany fakultativni
sluzby a klient je povinen dolozit platnou revizi daného spotiebice.

Na kazdém odd¢leni je k dispozici kuchynka vybavena rychlovarnou konvici a mikrovinnou
troubou, kterda umoznuje klientim za podpory personalu ohtat jidlo nebo pfipravit napoj.
Soucasti oddéleni je také jidelna s lednici ur¢enou k uchovavani potravin a napoja.

V pfizemi domova se nachazi velkd spolecenskd mistnost, vyuzivana pro denni aktivity,
promitani filma a potfadani spolecenskych akci. V odpolednich hodinach a o vikendech slouzi
klientim k posezeni s rodinou ¢i prateli. Mistnost je vybavena klimatizaci a Zaluziemi, které
ptispivaji ke komfortu pii kondni akci. Pro klidné setkavani klientti s blizkymi je urcena také
navstévni mistnost.

Obrazek & 3: Navstévni mistnost

11



Obrazek ¢. 4: Spolecenskd mistnost

V provozu je nove jidelna v pavilonu D, kterd slouzi ke stravovani pracovniki domova i klientt
sluzby Domov pro seniory. Prostory jsou moderné vybavené a umoziuji poradani mensich
kulturnich a spolecenskych akci.

Dalsim casto vyuzivanym mistem pro spole¢na setkavani klientli je jidelna na oddéleni DOZP.
Klienti zde travi ¢as pii riznych aktivitach, mezi které patii zejména oblibené peceni a spole¢né
posezeni u odpoledni kavy.

Obrazek ¢. 5: Jidelna na oddéleni péce DOZP

12



Bezbariérovy pfistup je zajistén také hlavnim i zadnim vstupem do zafizeni.

Obrazek ¢. 6: Bezbariérové reseni pristupu do zarizeni

K podpofe klientl s omezenou pohyblivosti byly instalovany vyvysSené zahony vhodné
k péstovani kvétin a bylinek. Tyto zdhony umoziuji klientim — zahrddkarim pokracovat v
jejich oblibené ¢innosti a prispivaji k aktivnimu traveni volného ¢asu.

Sazebnik za ubytovaci sluzby
Cena za ubytovdni je odvozena od standardu bydleni. Jednolizkovy pokoj s koupelnou
atoaletou byl do 30. 4. 2025 uctovan 280,- K¢ na den, vicelizkovy pokoj s koupelnou

atoaletou na chodbé oddéleni 250,- K¢ na den. K 1. 5. 2025 doSlo k navySeni thrady
za ubytovani, vice uvadi nasledujici tabulka ¢. 11 Sazebnik za ubytovaci sluzby.

Tabulka €. 11: Sazebnik za ubytovaci sluzby (tthrada za 1 den)

Typ pokoje Cena na den v K¢ | Cena na den v K¢
k 1. 1. 2025 k 1. 5. 2025
1]{ chilrlljoellfrllilflovy se spoleénym WC, se spole¢nou 305.- 315,-
Dvoultzkovy s vlastnim WC a vlastni koupelnou 305,- 315,-
Dvoultzkovy bez WC, bez koupelny 290, 305,-
Ttilazkovy bez WC, bez koupelny 280,- 290,-
Viceluzkovy bez WC, bez koupelny 275, 285,-

13



2.1.4 Stravovani

Stravovani pro naSe klienty zajistuje vlastni nova kuchyné v zafizeni. Pfipravuje stravu
odpovidajici zdsaddm spravného stravovani — s piihlédnutim k véku klientii. Kuchyné nabizi
vybér ze dvou variant jidel obédi jak pro klienty, tak pro personal, nékolikrat v tydnu i vybér
vecefi. Je schopna okamzité zareagovat na individualni ptani a pozadavky klienta.

Nabizime tfi druhy diet s tim, ze klientiim, ktefi nemohou ze zdravotnich divoda jidlo fadné
rozkousat, pfipravujeme mletou nebo mixovanou formu stravy.

Racionalni strava, dieta ¢. 3 - strava s moznosti vybéru ze dvou druht jidel, a to obédi
a nekterych veceti (minimalné pétkrat v tydnu)

Zluénikova strava, dieta ¢. 4 - strava s omezenim tuki a kofenéného jidla

Diabetickd strava, dieta ¢. 9 - strava s omezenim mnozstvi sacharidli, gramdzi a vypoctem
jednotek sacharidi pod vedenim nutri¢ni terapeutky E. Meclové, DiS.

Tabulka €. 12: Pocty porci podle diet

Dieta snidané | obéd svadina | velere celke,m prlvlmerny,
porci pocet porci
Dieta &3 10137 | 10080 | 9613 9416 | 39246 9812
racionalni
Dieta é. 3
] 2376 | 2392 | 2398 2271 9437 2359

rac. mleta
Dieta é. 3

. 2571 2572 | 2572 2570 | 10285 2571
rac. mix
Dieta €. 4 909 904 909 900 3622 906
Zlucnikova
Dieta €. 4 743 743 743 743 2972 743
7Zluc. mleta
Dieta ¢. 4 27 27 27 27 108 27
Zluc. mix
Dieta &9 5755 5784 | 5779 | 5713 | 23031 5758
diabeticka
Dieta&.9 | 5506 2594 | 2597 | 2592 | 10379 2595
diabet. mleta
Dieta & 9 919 918 918 919 3674 919
diabet. mix
Dieta ¢. 9/4
Qi e | 556 555 554 556 2221 555
Dieta ¢. 9/4
bt o 15 15 15 15 60 15
Diabeticka + 1470 1436 | 1469 | 1390 5765 1516
Zlucnikova
Celkem 28074 | 28020 | 27594 | 27112 | 110800
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Strava je z kuchyné dopravovana transportnimi voziky na oddé¢leni. Jidlo klientdim podéava
oSetfovatelsky persondl, a to dle pfani klienta bud’to na pokoji nebo v jidelné piislusného
odd¢leni péce.

Klienti maji cely den k dispozici sladky nebo hotky ¢aj, bilou kdvu a kakao. V letnich mésicich
klientim podavame ovocné §t'avy a dzusy.

Do skladby naseho jidelnicku zahrnujeme vSechny prvky rozmanité stravy. To znamena,
ze klienti si mohou vybrat jak z klasické ¢eské kuchyné, tak ze stravy zamétené na ryby a rybi
vyrobky, mlééné vyrobky, ovoce, zeleninu a zeleninové salaty. Je-li jedno jidlo z nabidky
sladké, je druhou moznosti leh¢i racionalni strava.

Dvakrat za mésic se v Domé socidlni péce Kralovice, p. o. pravidelné schazi stravovaci komise,
zastoupena zdravotnimi sestrami, socidlnim pracovnikem, vedouci kuchyné a kucharkami.
Za jejich spoluucasti se tvoii jidelnicek, vSichni zacastnéni se mohou k navrzenému menu
a skladbé jidel vyjadfit. Svymi podnéty mohou rozmanitost jidelnicku ovlivnit. Takto sestaveny
jidelnicek je dan ke schvaleni nutriéni terapeutce pani E. Meclové, DiS. z FN Plzen. Schvaleny
jidelnicek je vyvéSen na vSech oddélenich péce.

V souladu s pozadavky Natizeni EPR 852/2004 a Harmonogramem ovétovacich postupti
se provadi jednou za rok v kuchyni dozorovy audit HACCP. Jeho naplni je ovéfit dodrzovani
systému a provefeni funkCnosti a nepropustnosti. Pfi auditu, ktery v roce 2025 provedla
MUDr. Kohoutova, byla zaktualizovdna pfirucka systému kritickych bodli na novou
provozovnu, kam jsme se v dubnu nastéhovali.

V roce 2025 provedla kontrolu také Krajska hygienickd stanice Plzeniského kraje, ve vSech
kontrolovanych bodech bez zavad.

NasSe nova kuchyné je vybavena modernim kuchynskym zafizenim na piipravu a vyrobu stravy.
Maéme napf. jeden vétsi a jeden mensi konvektomat, multifunkéni kotel, multifunkéni panve,
induk¢ni plotny, krouhac zeleniny, mixéry, chladici boxy.

Klienti maji na kazdém oddéleni k dispozici malé kuchynky, které jsou vybaveny rychlovarnou
konvici, mikrovlnnou troubou a nadobim.

Kuchyné¢ DSP Kralovice vafi obédy nejen pro své klienty a zaméstnance, ale také
pro kralovické obCany, pfedevSim pro pecovatelskou sluzbu, kterd zajiStuje i rozvoz naSich
jidel seniorim. Pro zaméstnance a cizi stravniky bylo uvateno celkem 12 110 obé&dt.

Vvse uhrady za obédy zaméstnancu a cizich stravnikua

Zamg¢stnanecky obéd 30,- K¢
Brigadnik, dichodce — byvaly zaméstnanec 60,- K¢
Cizi stravnik 106,- K¢
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Tabulka €. 13: Cenik stravy pro jednotlivé diety

Cenik stravy pro jednotlivé diety k 1. 1. 2025

Dieta ¢. 3
Racionalni strava

Dieta ¢. 4
Dietni strava

Dieta ¢. 9
Diabeticka strava

Snidané 64,- K¢ 64,- K¢ 67,- K¢
Obéd 88,- K¢ 88,- K¢ 88,- K¢
Svadina 32,- K¢ 32,- K¢ 32,- K¢
Vedlefe 68,- K¢ 68,- K¢ 68,- K¢

I1. velere

Racionalni strava

Dietni strava

Stravovaci 9 . -

jednotka 252,- K¢é 252,- K¢ 255,- K¢é
Cenik stravy pro jednotlivé diety k 1. 5. 2025

Dieta ¢. 3 Dieta ¢. 4 Dieta ¢. 9

Diabeticka strava

Snidané 64,- K¢ 64,- K¢ 67,- K¢
Obéd 89,- K¢ 89,- K¢ 89,- K¢
Svaéina 36,- K¢ 36,- K¢ 36,- K¢
Vedeie 68,- K¢ 68,- K¢ 68,- K¢

II1. vecere

Stravovaci
jednotka

257,- K¢

257,- K¢

260,- K¢

2.2 Zdravotnicka a osSetrovatelska péce

V roce 2025 byly na zaklad€ ordinace l1ékatii provedeny a vykazany lécebné vykony u péti
zdravotnich pojiStoven, u kterych jsou nasi klienti pojiSténi. Prehled jednotlivych provedenych

2.2.1 Analyza plateb od zdravotnich pojistoven

a vykazanych vykonil podle zdravotnich pojistoven je uveden v tabulce ¢. 14.

Pouzité zkratky v tabulce:

VZP — Vseobecna zdravotni pojistovna
VOZP - Vojenska zdravotni pojistovna
CPZP — Ceska pramyslova zdravotni pojistovna

OZP — Oborova zdravotni pojistovna bank a pojistoven
ZP MYV - Zdravotni pojisStovna ministerstva vnitra




Tabulka €. 14: Ptehled provedenych a vykézanych vykont za rok 2025

Nfizev . Souhrn vykazanych vykoni
VO Celkem
vVZp vOzZp CpPZP ozp ZPMV
T —

Materidlové 18 468 1917 5105 920 3385 29 795
Casové 26 661 3560 7776 1632 6 366 45 995
Bonifikaéni 14 098 1307 3 848 532 3757 23542

59 227 6 784 16 729 3 084 13 508 99 332
Celkem

Provedené¢ vykony zdravotni péce byly vyuctovany jednotlivym zdravotnim pojistovnam
ve finanénim objemu za rok 2025:

Vieobecna zdravotni pojistovna CR 3337984,66 K¢
Vojenska zdravotni pojistovna CR 424 362,36 K¢
Ceska pramyslova zdravotni pojistovna 943 341,82 K¢
Oborova zdravotni pojistovna bank a pojistoven CR 186 416,00 K¢
Zdravotni poji§tovna ministerstva vnitra CR 773 949.70 K¢
Celkove bylo uctovano za poskytnutou zdravotni péci 5 666 054,54 K¢

2.2.2 Zdravotni odborna péce

Lékafem predepsané zdravotni vykony v odbornosti 913 byly v roce 2025 provadény
registrovanymi zdravotnimi sestrami bez odborného dohledu. Zdravotni péce byla zajiStovéana
jednou vSeobecnou sestrou v denni sméné¢ a jednou praktickou sestrou v ranni smeng.

Vzhledem k dlouhodobému nedostatku vSeobecnych sester ve zdravotnictvi neni mozné ve
vSech ptipadech zajistit no¢ni smény zdravotni sestrou. Potiebna zdravotni péce indikovana
oSetfujicim lékafem je vSak klientim vzdy zajiSténa v ramci pracovniho tymu tak, aby byla
zachovana kontinuita a bezpecnost poskytované péce. Organizace sluzeb je nastavena tak, aby
byla odborna zdravotni péce poskytovana v potfebném rozsahu a v souladu s ordinaci 1€kare.
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Skladba obyvatel z hlediska hlavni diagnozy

V Domé¢ socialni péce Kralovice, p. o., je celkova kapacita 124 lazek. V prubehu roku 2025

byla sluzba poskytnuta celkem 154 klientim. Z hlediska hlavni diagnozy pfevazuji interni
onemocnéni, zejména s pohybovymi potizemi, dale ortopedickd a neurologickd onemocnéni
a demence smiSen¢ho typu. U péti klientd byla jako hlavni diagnéza uvedena psychiatricka
diagnoza se stabilizovanym stavem 1éCby.

Rehabilitacni péce

Tabulka ¢. 15: Piehled rehabilitacni a ergoterapeutické péce s popisem ¢innosti

Druh péce Popis

Lécebna télesnd vychova
(LTV) na lazku

Jedna se o individualni cviceni, kdy fyzioterapeut
navstévuje klienta v pokoji. Klient ma sestaveny
individualni rehabilitacni plan.

Kondi¢ni cviéeni

Skupinové cviceni v télocviéné. Jedna se o cviceni pii
hudbg, které je zamétené dle potteb dané skupinky. Ta je
sestavena ze 45 klientil, abychom zajistili potiebnou péci
pii dopomoci s ur€itymi cviky.

Skupinové cviceni k posileni
kondice

Jedna se o cviceni pii hudbé dle potieb dané skupinky se
zaméienim na posileni svalstva dolnich a hornich koncetin
vcetné zadovych svaltl.

Nacvik chtize

Individudlnim piistupem cvicebni jednotky zajistujeme
nacvik spravného stereotypu chiize. K nacviku chize
pouzivame dle individudlnich potteb klientl choditka nizka
1 podpaZzni, rolatory, berle a francouzské hole.

Rozcvicka s hudbou

Jedna se o cviceni pii hudbé dle potieb a moznosti dané
skupinky se zamétfenim na posileni svalstva dolnich
a hornich koncetin pomoci béZnych pohybt.

2.2.3 Péce praktickych lékart

Zdravotni péci klientim poskytovali v roce 2025 tii prakticti 1€kafi, predevSim v navstévni
sluzbé v DSPK a psychiatr pro dospélé taktéz v navstévni sluzbé DSPK.

Prakticky lékar:

MUDr. Mares - 10 klient
MUDr. Martinek - 28 klientt
MUDr. Churava - 38 klientt

Psychiatr pro dospélé:
MUDr. Boreckova - 31 klienta
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2.2.4 Dostupnost zdravotni péce v roce 2025

V aredlu Domu socialni péce Kralovice, p. 0. byly v roce 2025 k dispozici ordinace odbornych
lékaia — chirurgie, ortopedie a radiodiagnostika. Prakticti Iékafi, internista a diabetolog
navstévuji klienty ptfimo v jejich pokojich. Nové byla navdzéna spoluprace s odbornym Iékarem
urologie, ktery klienty navstévuje jedenkrat mesi¢né.

Dostupna péce odbornych 1¢kaiti pfimo v objektu domova piispiva k psychické pohodé¢ klientt
a zaroven eliminuje ndrocnou ptepravu, ktera je pro vétSinu klientd zatézi. Doprovod klienti
na odbornd vySetfeni v aredlu zajist'uje persondl piimé péce ve spolupraci se zdravotni sestrou.
V ptipadé vySetfeni mimo objekt domova je doprovod zajistén rodinou, piipadné zaméstnanci
zatizeni.

2.2.5 Zdravotni pécée mimo objekt domova

Na vySetteni v Kralovicich a Plasich zajistuje domov pfepravu sluzebnim vozem, naptiklad
do zubni, o¢ni, neurologické ¢i gynekologické ambulance. Tato pteprava je poskytovana
klientim bez thrady jako podpora vyuzivani dostupnych regiondlnich sluzeb. V piipadé
specializovanych vySetfeni mimo region (napi. Tiemosnd, Plzeni, Rakovnik) je pifeprava
zajiStovana ve spolupraci s osetfujicim lékafem sanitnim vozem.

V roce 2025 bylo hospitalizovano 31 klientd, celkova délka hospitalizace Cinila 583 dni,
v prumeéru 18,81 dni na klienta.

2.2.6 Socialné-osetrovatelska péce

K 31. 12. 2025 bylo v Domé socidlni péce Kralovice, p. o. evidovano 35 pracovnikl piimé
obsluzné péce, ktetfi zajiSt'uji nepietrzity provoz na ¢tyfech oddé€lenich. Pracovnici poskytuji
klientim pfiméfenou podporu a pomoc na zdkladé individudlnich plant péce, pticemz
respektuji jejich schopnosti, moznosti a potteby. Podpora a pomoc se zamétuje zejména na:

e stravovani,

e zvladani béZnych ukonl péce o vlastni osobu,

e osobni hygienu a zajiSténi vhodnych podminek pro hygienu,

e aktivizaCni ¢innosti,

e zprosttedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim.
V domové vyuzivime Koncepci biografické péce®, ktera podporuje zachovani a rozvoj
schopnosti sebepéce prostrednictvim informaci z zivotniho pifibéhu klienta. Znalost biografie
umoziuje planovat péci individudlné, respektovat zvyklosti, ritudly a preference klienta
a poskytovat tak péci nejen o télo, ale predevSim o dusi klienta.

Pti tvorbé ,,Knihy Zivota* spolupracuje povéteny pracovnik s klientem a jeho rodinou. Tento
dokument obsahuje informace o Zivotni historii, zdjmech, volno¢asovych aktivitach, oblibeném
jidle ¢i dennich ritudlech a slouzi jako podklad pro planovéani smysluplnych a piijemnych
aktivit — tzv. aktivizaci na zakazku. Vyuzivame také rodinné fotografie, oblibené obrazy
¢i osobni predméty klienta, které napomahaji navodit pozitivni emoc¢ni vzpominky a pocit
bezpeci.
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Biograficka péce je jednim ze zékladnich pilifG naseho modelu prace. Pomaha klientim,
zejména tém s demenci, v orientaci v Case, misté¢ 1 vlastni identité. Vyuzivame kalendaie,
hodiny, osobni fotografie 1 pfedméty, které si klient piinasi ze svého domaciho prostredi.
Osobni prostor klienta se snazime upravit tak, aby podporoval jeho pocit bezpeci — vyuzivame
vlastni nabytek, dekorace ¢i drobnosti, které maji pro klienta Zivotni vyznam.

Model péce je zalozen na uzké spolupraci vSech pracovniki, ktefi se na péci podileji, a na
intenzivni komunikaci s rodinami klient. Pravé rodina je dilezitym zdrojem informaci
o zivotni historii klienta, které ndm umoziuji poskytovat individualizovanou, respektujici
a klientovi na miru uzpusobenou péci. Adekvatni vyuziti biografickych informaci ptinasi
prospéch nejen klientiim, ale také pracovnikiim domova, ktefi diky tomu Iépe rozuméji jejich
potfebam, prozivani i osobnim preferencim.

2.2.7 Zakladni socialni poradenstvi

Soucésti poskytované sluzby je také zakladni socidlni poradenstvi, které zajistuji Ctyfi
socialni pracovnici. Poradenstvi poskytuje informace osobam, které potiebuji podporu pii
feSeni nepfiznivé socialni situace.

Informace je mozné ziskat osobné pii navstévé domova nebo telefonicky kazdy pracovni den
od 9:00 do 14:00 hodin. Kontakty na socidlni pracovniky jsou zvefejnény na webovych
strankach domova a na informacnich nésténkach.

Pro zajemce o sluzbu a rodiny klienti je k dispozici také ,Informacni servis®, ktery je
realizovan po predchozi telefonické dohodé¢ 1 mimo standardni pracovni dobu. Socidlni
pracovnici poskytnou informace o sluzbé, odpovi na dotazy a umozni prohlidku domova.

2.2.8 Struktura klientli podle zpisobu samostatného
pohybu

Domov poskytuje socialni péci klientim s riznou mirou mobility. Cilem péce je podporovat
klienty v sobéstacnosti pii kazdodennich cinnostech, pficemZz je nezbytné znat jejich
individudlni potfeby, moznosti a schopnosti.

K 31. 12. 2025 byla péce poskytovana 76 klientiim, kteti se pohybuji s pomoci kompenzacnich
pomiicek (hul, francouzské hole) nebo na mechanickém voziku. Abychom klienty podporovali
v samostatném pohybu v aredlu domova, provadime nacvik pouzivani nové kompenzacéni
pomtcky. Pro tento ucel jsou k dispozici mechanické voziky, které klienti pouzivaji do doby
pofizeni vlastniho voziku dle jejich individudlnich potteb.

V péci jsou také klienti, kteti musi vétSinu Casu zlstat na lazku. Pfehled struktury klienti podle
miry a zpisobu mobility k 31. 12. 2025 je uveden v tabulkéch: ¢. 16 pro sluzbu DOZP, ¢. 17
pro sluZzbu DZR a €. 18 pro sluzbu DS.
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2.2.9 Pocet klientli odkazanych na invalidni vozik a zcela
lezicich

Tabulka €. 16: Struktura klienti DOZP podle miry a zpisobu mobility k 31. 12. 2025

klienti trvale mobilni za pomoci druhé osoby | mobilni volna

DOZP upoutani nebo technickych pomiicek kapacita
na lizku

Pocet 12 16 3 35

Pocet v % 38,71 51,61 9,67

Tabulka ¢. 17: Struktura klienti DZR podle miry a zpisobu mobility k 31. 12. 2025

klienti trvale mobilni za pomoci druhé osoby | mobilni volna

DZR upoutani nebo technickych pomiicek kapacita
na lizku

Pocet 9 20 3 8

Pocet v % 28,13 62,50 9,38

Tabulka €. 18: Struktura klientlh DS podle miry a zpisobu mobility k 31. 12. 2025

klienti trvale mobilni za pomoci druhé osoby | mobilni volna

DZR upoutani nebo technickych pomiicek kapacita
na lizku

Pocet 0 11 6 1

Pocet v % 64,71 35,29

2.3 Dalsi formy socialni péce a aktivity domova

Volnocasové aktivity

Aktivizacni a z&jmové ¢innosti jsou poskytovany formou kazdodennich aktivit pfizpiisobenych
individudlnim pottebdm a biografickym informacim klientli s cilem podporovat a udrzovat
jejich sobéstacnost. Mezi nabizené €innosti patii naptiklad rucni prace (pleteni, vySivani, prace
s textilem ¢i pfirodnimi materidly), hudba, tanec, pohybové aktivity a dalsi smysluplné aktivity.
Klienti se ucastni kulturnich aktivit, jezdi na vylety a poznavaji okoli, navstévuji divadelni
predstaveni a vystavy, zapojuji se do posezeni s hudbou nebo u taborového ohné. Mohou
se také zapojit do klubii, napiiklad Klubu vareni, Tane¢niho klubu, jejichz Cinnosti jsou
organizovany pracovniky aktivizace a doplnény podporou dobrovolnikii.

Ve spolecenské mistnosti nebo v jidelné¢ nového pavilonu se pravidelné¢ konaji hudebni
a kulturni programy, besedy, pfednésky, tradi¢ni vano¢ni koncerty. Klienti maji k dispozici také

knihovnu, ptistupnou kazdy den.
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V letnich mésicich a za pfiznivého pocasi mohou klienti vyuzivat aredl zahrady a zapojit
se naptiklad do Klubu zahradkari nebo se vénovat lehkym pohybovym aktivitam. V pavilonu
D jsou k dispozici terasy, které klienti vyuzivaji k odpocCinku, posezeni u kavy, aktivizaci
a péstovani kvétin, zeleniny a bylinek.

K dopravé klienti na vylety slouzi vlastni automobil domova s ploSinou pro piepravu
imobilnich osob na mechanickém voziku.

Pracovnici aktivizace dale zajistuji nacvik zakladnich dovednosti prace s PC a notebookem
podle zajmu klient. Klienti mohou pfi vyuce vyuzivat vlastni zafizeni s moznosti pfipojeni
k internetu ptes Wi-Fi sit’, dostupnou v celém domove.

Aktivizacni ¢innosti tvoii nedilnou soucést kazdodenniho zivota v naSem zafizeni. Jejich cilem
je udrzovat sobéstacnost klientii, podporovat jejich fyzickou kondici, kognitivni schopnosti
a umoznit jim prozivat plnohodnotné chvile v pfijemné a bezpe¢né atmosfére.

V roce 2025 pokracovaly pravidelné aktivity zamérené na vareni, peceni a vyrobu dekoraci,
které jsou vzdy prizptisobeny ro¢nim obdobim a tradi¢nim svatkim. Klienti se tak zapojili
do piipravy velikonoc¢nich a vadnocnich dekoraci, stavéni Méje ¢i sezonniho zdobeni spolecnych
prostor. Tyto ¢innosti podporuji jemnou motoriku, smyslové vnimani i vzpominkovou terapii.
Kazdodenni program doplituje ranni cviceni, které¢ pifispiva k udrZzeni mobility a posilovani
fyzické kondice. Oblibené byly také odpoledni ritualy u kavy, jeZ podporuji socialni kontakt
a vytvareji prostor pro sdileni, vzpominani a pfirozené mezilidské vztahy.

Soucasti péce byly rovnéz individualni aktivity u imobilnich klienti. Na [tizku probihalo
predcitani, prace s fotografiemi, vzpominkova cviceni, orientace v Case pomoci kalendare
¢i jednoduché stimulace rozhovorem. Tyto ¢innosti jsou zasadni zejména pro klienty se
sniZzenou mobilitou a pfinaseji jim pocit jistoty a plnohodnotného zapojeni.

Spolecenské a kulturni akce

V pribéhu roku pripravujeme pro nase klienty fadu spolecenskych a volnocasovych aktivit nad
ramec kazdodenni péce. Tyto akce jsou zasadni soucasti aktivizacniho programu, podporuji
socialni kontakty, udrzuji zivotni rytmus naSich klienti a pfispivaji k jejich celkové pohodeg.
Vzhledem k probihajicim rekonstrukcim jsme nékteré aktivity museli pfizplisobit prostorovym
moznostem, nicménég pestra nabidka byla zachovana.
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V roce 2025 jsme s klienty navstivili Muzeum a galerii severniho Plzeiiska, které patii mezi

tradicni a velmi oblibené cile naSich kazdoro¢nich vyleti. Stejn¢ tak se klienti zucastnili

tradi¢nich vystav hospodaiskych zvifat. Ve spolupraci s Kralovicka zeméd¢lskd a.s. jsme

navstivili zemédélskou vystavu na farmé v Hadacce, kde si klienti mohli prohlédnout expozici

hovéziho dobytka, prasat, ovci, koni 1 zemé&d¢€lské techniky a sou€asné si zvitata také pohladit.

CSCH Kralovice nam opét umoznila individulni prohlidku vystavy drobného zvifectva, ktera
hospodaistvi naSich klientt.

K oblibenym aktivitam patfily také besedy na téma tradice masopustu, Velikonoc a Vanoc.
Velky ohlas méla i beseda ,,U cimbalu®, kde si klienti mohli zazpivat a vyzkouset hru na
cimbal.

V ramci pfipominani zvykt a tradic jsme uspoiadali tematické kavarnicky k MDZ, Dni matek
1 Dni seniort. Soucasti téchto setkdni byl zpév, spole¢né posezeni u kavy a drobné obcerstveni.
V obdobi Dusicek jsme vénovali pozornost regiondlnim zvyklim a osobnim piibéhiim naSich
klientd.
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Adventm 0bd0b1 zaha]ll koncert Zlhelsky smiSeny pévecky sbor Nechybélo pripomenuti
mikuldsské tradice, vanoéni ani silvestrovské posezeni. Stédrovederni vedefe probéhla
v leto$nim roce jiz v prostorach nového pavilonu.

Dulezitou soucasti aktivit je také udrzovani kontakti s komunitou. Diky spolupraci se
Sdruzenim télesné postizenych Plasy se klienti pravidelné¢ tucastni spoleCenskych akei
v plaském kulturnim domé, kde mohou travit ¢as se zndmymi, zazpivat si €i zatancovat.
Tanecni krouzek pod vedenim pani Ivy Vitdkové se zucastnil prehlidky domovi na akci

Hornobtizsky podzim, odkud si odvezl krasné ocenéni.
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Zahradni slavnost a Den otevienych dveri

Dne 28. srpna 2025 se v arealu domova uskutec¢nila Zahradni slavnost spojena s Dnem
otevirenych dveri. Navstévnici méli moznost prohlédnout si novy pavilon, ktery jiz v té dobé
fungoval v plném provozu, a seznamit se s modernim prostfedim i zazemim poskytovanych
sluzeb.

Slavnost svou navstévou poctil také Jan Bozdéch, naméstek hejtmana Plzenského kraje
pro oblast socidlnich véci, ktery se osobné zajimal o fungovani nového pavilonu
1 0 poskytovani péce klientim naseho zatizeni.
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O obcerstveni pro hosty se postaral novy stravovaci provoz domova. Kulturni program zah4jil
moderator, herec a imitator Jifi Bldaha, ktery svym vystoupenim vytvofil pfijemnou a
uvolnénou atmosféru. Druhd c¢ast programu patfila hudebnimu vystoupeni Valentyny
Janeckové, kterd potéSila posluchace interpretaci znamych i mén€ znadmych pisni riznych
hudebnich zanri.

Zahradni slavnost se setkala s velkym zdjmem vetejnosti a piispéla k posileni vztahli mezi
domovem, rodinami klientt 1 Sir§i komunitou.

Spoluprace s regionalnimi organizacemi

Spoluprace s mistnimi institucemi a organizacemi je dlouhodobé jednim z kliovych prvka
naSeho fungovani. Umoziiuje nam obohacovat kazdodenni zivot klientd, rozSifovat nabidku
kulturnich a aktiviza¢nich ¢innosti a udrzovat aktivni vazby s komunitou, jejiz jsme ptirozenou
soucasti. V roce 2025 jsme spolupracovali s Sirokou skalou partnerd, kteti vyznamné ptispéli
k rozmanitosti programu i k mezigeneracnimu propojeni.
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2.3.1 Nasi partneri v roce 2025

e Diecézni charita Plzen

 Rimskokatolicka cirkev

e Materska Skola Kralovice

e Zakladni S$kola Kralovice

e Zakladni Skola prakticka Kralovice

o Stiedni Skola Kralovice

e Meéstska knihovna Kralovice

e ZUS Plasy

« ZUS Kralovice

e SdruZeni télesné postiZzenych Plasy

e Muzeum a galerie severniho Plzefiska v Maridanské Tynici
« CSCH Kralovice

e Kralovicka zemédélska a. s.

e Dobrovolnicka regionalni agentura DoRA, z. s.

Kazdy z uvedenych partnerii ptispél svym specifickym zptisobem — at’ uz formou kulturnich
a vzdélavacich programti, mezigeneracnich setkani, dobrovolnické c¢innosti ¢i odborné
spoluprace. Diky nim se nam dafi napliovat cile naseho zafizeni, podporovat aktivni Zivot
klientd a rozvijet jejich socialni vazby.

Spoluprace v oblasti vzdélavani budouci generace pecujicich

Dlouhodobé spolupracujeme pii zajistovani odborné praxe se Stiredni §kolou Kralovice. Zaci
maturitniho oboru Socidlni péce absolvuji od druhého roc¢niku odbornou praxi na naSich
oddélenich, kde ziskéavaji zkuSenosti a dovednosti zejména v piimé péci o klienty. V zavéru
studia zde vykondvaji praktickou maturitni zkousku. Béhem praxe se seznamuji také s prvky
Koncepce biografické péce®, které mohou uplatnit ve své budouci praxi. Nasim cilem je
pfibliZit budouci generaci pecujicich vyznam a pfinos této koncepce pro zvySovani kvality péce
0 seniory.

Dale spolupracujeme s Vys§i odbornou Skolou zdravotnickou, managementu
a vefejnospravnich studii, s.r.0o., v Plzni v oblasti socidlni prace. Studenti oboru jsou
pfi odborné praxi vedeni socidlnimi pracovniky pfedev§Sim v oblasti komunikace s klienty
a ¢innosti individualniho pldnovéni, a to jiz pfi jednani o uzavieni smlouvy o poskytovani
socialni sluzby.

2.4 Dulezité okamziky roku 2025

Rok 2025 byl pro Domov socialni péce Kralovice, p. 0., obdobim zasadnich zmén, rozvoje

vvvvvv

organizace, ale také k rokiim, ve kterych jsme do péce o klienty zaclenili nové piistupy,
technologie a projekty podporujici jejich distojny zivot.
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Realizace projektu ,,Pristavba a rekonstrukce DSP Kralovice*

V roce 2025 pokracovala realizace projektu ,,Pristavba a rekonstrukce DSP Kralovice®,
spolufinancovaného z programu Rozvoj a obnova materidlné-technické zékladny socidlnich
sluzeb 013 310. Na zakladé rozhodnuti MPSV CR byla jiz v roce 2022 schvalena dotace
ve vysi 46,3 mil. K¢&. Projekt zahrnuje ptistavbu pavilonu D, ¢aste¢nou rekonstrukci pavilonu B
a vybudovani souvisejici infrastruktury.

Vysledkem je moderni, bezpecné a funkéni prosttedi podporujici poskytovani sluzeb Domova
pro osoby se zdravotnim postizenim (66 lizek), Domova se zvlaStnim rezimem (40 lizek)
anoveé zavedené sluzby Domov pro seniory (18 lizek). VSechny kapacity byly zatazeny
do Zakladni sité socidlnich sluzeb Plzenského kraje.

Moderni budova byla vybavena technologiemi zajistujicimi komfort i bezpe¢i — rekuperaci,
podlahovym vytapénim a chlazenim, kamerovym systémem ¢i jednotnym cipovym klicovym
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syst¢émem. Kazdy pokoj ma vlastni balkon, ktery si klienti postupné dovybavili osobnimi
pfedméty a zahradnim nabytkem.

Soucésti pavilonu jsou také odpocinkové terasy v kazdém patie, poskytujici prostor pro
aktivizaci, pobyt na Cerstvém vzduchu, péstovani kvétin, zeleniny a bylinek. Terasy nabizeji
1 pohled na dominantu mésta — kostel sv. Petra a Pavla.

V 1ét€ 2025 byla zahajena rekonstrukce pavilonu B, ktera bude plynule navazovat na novy
pavilon a zvysi komfort klientii i zaméstnancii.

Zahajeni provozu nového stravovaciho zarizeni

V roce 2025 byl uveden do provozu novy moderni stravovaci provoz s vybavenou kuchyni
ajidelnou s vydejnim pultem. Stravovaci provoz zajiStuje moderni a bezpecné podminky
pro pfipravu stravy pro vSechny socidlni sluzby domova. Jidelna se stala zaroven mistem
pro setkavani klientl a posileni komunitniho Zivota organizace.
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Individualni a biograficka péce

Domov dlouhodobé uplatiiuje principy biografické péce a je certifikovanym zarizenim
Biografické péce o seniory®. Pii planovani péce se zaméfujeme na udrzovani rituald, zvyka
azajmi klientd. Spoleéné¢ s rodinami vytvatime Knihy Zivota, které podporuji
individualizovany pfistup a respekt k zivotni historii kazdého ¢lovéka.
Pro podporu orientace klientli s demenci byly v pavilonu D instalovany historické fotografie
okolniho regionu. U kazdého pokoje je také police s osobnimi predméty ¢i fotografii, kterd
napomahd klientim rychle se zorientovat, kde maji svij domov. V centralni c¢asti oddéleni —
jideln¢ a kuchyni — jsou umistény jidelni¢ek, datum a informace o ro¢nim obdobi, aby klienti
vzdy védéli, jaky je den.
k|

Recepce umisténd v centru oddéleni zajist'uje viditelnost personalu a ptispiva k pocitu bezpeci
klientd.
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V roce 2025 jsme spolecné s klientkou sluzby DZR oslavili jeji 104. narozeniny, coz bylo
krasnym a mimofddnym okamzikem, zdiirazitujicim vyznam biografické péce a respektu
ke stafi.

Zapojeni do projektu Drahokamy casu

V roce 2025 jsme se s hrdosti zapojili do projektu Drahokamy ¢asu, ktery uchovava zivotni
osudy seniori formou autentickych rozhovorti. Nasi klienti v sobé nesou nespocet vzpominek,
zkuSenosti a piibeht, které maji neocenitelnou hodnotu.

Diky projektu mohou sdilet svou osobni historii, zachovat ji pro své blizké a piedat své
zkuSenosti dal$im generacim. Podporujeme tak mySlenku zastavit se, naslouchat a vazit
si zivotni moudrosti téch, ktefi formovali svét kolem nas.

.
- e My AR

P e TR Ty Marke Svarcovs
Kwituta Barankova

Jsme radi, Ze mizeme byt soucasti iniciativy, kterd dava seniorim hlas, podporuje jejich
sebevédomi a prispiva k uchovani jejich identity. O novych piibézich a vystupech projektu
budeme priibézn¢ informovat prostiednictvim nasich komunikac¢nich kanald.
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3 Rozbor ekonomickych €innosti

3.1  Finanéni vztah mezi zfizovatelem a organizaci

3.1.1 Neinvesti¢ni prispévek

Neinvesticni piispévek ztizovatele Cinil v roce 2025 13 340 tis. K¢
Z toho:

a) na poskytovani zékladnich ¢innosti socidlni sluzby DOZP 6 200 tis. K¢
b) na poskytovani zakladnich ¢innosti socialni sluzby DZR 3 100 tis. K¢
¢) na poskytovani zékladnich ¢innosti socialni sluzby DS 900 tis. K¢
d) ostatni ¢innosti 3 140 tis. K¢

3.1.2 Investicni prispévek

Z investi¢niho fondu byly realizovany elektroinstalacni prace v budové D, jejichz cilem bylo
zprovoznit telefonické linky, elektronické ovladani dveii a dalsich systému a doplnéni RACK
rozvadécl. Soucasné pokracovala projektova piiprava rekonstrukce budovy B, v ramci niz
dochazelo k upravam a doplnéni projektové dokumentace tak, aby odpovidala aktudlnim
potfebam organizace a technickym pozadavkim. V oblasti vybaveni byl z investicniho fondu
potfizen defibrilator, ktery zvySuje Urovenl bezpe¢nosti a pfipravenosti organizace na feSeni
mimotfadnych zdravotnich situaci. Déle byla zakoupena ¢tecka dochazky a nové kancelatské
skiing, které piisp€ly ke zlepSeni organizace prace a pracovniho prostfedi zaméstnanct.
Vyznamnou investici bylo také uvedeni nové trafostanice do provozu - posiluje energetickou
infrastrukturu organizace a zajistuje stabilni a dostatecné napajeni pro provoz nové kuchyné
budovy D. Kefektivnéjsi kontrole hospodafeni s energiemi byla dokonCena instalace
monitoringu energii i v budové D.

Tabulka €. 19: Stav investi¢niho fondu v roce 2025

investi¢ni fond v tis. K¢
stav k 1. 1. 2025 11 242
piijmy odpisy
5504
vydaje trafostanice (PC celkem 4 mil.) 106
projektova dokumentace - Uiprava 184
TZ budovy - elektroinstalacni prace 640
ostficka nozl 64
elektricky pfepravni vozik 43
TZ kotelny — Gpravy pro Medivak 235
¢tecka dochazkovy systém 42
sestava skiini 80
defibrilator 41
podruzny plynomér 60
monitoring energii 205
geometricky plan 16
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3.1.3 Jiné zdroje financovani

Mezi jiné zdroje financovani patiily predevsim vlastni piijmy z hlavni ¢innosti a doplitkové
hospodaiské ¢innosti (pronajmy nebytovych prostor a prodej obédl pro cizi stravniky) — viz
tabulka ¢. 23, dale dotace od MPSV - Vyrovnavaci platba v celkové vysi 21 942 tis. K¢ - viz

tabulka ¢&. 20.

Tabulka €. 20: Vyrovnavaci platba 2025 za jednotlivé sluzby

Podpora socidlnich sluzeb dle §101a zédkona o soc. sluzbach — Vyrovnévaci platba

sluzba DOZP 11 200 tis. K¢

| sluzba DZR

3 612 tis. K¢

sluzba DS

7130 tis. K&

3.2 Naklady organizace

Tabulka €. 21: Néklady hlavni ¢innosti v tis. K¢ — skute¢nost roku 2025

Rozpocet | Skutecnost Rozdil Index %
2025

Materialové néklady 5275 5681 406 7,70
—z toho: potraviny pro klienty 3 800 3792 -8 -0,21
Elektricka energie 1 900 2 053 153 8,05
Vodné 590 795 205 34,75
Topny plyn 1120 1 020 -100 -8,93
Opravy a udrZovéni 1 090 576 -514 -47,16
Ostatni sluzby 3500 3431 -69 -1,97
Cestovné 50 18 -32 -64,00
Naklady na reprezentaci 36 10 -26 -72,22
Mzdové naklady 33160 36 987 3 827 11,54
Zakonné socialni nédklady 997 856 -141 -14,14
Zakonné socialni pojisténi 11 020 12 302 1282 11,63
Socialni ndklady 159 145 -14 -8,81
Dané a poplatky 8 7 -1 -12,50
Potizeni DDHM 891 577 -314 -35,24
Ostatni néklady 548 306 -242 -44,16
Odpisy DHM 4 468 5448 980 21,93
Ijaklady doplnkové hospodarskeé 1154 1308 154 7.70
cinnosti

CELKEM 65 966 71 520 5554 8,42

Rozdil mezi rozpo¢tovanymi néklady a skutecnymi naklady je zptsoben predevSim vydaji na
platy zaméstnancl. Tyto ndklady souviseji zejména se zahajenim provozu nové sluzby Domov
pro seniory v nové ziizeném oddé€leni. V souvislosti stouto sluzbou bylo nutné zajistit
persondlni obsazeni, coz se promitlo do navysSeni nakladu.
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3.2.1 Naklady na lazko, obloznost

Tabulka ¢. 22: Naklady na provoz jednoho ltizka

naklady na provoz 1 lizka
kapacita ro¢ni naklad|mési¢ni naklad obloznost |ro¢ni néklad |mésicni
naklady - kapacita |- kapacita - obloZnost néklaq
celkem - obloznost
2020] 47 531 902 K¢ 90| 528 132 K¢ 44 011 K¢| 95,63 %| 552266 K&| 46 022 K¢
2021] 49 952 377 K¢ 90| 416 270 K¢ 46 252 K¢| 94,46 %| 587 578 K&| 48 965 K¢
2022| 53 771 983 K¢ 90| 597 466 K& 49 789 K&| 96,00 %| 622 360 K¢&| 51 863 K¢
2023] 58 186 929 K¢ 90| 646 521 K¢ 53 877 K& 084,40 %| 766 020 K&| 63 835 K¢
2024| 59 560 464 K¢ 90| 661 783 K¢& 55149 K&l 083,59 % 791 701 K& 65 975 K&
2025| 70 212 854 K¢ 124] 566 233 K¢ 47 186 K¢| 0 63,93 %| 885 744 K¢| 73 812 K¢
Narutst nékladii na lizko je odrazem naristu nakladii na platy, energie a odpisy.
3.3 Vynosy organizace
Tabulka €. 23: Vynosy
Rozpocet Skuteénost 2025 Rozdil Index
v tis. K¢ v tis. K¢& v tis. K¢& V%
Trzby z prodeje sluZeb 33500 34193 693 2,07
—Z toho: za pobyt a stravu 14 570 15 264 694 4,76
prispévek na péci 12 000 13120 1120 9,33
prijmy od ZP 6 800 5 682 -1118|  -16,44
fakultativni sluzby 130 127 -3 -2,31
Trzby z doplitkové
hospodaiské ¢innosti 1275 1362 87 6,82
Cerpani fondi a jiné vynosy,
iiroky, dary 305 721 416| 136,39
Dotace od MPSYV aj. dotace 20 146 21 942 1 796 8,91
Prispévek od zfizovatele 10 740 13 340 2 600 2421
CELKEM 65 966 71 558 5592 8,48

Planovany rozpocet v oblasti vynosti byl navysen v disledku pfiznané dotace MPSV a navyseni
ptispévku zfizovatele. V roce 2025 byl jako uz v pfedchozich letech také zvySen limit
pro thradu za ubytovani a stravovani.
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3.4 Hospodarsky vysledek

Hospodaieni organizace v roce 2025 skoncilo zlepSenym hospodarskym vysledkem ve vysi
38 tis. K&. Po schvéleni ucetni zavérky bude hospodaisky vysledek preveden na rezervni fond
organizace.

Tabulka ¢. 24: Hospodaisky vysledek roku 2025

Hospodaisky vysledek Rozpocet | Skutetnost 2025 | Rozdil | Index

v tis. K¢ v tis. K& v tis. K& v %
Hlavni ¢innost -121 -16 -105 -86,77
Hospodarska ¢innost 121 54 67 55,37
Vysledek hospodareni 0 38 38

3.5 Mzdy a pracovnici

3.5.1 Primérny plat zaméstnancu

Celkové néaklady na platy tvofily v roce 2025 celkem 37 334 961 K& pfi primérném poctu
zaméstnanci 82 fyzickych osob. Primérny pocet zaméstnancii prepoéteny na celé pracovni
uvazky ¢inil 77,56 tivazkd. Primérny hruby plat na jeden mésic a cely pracovni tvazek ¢inil
39 409 K¢. Ostatni osobni naklady Cinily celkem 240 tis. K¢.

Tabulka €. 25: Primérny plat

ROK 2024 Rok 2025 Index v %
Mzdové naklady 32 601 tis. K¢ 37 095 tis. K¢ 16,2
Ostatni osobni néklady 261 tis. K¢ 240 tis. K¢ -8,0
P —
CELKEM 32 862 tis. K¢ 37 335 tis. K& 13,61
Primérmy plat 37 803 K¢ 39 409 K¢ 4,24
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3.5.2 Pocet zaméstnancu

Piehledné uvadi strukturu a pocet zaméstnanct k 31. 12. 2025 tabulka €. 26:

Tabulka €. 26: Struktura a pocet zaméstnancti k 31. 12. 2025

primeérny
& e . eviden¢ni wa || = evidenéni
pracovni zairazeni » muzZi | Zen -
pocet pocet
gf“egoétenz
socialni pracovnici 4 1 3 4,000
Socialni sluzby PSS — piima nepedagogicka
.. 5 0 5 4,831
¢innost
PSS — piiméa obsluzna ¢innost 35 5 30 32,663
vSeobecné sestry 9 0 9 7,278
praktické sestry 1 0 1 1,000
Zdravotnicke sluzby ergoterapeuti 1 0 1 1,000
fyzioterapeuti 1 0 1 1,000
1ékar 0 0 0 0
hosvpodarslff)—’spravvm, . 6 > 4 6,137
provozné-technicti zaméstnanci
Uklid
Ostatni a pradelna 12 0 12
manualné
pracuj ici Udriba 2 2 0 19,649
Kuchyné¢ 6 1 5
P —
CELKEM 82 11 71 77,558

V roce 2025 skoncilo 14 pracovnich pomérli, nové uzavienych pracovnich poméra bylo 25.
Zmeény ve stavu zaméstnancl za rok 2025 znazormuje tabulka €. 27. Za rok 2025 bylo uzavieno
7 dohod o provedeni prace, nebyla uzaviena zadnd dohoda o pracovni Cinnosti. Jednalo se
o nepravidelnou vypomoc v uklidu a pfimé obsluzné péci, zejména v obdobi dovolenych
a pii dlouhodobych pracovnich neschopnostech, 1 dohoda o provedeni prace byla uzaviena
za ucelem vykondni praktické ¢asti aprobacni zkousky.
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Tabulka €. 27: Zmény ve stavu zamé&stnanct za rok 2025

ZMENY VE STAVU ZAMESTNANCU POCET

odchod do diachodu 1
o ukonceni PP dohodou/vypovédi 10
ukoncené PP (14) —
konec PP na dobu urcitou 3
ukonéeni PP umrtim 0
nove uzaviené PP nove uzaviené PP 25

Z evidenéniho poétu 82 zaméstnancu k 31. 12. 2025:

a) Zakladni vzdélani 11 zaméstnanct
b) Vyuceno 28 zaméstnanct
c) USO + USV vzdélani 31 zaméstnanct
d) Vyssi odborné vzdélani 5 zaméstnanct
e) Vysokoskolské vzdelani 7 zaméstnancl

3.5.3 Pracovni neschopnosti a pracovni urazy

V roce 2025 bylo prostondno celkem 2 404 kalendainich dnt, z toho 0 dnt ¢inil pracovni traz
a 2 404 dni nemoc a jiné trazy. Bylo evidovano 54 nové hlasenych ptipadi pracovni
neschopnosti, z toho zadny pracovni uraz. Primérna délka jedné pracovni neschopnosti Cinila
45 dnt. Celkové byla pracovni neschopnost 8,56 % za kalendéaini rok (365 dnti). Nahrady
za dny pracovni neschopnosti piedstavovaly pro organizaci naklad ve vysi 413 916 K¢.

3.5.4 Vzdélavani zaméstnancu

V Domé socialni péce Kralovice, p. o., je kladen diraz na odbornou ptipravu a prabézné
vzdélavani zaméstnancti. VeSkeré vzdélavaci aktivity probihaji v souladu se zékonem
¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, zakonikem prace €. 262/2006 Sb. a persondlnimi
standardy kvality socidlnich sluzeb. Zaméstnanci v piimé péci maji povinnost absolvovat
odborné vzdelavani v rozsahu minimalné 24 hodin ro¢né. Pro nové pracovniky v socidlnich
sluzbach je zajistovan kvalifika¢ni kurz dle poZadavki platné legislativy.

Dalsi vzdélavani zamé&stnanct pfispiva k prohlubovéni kvalifikace, obnovovéani a dopliiovani
teoretickych znalosti 1 praktickych dovednosti potiebnych pro kvalitni poskytovani socialnich
sluzeb. V roce 2025 probéhla Fada odbornych Skoleni a kurzi, které reflektovaly potieby
jednotlivych pracovnich pozic v¢. ekonoma, personalisty a vedoucich oddéleni a useki.
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Pracovnici v socialnich sluzbach a zdravotnicky personal

V pribéhu roku byly realizovany zejména tyto vzdélavaci programy:

Kurz ,,Jak efektivné komunikovat s rodinou klienta*
Kurz byl zaméfen na posileni dovednosti v komunikaci s rodinami klienti seniort,
zvladani problematickych situaci a na porozuméni vyznamu rodiny v zivoté starSiho
lovéka. Ucastnici se uéili vyuzivat G¢inné komunikaéni postupy, stanovovat hranice
a pracovat s riiznymi formami zapojeni rodiny do péce.

Kurz ,,Setkani s duSevnim onemocnénim v socialnich sluzbach*
Zaméfen na zékladni pojmy psychiatrie, projevy dusevnich poruch, specifika organicky
podminénych poruch (napt. demence, Alzheimerova choroba), izkostnych a afektivnich
poruch. Kurz zahrnoval teoretickou ¢ast i modelové situace z praxe.

Kurz ,,Demence v obrazech® (APSS CR)

Jeden z nejvyhledavanéjSich kurzi,, ktery vyuziva interaktivni vyukové filmy
se scénkami z praxe. Udastnici se seznamovali s praktickymi p¥istupy v péci o osoby
s demenci v osmi tematickych okruzich: hygiena, sebeobsluha, stravovani, aktivizace,
vychazky, smutek, konflikty a sexualita seniora. Kurz rozviji schopnost porozumét
potfebam klientd a vhodné reagovat na jejich projevy.

»Individualni planovani s biografii pro zac¢ateéniky*
Skoleni pro nové zaméstnance zaméfené na vyuziti biografickych informaci
pii planovani péce.

Akreditovany kurz ,,Zaklady prace s biografii“

Tf1 dvoudenni moduly, kterych se =zuacastnili Ctyfi zaméstnanci. Kurz pfispél
k prohloubeni znalosti v oblasti biografick¢ péce, kterd je kliCovym pfistupem
organizace.

»Prakticka reSeni neZadoucich stavii u neklidného klienta s agresivnimi projevy*
Skoleni zaméfené na prevenci, identifikaci a zvladani rizikovych situaci v pfimé péci.

»Zaklady prvni pomoci*

Vzdélavaci program realizovany ve spolupraci se Zdravotnickou zachrannou sluzbou
Plzeniského kraje.
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Zaméstnanci stravovaciho provozu

e Zaméstnanci byli proskoleni v oblasti zasad spriavné hygienické praxe
a v uplatiovani systému HACCP ve stravovacich sluzbach, coz je nezbytné s ohledem
na provoz nového moderniho stravovaciho zafizeni.

Dalsi vzdélavani zaméstnancu

e Vsichni zaméstnanci absolvovali pravidelnd Skoleni v oblasti BOZP a PO, vcetné
Skoleni bezpecnosti prace ve vyskach dle natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.

« Ridi¢i referentskych vozidel prosli pravidelnym $kolenim odborné zptisobilosti fidi&tL.

39



3.6 Poskytovani informaci podle zakona 106/1999

DUm socialni péce Kralovice, p. o.
Plzeniska 345, 331 41 Kralovice

Vvroéni zprava o svobodném pristupu k informacim za rok 2025

L.
Podle § 18 odst. 1 pism. a)
Pocet podanych zadosti o informace: 0
Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti zadosti: 0

IL.
Podle § 18 odst. 1 pism. b)
Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti: Nebylo podano Zadné odvolani proti rozhodnuti.

I11.
Podle § 18 odst. 1 pism. ¢)
Opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci pirezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace: Zadné rozhodnuti nebylo
prezkoumano soudem.
Piehled vSech vydajl, které povinny subjekt vynaloZzil v souvislosti se soudnimi fizenimi o
pravech a povinnostech podle tohoto zakona, a to v¢etné nakladd na své vlastni
zamé&stnance a nakladl na pravni zastoupeni: Nebyly vynaloZeny Zadné vydaje.

Iv.
Podle § 18 odst. 1 pism. d)
Vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odiivodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni
licence: Vyhradni licence nebyly poskytnuty.

V.
Podle § 18 odst. 1 pism. e)
Pocet stiznosti podanych podle § 16a, divody jejich podani a struény popis zplsobu jejich
vyfizeni: Nebyly podany Zadné stiznosti podle § 16a.

VL
Podle § 18 odst. 1 pism. f)
Dalsi informace vztahujici se k uplatiiovani tohoto zédkona: Nebyly poskytnuty Zadné dalSi
informace.

V Kralovicich dne 16. 2. 2026

Ing. Rudolf Salficky
teditel Domu socialni péce Kralovice, p. o.
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