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SLOTO0 PANA REDITELE

Vazené damy a panoveé,

obracim se na Vas na prahu adventu s ptanim pohodového a utéSené¢ho prozivani
1 tohoto poSmourného obdobi. To bylo vzdy obdobi k zamysleni a k hodnoceni
urody, méfeni pfirtstkil ve stdji nebo v rodinach. Zsetelé kouty svétnice byly
dokonalou kulisou pro vypravéni babicek, kterymi pfipominaly rodinné pfib&hy
a péstovali lasku a soundlezitost mezi nami. K vypravénkdm se Casto piidavali i
strycové se svymi bohatyrskymi zkazkami. Vzpomindm na své privodce
détstvim, ktefi vzdy ochotné ptidavali ke starym ptibéhiim néco ze svého pro
postraseni 1 pro pobaveni.

Moji mili soused¢, obracim se na Vas, aby i1 Vy jste si proslunili adventni obdobi
vlidnym slovem usmévem a ptijemnym vypravénim. Dékuji Adéle Fenclové za
inspiraci, kterou Vam predklada timto ob¢asnikem.

Ing. Josef Trcka
reditel DSP Kralovice



OVVODNT SLOVO

Mili ¢tenari,

netradiéné jsem si pro Vas piipravila specidlni
vydani naseho ob¢asniku Na§ domov. Toto ¢islo
je zaméfené hlavné na Vano¢ni svatky a s nimi
spojen¢ tradice a zvyky. Hned v Uvodu se nachazi velmi dilezita strana
s nazvem Akce planované na prosinec 2013, kde se dozvite, jaké akce jsme si
pro Vas na mésic prosinec pripravili. PfesvédCite se jist¢ o tom, Ze nudit se
nebudete, protoZe tento mésic je akcemi pfimo nabity. Dale se doctete néco
malo o historii a vyznamu vanocnich darkt. Také by Véas mohlo zajimat, ¢im si
lidé diive zdobili vano¢ni stromecek a jaké jsou tradicni vanoc¢ni viné. Pokud
nevite, kdy a kde byl u nas vystaven prvni betlém, tak se to dozvite v clanku
Historie betlémti. A nakonec jsem si pfipravila povidku o tom, jak prozivali
Véanoce na starém bélidle.

Pteji Vam vsem piijemné stravené svatky a uspésny novy rok 2014.

Adéla Fenclova, DiS.
socialni pracovnice a redaktorka ¢asopisu
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AKCE PLANOVANE
YV DS® NA PROSINEC 2013

5. 12. Pripominani tradic a zvyka — Mikulas od
14:00

5. 12. Beseda s pani Dientspierovou — adventni ¢as od 10:00
6. 12. Bohosluzba od 14:00

10. 12. Vystoupeni déti z mistni materské Skoly a zakladni praktické Skoly
od 10:00

12. 12. Beseda s pracovnicemi Méstské knihovny v Kralovicich
13. 12. Adventni koncert — vystoupi pater Kadlec s détmi od 10:00
16. 12. Adventni zpivani — roraty od 14:00

19. 12. Slavnostni rozsviceni vano¢niho stromku s péveckym vystoupenim
déti z mistni zakladni Skoly od 10:00

20. 12. Bohosluzba od 10:00
20. 12. Vano¢ni vedirek od 16:00

24. 12. Stédrovederni veefe pro klienty DSP ve spole¢enské mistnosti od
16:00

27.12. Bohosluzba 10:00

30. 12. Silvestrovsky vecirek 16:00

VSechny akce se uskutecni ve spole¢enské mistnosti DSP.
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HISTORIE A VYZNAM
DARKO

Obycej davat dary "o svatych nocich" je znamy od

sttedovéku. Vanoc¢ni dar pomahal po cela staleti upeviovat vzajemné svazky.
Lid¢ véftili, ze prostfednictvim daru davaji Cast sebe sama. Jednalo se ovSem o
darky drobné, Casto vlastnorucné vyrobené, které s charakterem soudobé nadilky
maji pramalo spole¢ného.

Diive se napf. détem a mladym lidem nadélovala
cervena jablicka (symbol zdravi, sily a dlouhovékosti),
ofechy (slibujici moudrost a zralost) ¢i sladké pernicky
(ptislib radosti a slasti mladi). Mladenci a panny
dostavali obvykle néjakou ozdobu. Divky casto
naramky s tyrkysy nebo bilymi perlami, které
symbolizovaly jejich Cistotu, poslusnost a povinnost k
rodi¢lim. Kde na to rodina méla, dostaval chlapec nebo divka zlaty nebo alespont
zlaceny fetizek ¢i naramek. Jeden ze zvykl vyzadovalo dat kazdému ditéti,
star§imu dvanacti let stfibrnou ¢i zlatou minci. Pokud ji
obdarovany cely vecer nepustil z dlané, mél zajiStén
bohaty zivot. Dospéli si s oblibou davali lahve s vinem,
sladkosti a kandované ovoce, protoze ty slibovaly
sladky Zivot. Pokud né¢kdo chtél ptat druhému slavu,
Stésti a mnoho krasnych chvil, poslal mu vonnou mast
nebo vonavku...

Kdyz na Stédry veler zazni cinkot zvonku, viechny déti
védi, Ze JeziSek je uz vzhiru a pfinesl jim ozdobeny
stromecek s darky. Kazdé malé dité u nas vi, Ze darky pod
vano¢ni stromecek nadé€luje JeziSek. Trebaze ho nikdo
nikdy ve skute¢nosti nevid¢l, je nasim srdcim blizky.

JeziSek - bozi Jezulatko, Stédré predevSim k détem, je
bezesporu ceskou doménou. Nebot' ve svéteé rozdavaji
vano¢ni darky prevazné stafi, fousati dédeckové.
Symbolika Ceského Jeziska bezprostfedné souvisi s tradici
betlemi, které sehravaly v interiéru svétnice velkou roli.
Poprvé se u nas objevily v 16. stoleti. Déti si logicky
JeZiska ptipodobniovaly k Jezulatku v jeslickéach, které plni
jejich tajna ptani.
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TRADICE VANOCNICH
0ZDOB

Stromecek lidé zdobili jednoduSe - cervenymi
jablicky, medovym pecivem, ofechy ¢i pozlacenymi
ofechovymi skotdpkami, pernicky, cukrovim, suSenymi Svestkami a podobn¢.

dostupny material - slamu,
trnkové  vétévky.  Postupné
fetézy slepované kvaskem,
vanocnimi motivy. Vylozené

Hojn¢ wvyuzivali 1 jim
SiSky,  papir,  hobliny,
pridavali barevné papirové
obrazky s namalovanymi
papirové ozdoby pouzivaly jen v Podkrkonosi.

N A Sne€hové
figuralni cukrovi se pro zménu
peklo jen v Praze v cukraiské diln¢ Josefa Reimanna na Linhartském placku.
Diky namétu papirovych ozdob vznikly u nas prvni sklenéné koule koncem
Sedesatych let minulého stoleti v podkrkonosskych sklarnach. Na Valassku se
napt. pocatky vyroby vanocnich ozdob datuji po roce 1921, kdy zde vznikaly
malé firmy, zabyvajici se vyrobou dievénych ozdob. S postupem ¢asu piesly na
uzivani skla.
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VANOCNT VONE

Tti kralové, KaSpar, Melichar a Baltazar,

pfinesli malému Jeziskovi do Betléma vzicné

dary: kadidlo, myrhu a zlato.

Myrha a kadidlo se odnepaméti pouzivaly nejen k provonéni chrami a kosteld,
ale 1 ptibytkli vzneSenych kralt a bohact. Na rozzhavené drevéné uhli se davaly
kousky ztuhlé pryskyfice, které pii taveni vydavaly pfijemné vonici dym. Zvyk
vykutovat chrdmy se rozsitil po celém svété a nevyhnul se ani ¢eskym zemim.
Od téchto klasickych vykutfovadel pak byl jen kricek k vyrobé frantiski,
purpury a vonnych ty¢inek provonujicich piibytky prostych smrtelniki ve
svateCnim vano¢nim obdobi. Kadidlo 1 myrha byly totiZ velmi drahé a zejména
chudi lidé si je nemohli dovolit. Proto je nahrazovali smolou a jehli¢im, které
palili pfimo na okraji plotny.

Kadidlo

Zdrojem vonného kadidla je pfedevsim kadidlovnik
pravy. Jeho vlasti je Arabie a vychodni Afrika.
Nejlepsi kadidlo je ze Somalska. Kadidlovnik pravy
a dalsi podruhy pryskyinikovitych rostlin, které¢ maji
podobnou piijemnou vini, mizeme vidét u nas
pouze ve sbirkdch sklenikovych rostlin a arboret.
VyZaduji velmi vzdus$ny teply sklenik a lehky ptidni
substrat.

Krom¢ kadidlovniku pravého poskytuje kadidlo i
kadidlovnik Freertiv a kadidlovnik pilovity. Cerné, takzvané Zidovské kadidlo,
se ziskava ze sturace obecného, ktery roste ve Stfedomofi. Stura¢ obecny je
maly stromek nebo vétsi ket rostouci na skalach. Ma plstnaté listky a bilé vonne
kvéty v malych hroznech. Poranénim vétvi vytekd z
rostliny na vzduchu tuhnouci CervenoZluta pryskyfice,
ktera voni piijemné po vanilce. Ta je soucasti nasi
purpury a frantiskli, které o Vanocich voni v naSich
obydlich.

Myrha vonna

Prosluld myrha, o niZ se zmifiuje Bible, pochéazi z
myrhovniku pravého, ktery roste plané na zapadnim
pobiezi Ardbie a ve vychodni Africe. Dortlistd v trnité
kete se silnymi kminky a vzdalené pfipomina nasi trnku.
Ma drobné trojCetné listky, na okrajich pilovité, kvéty
vyrustaji v 0Zlabi listi. Po poranéni kiry vytékd na vzduchu tuhnouci olejovita,
polopriisvitnd, svétle hnéda pryskyfice s terpentynovou viini, kterd ma hotce
kotfennou chut’. Od starovéku byla myrha velmi oblibena v Iékatstvi. Pouzivala
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se pro povzbuzeni chuti k jidlu a trdveni, proti zahlefiovani pii vleklych
bronchitidach, na kloktani pti zdnétech mandli, proti viediim, na vonné pomady
na vlasy a brilantiny. Palila se v chramech a svétskych obydlich. Myrhova
pryskyfice se spolu s jinymi vonnymi pryskyficemi pouzivd do raznych
kadidlovych smési.

Jalovec a viiné jehlici

Viné Cerstvého jehlici a pryskyftice jehliCnani je velmi piijemna. V chudSich
rodinach se vétrovky jehlicnanti davaly na rozpalena kamna, aby provonély byt
lesni viini. K tomu ucelu byl vyuzivan piedevs§im jalovec, hlavné jeho plody. Z
plodi se ziskéavaly také silice pro vyrobu kotalky borovicky, tedy jalovcoveé.

Yonny frantiSek

,FrantiSek je oznaceni pro maly kuZzel z palené¢ho dievéného lipového uhli, ke
kterému se ptidava kadidlo a hoticimu frantiSku dodava typickou viini. Tradice
paleni vonnych frantiSkli pochézi z ¢esko-némeckého pohranic¢i (Krusné Hory) a
je stara asi 300 let.

Purpura

Purpura neodmyslitelné patii ke staro¢eskym vano¢nim tradicim. Paleni purpury
vSak pochazi ze zvyku starych Keltt, kdy v case slavnosti zimniho slunovratu
palili na otevieném ohni jehli¢i. Pivodni purpura piedstavovala smés kadidla a
vonnych rozdrcenych dievin. Dnes se vyrabi purpura z aromatickych bylinek a
koteni.
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ROSTLINA IMENEM
VANOCNI HVEZDA
Tato rostlina pochazi z Mexika a Stfedni Ameriky.
Je znama pro své Cervené a zelené listy, diky kterym je spojovana s vanocni
vyzdobou. Jeji druhé znamé jméno, poinsettia, ma pivod v piijmeni prvniho

velvyslance USA v Mexiku Joela Robertse Poinsetta, jenz rostlinu ptivezl do
Spojenych stata roku 1825.

Véanocni hvézda je ketik ¢i stromek dosahujici vétSinou vysSky 0,6 az4 m.
Rostlina miva tmavozelené listy, jez dosahuji délky 7 - 16 cm. Cervené zbarvené
horni listové riizice, mohou mit vSak i jinou barvu napiiklad oranzovou, svétle
zelenou, smetanovou, rizovou, bilou ¢i mramorovou barvu, jsou praveé kvili
barveé Casto zaménovany za okvétni listky, ale ve skute€nosti jsou to praveé listy.
Barvy na vrchnich listech se tvoii diky tomu, Ze jde o rostlinu kratkodenni, coz
znamena, ze pro zmeénu barvy vyzaduje tmu (alesponn 12 hodin vcelku po
alespont 5 dni v fad€). Zaroven vSak rostlina pottebuje pro dosaZeni jasne barvy
dostatek svétla. V Mexiku odkud rostlina pochazi, roste divoce v listnatych
pralesech v mirnych vyskach

Aztékové i pouzivali k vyrobé Cerveného barviva a jako antipyretikum. V
soucasné dob¢ je v Mexiku a Guatemale znama jako Noche Buena, tedy Stédry
den.

Jeji asociace s Vanoci ma kofeny v Mexiku 16. stoleti, kde povést vypravi o
mladé divce, jez byla pftili§ chuda na to, aby mohla JeZiSovi dat darek na oslavu
jeho narozeni. Piibéh vypravi, ze ditéti and€l poradil natrhat obycejny plevel z
okraje cesty a polozit je pted kostelni oltaf. Z plevelu vyraSily karminové
"kvéty" a staly se krdsnymi poinsettiemi.

Tvar z listh této rostliny pry symbolizuje betlémskou hvézdu, a jeji Cervena
barva piedstavuje krev jako obét’ ukfizovani.
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HISTORIE BETLEMU

Vseobecné se soudi, ze prvni zivy jesliCkovy
obraz vytvofil FrantiSek z Assisi uz v roce
1223. V jeskyni nedaleko obce Grecio v Umbrii
dal umistit jesle vystlané senem. U jesli postavil osla a vola a slouzil zde za
pfitomnosti vesnicanit Stédrovecerni mSi. Scéna se natolik libila, Ze byla
napodobovana v fadé¢ italskych klastert.

Prvni kostelni jesle u nas byly vystaveny o Vanocich roku 1562 v kostele
svatého Klimenta na Starém Mésté prazském. Stavéni jesli se rychle Sifilo 1 v
okoli Prahy.

Po roce 1780 bylo vystavovani jesli v kostelich oznaCovano za nedistojné,
protoze véftici, predev§im mladez, vénovali obvykle vice pozornosti vlastnim
jeslim nez cirkevnimu obfadu. Proto byly z chramovych prostor vykazany.

Kostelni jesle byly zpravidla vyrabény
profesionalnimi mistry. Postavy
oblékali do drahych latek, nechybél ani
bohaty doprovod sluzebnictva. Cela
betlemska scenerie byla vétSinou
zasazena do fantastické  biblické
Krajiny.

Biblicky ptibéh prosté¢ zeny Marie s
dét’atkem byl lidem velmi blizky, a tak

vymysleli, jak ubohé zZen¢ s déckem
pomoci. Pod  rukama  prostych
femeslnik, n¢kdy 1 samouktli, zacaly
vznikat nové, lidové betléemy. Ty uz
byvaly umistény do ceské krajiny a
staveni se podobala  venkovskym
chaloupkdm a méstskym domim.
Postavicky vyjadiovaly snahu pomoci
bezbrannému ditéti a vedle dart krala
snasely ditéti vSe potiebné k zivotu i
prosti lidé.

Obliba stavéni jeslicek byla tak velka, ze
vznikaly celé dilny, kde se betlémy vyrdbély. Vytfezavané betlémy z lipového
dieva byly pomérn¢ drahé a mnozi si nemohli jejich ndkup dovolit. Vzhledem k
znacné poptavce a také snaze zlevnit vyrobu se zaCaly betlémy lisovat do forem,
tzv. kadlubli, z papirové masy, sddrové hmoty, hlinky, tésta nebo vosku.
UsuSené figurky se pak barvily. Misty se vyrabély betlémy keramicke.
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Na konci 19. stoleti byly trhy u nés, ale i jinde v Evrop¢, doslova zavaleny
sériové vyrabénymi figurkami v nékolika velikostech V tu dobu se k nam zacaly
dovazet z DraZzd’an a Innsbrucku vysttihovaci betlémy. Byly skladné a lehce
sestavitelné. Za kratky Cas vystiihovaci betlémy malovali 1 naSi autofi. Ve 20.
stoleti ovladly trh vyhradné vystiihovaci a skladaci betlémy.

Od 60. let minulého stoleti zdjem o jeslicky opét roste. Lidé si je zalinaji
zhotovovat sami, nckteré dilny je vyrdb¢ji profesionaln€. Objevuji se betlémy
vyrobené z vizovického peéiva, Susti, slamy, keramiky nebo moduritu. Rada
sbératell betlémt je zarovei 1 tviirci novych jeslicek.




VANOCE NA STAREM
BELIDLE OD BOZENY
NEMCOVE

Byl to zvyk, jak ve mlyné, tak v myslivné 1 na Starém bélidle, Ze kdokoli pfisel
na Stédry den a Bozi hod, jist a pit dostal do sytosti, a kdyby nikdo byl nepfisel,
babicka byla by §la hledat hosta na rozcesti. Jakou radost méla ale tenkrate, kdyz
znenadani piisel pred Stédrym dnem syn KaSpar a bratriv syn z Olesnice.
Celého pul dne radosti plakala a ptes chvili od peceni vanocek odbéhovala do
sednice, kde pfichozi mezi détmi sedéli, aby se na syna podivala, aby se
bratrovce zeptala, co d€la ten nebo ta v Olesnici, a détem opakovala nejednou:
“Jak tuhle vidite strejcka, tak byl v tvafi také vas dédecek, jenze vzrist po ném
nema.* DéEti prohliZely strej¢ky ze vSech stran, a velice se jim libili, zvlasté to,
ze mile na kazdou jejich otdzku odpovidali. — Kazdy rok chtély se déti postit,
aby vid¢ly zlaté prasatko, ale nikdy k tomu nedoSlo, vile byla dobrd, ale télo
slabé. Na Stédry den §tédfe podélen byl kdekdo, i driibez a dobytek dostali
vanocky, a po vecefi vzala babicka od vSeho, co k veceti bylo, po kousku, hodila
polovicku do potoka, polovic zahrabala do sadu pod strom, aby voda cista a
zdrava zustala a zemé& Urodna byla, vSecky pak drobty sesbirajic hodila ,,ohni®,
aby ,,neskodil. Za chlivem ttasla Bétka bezem, volajic: ,, Tfesu, tiesu bez, povéz
ty mi pes, kde mij mily dnes®; a v svétnici slivala dévcata olovo a vosk a déti
spoustély sviCicky v ofechovych skotfepinach na vodu. Jen tajné postrkoval
misu, v niz voda byla, aby se hnula a skotapky, ptedstavujice lod’ky Zivota, od
kraje ku sttedu se houpaly; pak volal radostné: ,,.Divejte se, ja se daleko, daleko
dostanu do svéta!* — ,,Ach mily hochu, az se dostane§ do proudu zivota, mezi
viry a uskaliny, az budou vlny lodkou tvého Zivota smejkat, pak budes
vzpominat touzebné na tichy pfistav, z néhoz jsi vyplul,* fekla si tiSe matka,
rozkrajujic jablko chlapcovo ,,na §tésti* ve pfi¢ni polovice. Jadra tvotila hvézdu,
ti1 Cist¢ paprsky, dva pak byly nelplné, od cerva sezrané. OdloZic je s
povzdechem stranou, rozkrojila druhé pro Barunku, a vidouc opét hvézdu
zatemnélou povidala si: ,,Tedy ani jeden, ani druhy nebude uplné Stasten!*
Rozkrojila jesté pro Vilimka 1 Adéelku, a v téch byly zdravé hvézdicky o Ctyfech
paprscich. ,, Ty snad,” myslila matka, a Adélka vytrhla ji z mySleni, st€Zujic si
pravé, ze jeji lodicka nechce plout od kraje a svicicka ze uz dohotiva. — Vsak
moje také zhasina a nepfisla daleko,” pravil Vilim. Vtom trkl zase n¢kdo do
nadoby, voda se rychle rozhoupala a lodi¢ky uprostfed plujici se potopily.
,,Hecte, hecte, vy diiv umfete nez my! “zvolala Adélka s Vilimkem. — Co je vic,
jen kdyz jsme byli daleko, odpovédéla Barunka a Jan ptisvédcil, matka smutné
divala se na ta zhasla svétla a predtucha zmocnila se jeji duse, neni-li pfece ta
nevinnd détska hra véstbou jejich budoucnosti. — ,,Pfinese nam Jezulatko néco?*



ptaly se déti babic¢ky potajmo, kdyz se zacalo sklizet ze stolu. — To ja nemohu
veédet, uslySite, jestli zazvoni, fekla babicka. Déti mensi postavily se k oknu
minice, Ze Jezulatko musi jit okolo a Ze je uslySi. — CoZ nevite, Ze neni Jezulatko
vidét ani slySet?* pravila babicka. ,Jezuldtko sedi v nebi na svétlém triinu a
posila darky hodnym détem po and¢lich, ktefi je pfindSeji na zlatych oblacich.
NeslySite nic nez zvonk hrani.“ Dé&ti se divaly do oken, ndbozné babicku
poslouchajice. Vtom kmitla okolo oken svétla zat a zvenku zaznél hlas zvonku.
Déti sepjaly ruce, Adélka pak Septala tise: ,,Babicko, to svétlo bylo Jezulatko,
vid'te? “ BabicCka prisvédcila, vtom matka do dveii vchazela, oznamujic détem,
vidély osvétleny, okrasleny strom a pod nim krasnych darti! Babicka sice
neznala ten zpiisob, mezi lidem se to nedé€lalo, ale libil se ji; dlouho pted
vanocemi vzdy uz sama pamatovala na strom a dcefi okraslovat ho pomohla. ,,V
Nise a v Kladsku panuje vesmes ten zplsob; vis-li pak se pamatovat, KaSpare,
byl jsi tenkrate, kdyz jsme tam byli, uz hodny hoch?* pravila babicka synovi,
nechajic déti tésit se s dary a usednouc vedle né¢ho ke kamniim. — Jak bych se
nepamatoval; hezky to zvyk a dobfte, Terezko, dé€las, Zes ho zavedla; budou to
détem nékdy krasné vzpominky, az se octnou v trudech zivota. Na ten den si
¢lovék dokonce v cizin€ nejradéji vzpominad, ja to zkusil po kolik let, co jsem ve
svéte byl. Dost dobie jsem se mnohdy mél u mistra, ale vzdy jsem si myslil: Kéz
bych sedél radéji u matky a mél kasi s medem, buchticky s makovou odvarkou a
hrach se zelim, vSecka ta dobra jidla bych vam za to dal.* — ,NaSe jidla,” usmala
se babicka a ptikyvla hlavou; ,ale jesté jsi zapomnél suSenou michaninu
(ovoce).“ — To vite, o to jsem hrubé dbal; v Dobrusce tikaji tomu muzika. Na
néco jiné¢ho jsem ale vzpominaval, co jsme vSichni radi poslouchavali.” — ,VSak
j& vim, co mysliS: pastyiskou koledu, to je zde také, pockej, uslySiS to
zanedlouho,“ pravila babicka, a sotva to dotfekla, ozvala se zvenéi u okna
pastyiska trouba. Nejdiiv odtroubil melodii pastyiské pisné koledni, pak zacal
zpivat: ,,Vzhuru vstaiite, pastyikové, hlasna novina, Spasitel se ndm narodil v
Betlémé v chlivé,* atd. — ,,M4as pravdu, Kaspare, kdybych neslySela tu piseii, ani
by mi BoZi hod nepfichdzel tak vesely,“ pravila babicka, poslouchajic s
potéSenim. Pak ale §la ven a nalozila pastyifovi do mosny vysluhu.



