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1 Zakladni udaje o organizaci

1.1 Predstaveni Domu socialni péce Kralovice, prispévkové
organizace

Dtim socialni péce Kralovice, piispévkova organizace

Adresa: Plzenska 345, 331 41 Kralovice

I1CO: 49748190

Ztizovatel: Plzensky kraj.

Identifikator: 6973797 — domov pro osoby se zdravotnim postizenim
2792479 — domov se zvlastnim rezimem

Webové stranky: www.dspkralovice.cz

Telefon: 373 301 111

Datova schranka: wujkj9c

Statutarni orgén: feditel Ing. Rudolf Salficky

Zapis v Obchodnim rejstiiku: OR vedeny Krajskym soudem v Plzni, oddil Pr, vlozka 654

a oddil Fj, vlozka 45508

Ptedmét hlavni Cinnosti:

e Poskytovani pobytové socidlni sluzby ,,domov pro osoby se zdravotnim postizenim*
osobam nad 40 let véku, které maji sniZenou sobéstacnost z divodu zdravotniho
postizeni a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby

e Poskytovani pobytové socialni sluzby ,,domov se zvlastnim rezimem*

Dopliikova ¢innost:

o prodej obédd, tj. hostinska ¢innost

o pronajem nebytovych prostor, pfedev§im ordinaci

o cinnost lektorska

1.2 Cinnost v roce 2024

Duim socialni péce Kralovice je ptispévkovou organizaci a poskytuje dvé pobytové sluzby, a to
domov pro osoby se zdravotnim postizenim a domov se zvla$tnim rezimem. SluZzby jsou
poskytovany predevsim seniorim Plzeniského kraje, kteti jsou v neptiznivé socidlni situaci
a potiebuji kazdodenni nepfetrzitou individualni podporu, pomoc a péci v rozsahu nabizenych
sluzeb.

Socidlni sluzby poskytuje DSP Kralovice osobam, které maji o poskytované sluzby zijem
a s poskytovanymi sluzbami svobodné souhlasi. Cilem naSich sluzeb je umoznéni bezpecného
a klidného bydleni, podpory v oblastech Zivotnich potieb, zajisténi diistojného Zivota a udrzeni
kontaktd s blizkymi osobami, vrstevniky a vefejnosti.

DSP Kralovice ma celkovou kapacitu 90 lizek a nabizi ubytovani v jednoliizkovych,
dvoultizkovych a viceliizkovych pokojich. Krom¢ ubytovani poskytuje DSP Kralovice také
sluZby stravovaci a ¢innosti socialni péce.


http://www.dspkralovice.cz/

V roce 2022 zahgjila firma Swietelsky stavebni prace na rekonstrukci a vystavbé nového
pavilonu a tyto byly dokonceny v Cervenci 2024.

V budové D vznikly jednolizkové a dvoultizkové pokoje vcetné¢ vybaveni. Nové pracovni
prostory ziskala také péce a zdravotni sestry. V suterénu je pak moderni velkd kuchyné
vybavena tak, aby obslouzila stravovaci potfeby nasich klientd.

Nové tak miizou byt od prosince 2024 poskytovany tfi pobytové sluzby — domov pro osoby
se zdravotnim postizenim, domov pro seniory a domov se zvlaStnim rezimem.

V roce 2025 budou pokracovat rekonstrukéni prace v pavilonu B. Cilem je nejenom navySeni
kapacity pobytovych socialnich sluZeb, ale i zvySeni pohodli a komfortu klienti.

Ing. Rudolf Salficky, feditel



2 Cinnost organizace
2.1 Uzivatelé, bydleni a stravovani

2.1.1 Uzivatelé

Nase sluzby jsou poskytovany dospélym od 40 let véku, mlad$im senioriim od 65 let véku
a starSim seniorim od 85 let véku se zdravotnim postizenim a osobdm s onemocnénim rizné¢ho
druhu demence.

Kapacita domova je 90 luzek, vroce 2024 byla omezena stavbou nového pavilonu.
K 31. 12. 2024 zilo v naSem zafizeni 75 klientdi, z toho 61 zen a 14 muzi, viz tabulka ¢. 2.
V pribéhu roku 2024 zatfizeni poskytlo sluzby 91 klientim. Béhem tohoto obdobi pobyt
ukoncilo 17 klientd. Nové bylo piijato 17 klientd. RozloZeni kapacity lizek mezi
poskytovanymi sluzbami uvadi tabulka ¢. 1. Roéni primérnou hodnotu obloznosti lizek uvadi
tabulka ¢. 3.

Tabulka ¢. 1: Pocet klientt v roce 2024

Druh socialni | poet  klientii | ukoncen pobyt prijati pocet  Kklienti
sluzby k1.1.2024 k 31. 12. 2024
- |
zemielo
15
DOZP 65 15 Sdchod 16 66
0
zemfelo
2
DZR 10 2 odchod 1 9
0
DS 0
od 30. 11. 2024 0 0 0 0
Zemfrelo
17
CELKEM 75 17 odchod 17 75
0

2.1.2 Druhy poskytovanych socialnich sluzeb

Dim socialni péce Kralovice, p. o. je zafizeni, které v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach poskytuje pobytové sluzby osobam se snizenou sobéstacnosti.

1) Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim (dale jen DOZP) poskytuje v souladu s § 48
zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach pobytové socidlni sluzby pro osoby
se zdravotnim a télesnym postizenim s celkovou kapacitou 80 liZek (do 29. 11. 2024).
Poslanim sluzby je poskytovat pfiméfenou podporu a pomoc k proziti distojného a podle
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moznosti aktivniho Zivota pfi respektovani individudlnich potieb v souvislosti s zivotnim
ptibéhem kazdého klienta. Hlavnim cilem sluzby je zachovéani nebo dosazeni fyzické a
psychické sobéstacnosti klientl rozvijenim jejich dovednosti a schopnosti, jejich zaclenéni
do bézného zivota spolecnosti a umoznéni zit takovym zplisobem zivota, jako Zziji jejich
vrstevnici. Pokud to rozvoj schopnosti a dovednosti umozni, je naSim cilem pomoci pfi
integraci klienta zpét do domaciho prostiedi. K 30. 11. 2024 byla kapacita sluzZby snizena
na 66 lizek.

2) Domov se zvlaStnim reZimem (déale jen DZR) poskytuje v souladu s § 50 zakona

¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach pobytové socidlni sluzby pro osoby s onemocnénim
demence s celkovou kapacitou 10 liiZek. Poslanim sluzby je poskytovat pfimétenou
podporu apomoc k proziti dastojného stafi pii  respektovani individudlnich
potieb v souvislosti s zivotnim ptibéhem kazdého klienta.
Hlavnim cilem sluzby je poskytovat pfiméfenou podporu a pé€i osobam s chronickym
dusevnim onemocnénim pro zachovani nebo udrZeni jejich fyzické a psychické
sobéstacnosti  prostfednictvim  Koncepce biografické péce, vytvaret podminky
pro zachovani socidlnich kontakti srodinou a pfateli a umoznit navazovat nové.
K 30. 11. 2024 byla kapacita sluzby navySena na 40 luZek.

3) K 30. 11. 2024 poskytujeme novou sluzbu Domov pro seniory (dale jen DS) v souladu
s § 49 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach pobytové socialni sluzby pro osoby
od 65 let veku, které maji snizenou sobésta¢nost z divodu véku a zdravotniho stavu
a pottebuji pravidelnou pomoc druhé osoby. Celkova kapacita nové sluzby je 18 lizZek.
Hlavnim cilem poskytované sluzby je zapojeni klienti do bé&zného zivota, podpora
a zachovani jejich sobé&stacnosti, schopnosti a dovednosti co nejdel$si dobu, podpora
socialniho zacleniovani, zachovani vazeb s rodinou a blizkymi osobami, zajisténi distojného
zivota a poskytovani kvalitni a pozorné¢ péfe. Do 31. 12. 2024 byla kapacita sluzby
nevyuzitd z divodu pfiprav na stéhovani klientli, seznamovani a zaskolovani pracovniki
s novou technologii v novém pavilonu, probihala jednani se zdjemci o sluzbu. Pfichod
novych klientli byl planovany na zacatek roku 2025.

V péci o klienty vyuzivame ,,Koncepci biografické péce®, kterd vychazi z Psychobiografického
modelu podle Prof. Erwina B6hma. Zivotni ptibéh klienta, tzv. BIOGRAFIE, ndm k tomuto
zpiisobu prace poskytuje velké mnoZstvi podnétnych informaci a pomaha nam tim zlepsit nejen
vzdjemnou komunikaci s klientem, ale naucit se lépe rozumét seniorské generaci a jejich
zpusobu zivota. Snazime se pecovat nejen o télo, ale hlavné o dusi naSich klientli. Je pro nas
dalezité znat jejich potieby psychické, socidlni 1 spiritudlni. Na zaklad€ znalosti zivotniho
pifibéhu kazdého klienta mulzeme snaze pochopit 1 piipadné zmény jeho chovani.
Nasim cilem je nastavit sluZzbu nasim klientiim naprosto individualné, podle jejich potieb.

V individudlnich planech péce jsou zohlednény a zapracovany ritualy a zvyky, které byly a jsou
inadale pro klienta dulezité. Model pée je zaloZen na provazanosti a Uzké spolupraci vSech
zainteresovanych pracovnikd, podilejicich se na péci o klienty. PouZivani této koncepce péce
vnimame jako pfirozené pokracovani ke zvySovani kvality péce o klienty a rozSifeni naSich
aktivit sméfujicich k humanizaci poskytované péce a k maximalné spokojenému klientovi.



Rozsah poskytované socialni sluzby:

Ubytovani
Stravovani

R N

Socialné-oSetfovatelska péce
Aktivizacni péce
Zakladni socialni poradenstvi

Zdravotnicka péce, rehabilitacni péce

Tabulka €. 2: Struktura klientl z hlediska pohlavi k 31. 12. 2024

druh sluzby muZi Zeny primérny vék
celkem Kklienti DOZP 13 53 81,55
k 31. 12. 2024 DZR 1 8 80,00
DS 0 0 0

Celkem 14 61

Tabulka €. 3: Obloznost lazek za leden az prosinec 2024
dle
sluzby

Ro¢ni
prumér

85,52%

92,33%

obloznost v %
DZ

0%

Strukturu obyvatel k 31. 12. 2024 podle stupné zavislosti na pomoci druhé osoby uvadi tabulky
¢. 4 a 5. Vékoveé rozlozeni klientl uvadi tabulky €. 6 a 7.

Tabulka €. 4: Struktura obyvatel DOZP podle stupné zavislosti k 31. 12. 2024

Bez priznaného
PnP/v Fizeni

I. stupen I1. stupen IIL. stupen | IV. stupen Celkem

3 klienti 16 klientti 30 klient 16 klient 0/1 klient(1) 66 klientl
Tabulka €. 5: Struktura obyvatel DZR podle stupné zavislosti k 31. 12. 2024
I. stupen I1. stupen I11. stupenn | IV. stupen Bez priznancho Celkem

PnP/v fizeni




0 klienta 3 klienti 1 klient 5 klientu 0/0 klientt 9 klientu

Tabulka ¢. 6: Vékové slozeni klientdt DOZP k 31. 12. 2024

27 — 65 let 66 — 85 let nad 85 let priumérny vék Celkem

Tklientt | 26klientt | 33 klientd | 81 let | 66 klientt

Tabulka ¢. 7: Vékové slozeni klientd DZR k 31. 12. 2024

27 — 65 let 66 — 85 let nad 85 let primérny vék Celkem

1 klient 7 klientu 1 klient 80 let 9 klientu

2.1.3 Ubytovani

Po dokonceni pfistavby nabizi Diim socidlni péce Kralovice, p. o. ubytovani pro klienty v 73
pokojich na ¢tyfech samostatnych oSetfovatelskych oddélenich (DOZP, DZR A, DZR B a DS).
Pocet jednotlivych pokojii uvadi tabulka ¢. 8. Na oddélenich pé€e DZR a DS jsou pokoje
vybaveny vlastnim hygienickym zatizenim se sprchou, umyvadlem a WC. Na oddéleni péce
DOZP je umyvadlo na kazdém pokoji. Pro mobilni klienty je na chodbé odd¢leni spole¢né¢ WC
a spole¢nou koupelnou vybavenou pomtickami pro imobilni klienty. Na oddéleni pé¢e DOZP je
krom¢ uvedeného devét pokoji vybavenych vlastnim hygienickym zafizenim se sprchou,
umyvadlem a WC.

Kazdy pokoj ma svoji televizni pfipojku, dorozumivaci a signaliza¢ni zafizeni ke komunikaci
s oSetfovatelskym persondlem. Zajisténi intimity na vicelizkovych pokojich umoziuji
teleskopické zavésy. K zajisténi intimity pii pouziti toaletniho kiesla pouzivame nizké mobilni
paravany, které jsou 1 pro klienty snadno ptesunutelné dle potieby. Sou€ésti ubytovani je prani,
zehleni, mandlovani lozniho a osobniho pradla a provadéni drobnych oprav. Tyto sluzby jsou
zajiStovany vlastni pradelnou domova.

Obrazek ¢. 1: Pradelna




Tabulka ¢. 8: Lizkova kapacita podle poctu klientli na pokoji

Pocet pokojii | jednoliizkovy | dvouliizkovy | triliizkovy étyrlizkovy | pétilizkovy

DOZP 12 11 9 0 1
DZR 16 12 0 0 0
DS 6 6 0 0 0

Vsechny pokoje jsou vybaveny oSetfovatelskymi ltizky s elektrickym polohovanim. Pokoje jsou
standardné vybaveny skiifikou na osobni véci, no¢nimi a jidelnimi stolky a Zidlemi.

Obrdazek ¢. 2: Moznost viastniho vybaveni pokoje

y : .
4 @
£ .

Prostory 1 zafizeni jsou pfizplisobeny potiebam klientd na mechanickém voziku. S ohledem
na prostorové podminky si klienti dopliiuji pokoj vlastnim kieslem, stolkem, pokojovymi
kvétinami, obrazky apod. Po dohod¢ s vedenim domova si mohou klienti vybavit pokoj
vlastnim mobilidfem. Klienti maji moznost mit v pokoji vlastni televizi, radio, rychlovarnou
konvici 1 malou lednicku. Za pouzivani vlastnich elektrickych spotiebicli jsou uctovany
poplatky formou fakultativnich sluzeb a klient je povinen na tyto elektrospotiebi¢e dolozit
pravidelnou revizi.



Na kazdém oddéleni se nachazi kuchyiikka vybavena rychlovarnou konvici a mikrovinnou
troubou. Zafizeni kuchyiky na oddéleni umoziuje klientiim za podpory a pomoci personalu
ohrat jidlo, uvarit si kavu apod. Na kazdém oddé€leni péce je jidelna s lednici, kterd slouzi
klientim k uchovavani potravin a napoju.

V ptizemi zatizeni je velkd spolefenska mistnost, kterd je vyuzivana k dennim aktivitam,
promitani filma, pofaddani spoleCenskych akci. V odpolednich hodindch a o vikendech
spolecenskou mistnost vyuzivaji klienti k posezeni s rodinou nebo piateli. Spolecenskd mistnost
je vybavena klimatizaci a zaluziemi pro zkvalitnéni podminek potddanych akci. Klidné misto
pro setkavani klientl a jejich blizkych je nav§tévni mistnost.

Obrdazek ¢. 3: Spolecenskad a navstévni mistnost mistnost

Dalsim velmi vyuzivanym prostorem pro klienty je jidelna na odd€leni DOZP. Zde se Casto
klienti setkavaji u rtiznych spolecnych aktivit. K nejoblibenéj$im patii peceni a posezeni u
odpoledni kavy.
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Obrazek ¢. 4: Jidelna na oddéleni péce DOZP

Zadnim i pfednim vstupem do budovy je zabezpeCen bezbariérovy pfistup. Pro vytvoreni
podminek zejména pro klienty s omezenim pohybu jsou vyuzivany vyvysené zdhony, které
jsme nov¢ instalovali k oploceni u hlavni brany. Zahony umoziuji péstovani kvétin a tato
varianta zahonli umoziuje nadale klientim zahradkaiim vénovat se svym zalibam.

Obrdzek ¢. 5: Bezbariérové reSeni pristupu do zarizeni

Sazebnik za ubytovaci sluzby

Cena za ubytovani je odvozena od standardu bydleni. Jednolizkovy pokoj s koupelnou
atoaletou byl do 29. 2. 2024 uctovan 280,- K¢ na den, vicelizkovy pokoj s koupelnou
a toaletou na chodbé oddéleni je uctovan 250,- K¢ na den. K 1. 3. 2024 doslo k navyseni tthrady
za ubytovani, vice uvadi nésledujici tabulka ¢. 9 Sazebnik za ubytovaci sluzby.
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Tabulka ¢. 9: Sazebnik za ubytovaci sluzby (thrada za 1 den)

Typ pokoje

Pétilazkovy se spolecnym WC, bez koupelny

Cislo
pokoje

Cena na den
v K¢

k1.1.2024

Cena na den
v K¢

k1.3.2024

do 10 m? na osobu

a prostorem do 10 m? na osobu - 250.- 275,
Ttilazkovy se spolecnym WC, bez koupelny A 260.- 285.-
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Dvoultzkovy se spoleénym WC, bez koupelny A3 270.- 295.
a prostorem do 10 m? na osobu i >
Ttilazkovy se spolecnym WC, bez koupelny A4 260.- 285.-
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Ttilazkovy se spolecnym WC, bez koupelny AJ5 260.- 285.-
a prostorem do 10 m? na osobu i ’
Dvoultzkovy se spole¢énym WC, bez koupelny A6 265.- 290.-
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Dvoultazkovy se spolecnym WC, bez koupelny AT 270.- 295..
a prostorem 10-20 m? na osobu ’ ’
Ttilazkovy se spolecnym WC, bez koupelny A8 260.- 285.-
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Jednoltzkovy se spoleénym WC, bez A/9 280.- 305.-
koupelny a prostorem do 10 m? na osobu i ’
Jednoluzkovy se spolecnym WC, bez

koupelny a prostorem do 10 m? na osobu A 280,- 305,-
Jednoltzkovy bez WC, bez koupelny A1l 280.- 305.-
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Ctyiltzkovy se spoleénym WC, bez koupelny B/12 255.. 280.-
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Dvoultazkovy se spolecnym WC, bez koupelny B/13 270.- 295.-
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Dvoultizkovy se spole¢nym WC, bez koupelny B/14 270.- 295.
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Dvoultazkovy se spolecnym WC, bez koupelny B/15 270.- 295.-
a prostorem 10-20 m? na osobu ’ ’
Dvoultizkovy se spole¢nym WC, bez koupelny B/16 270.- 295.
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Dvoultazkovy se spolecnym WC, bez koupelny B/17 270.- 295.-
a prostorem do 10 m* na osobu ’ ’
Dvoultzkovy se spolecnym WC, bez koupelny B/18 270.- 205,
a prostorem 10-20 m? na osobu ’ ’
Ctyiltzkovy se spoleénym WC, bez koupelny B/19 255.- 280.-
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Jednoltzkovy se spolecnym WC, bez

koupelny a prostorem do 10 m? na osobu B/20 280,- 305,-
Jednoltzkovy se spoleénym WC, bez B/21 280.- 305.-
koupelny a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Jednoltzkovy bez WC, bez koupelny B/22 280.- 305.-
a prostorem do 10 m? na osobu ’ ’
Tiilazkovy bez WC, bez koupelny a prostorem 3 255, 280,-
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Tr1luzk02w bez WC, bez koupelny a prostorem C/24 255, 280.-
do 10 m” na osobu

Dvoultzkovy bez WC, bez koupelny

a prostorem 10-20 m? na osobu G 265,- 290,-
Trlluzkozvy bez WC, bez koupelny a prostorem C26 255, 280,-
do 10 m” na osobu

Trlluzkozvy bez WC, bez koupelny a prostorem c/27 255, 280,-
do 10 m” na osobu

Ctyfluzkovy bez WCZ, bez koupelny C/8 250, 275,
a prostorem do 10 m* na osobu

Jednoluzkovy se spolecnym W(;, spole¢nou C/29 280, 305,-
koupelnou a prostorem do 10 m* na osobu

Jednoltizkovy se spolecnym WCz, spole¢nou C/30 280, 305,-
koupelnou a prostorem do 10 m* na osobu

Jednoltzkovy s vlastnim WC, vlastni

koupelnou a prostorem 10-20 m? na osobu csil 280,- 305,-
Jednoltizkovy se spole¢nym WCz, spole¢nou C/32 280, 305,-
koupelnou a prostorem do 10 m* na osobu

Jednoltzkovy se spoleCnym W(;, spole¢nou /33 280, 305,-
koupelnou a prostorem do 10 m* na osobu

Jednolizkovy se spole¢nym WCz, spole¢nou C/34 280, 305,-
koupelnou a prostorem do 10 m* na osobu

Jednoltzkovy se spoleCnym ch, spole¢nou C/35 280, 305,-
koupelno a prostorem do 10 m” na osobu

Jednolizkovy se svyr2n WC, svoji koupelnou C/36 280, 305,-
a prostorem 10-20 m” na osobu

Dvoultzkovy s vlastnim WC, Vlzastm C/37 280,- 305,-
koupelnou a prostorem do 10 m* na osobu

Jednoltizkovy se spoleénym WC, spole¢nou

koupelnou a prostorem 10-20 m? na osobu 2 280.- 305,-
Jednoliizkovy se spole¢nym WC, spole¢nou

koupelnou a prostorem 10-20 m? na osobu i 280,- 305,-
Jednoltzkovy s vlastnim WC, vlastni

koupelnou a prostorem 10-20 m? na osobu Lk 280.- 305,-
Dvoultizkovy s vlastnim WC, vlastni

koupelnou a prostorem do 10 m? na osobu L2k 280,- 305,-
Dvoulizkovy s vlastnim WC, vlastni

koupelnou a prostorem nad 20 m? na osobu B 280.- 305,-
Dvoultizkovy s vlastnim WC, vlastni

koupelnou a prostorem nad 20 m? na osobu LIS 280,- 305,-
Dvoulizkovy s vlastnim WC, vlastni

koupelnou a prostorem nad 20 m? na osobu B2/7 280,- 305,-
Dvoultzkovy s vlastnim WC, vlastni

koupelnou a prostorem nad 20 m? na osobu B2 280,- 305,

2.1.4 Stravovani

Stravovani pro nase klienty zajiStuje vlastni kuchyné v zafizeni. Pfipravuje stravu odpovidajici
zasaddm spravného stravovani - s pfihlédnutim k véku klientd. Kuchyné nabizi vybér ze dvou
variant jidel obédl jak pro klienty, tak pro personal, n€kolikrat v tydnu je 1 vybér vecefi.
Kuchyné¢ je schopna okamzité zareagovat na individudlni ptani a pozadavky klienta.
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Nabizime tfi druhy diet s tim, Ze klientim, kteti nemohou ze zdravotnich divodi jidlo fadné
rozkousat, pfipravujeme mletou nebo mixovanou formu stravy.

Normalni strava, dieta ¢. 3 - strava s moznosti vybéru ze dvou druhl jidel, a to obé&da
a ne¢kterych vecefi (minimalné pétkrat v tydnu)

Zluénikova strava, dieta &. 4 - strava s omezenim tukd a kofenéného jidla

Diabeticka strava, dieta ¢. 9 - strava s omezenim mnozstvi sacharidii, gramazi a vypoctem
jednotek sacharidi pod vedenim nutri¢ni terapeutky E. Meclové, DiS.

Tabulka €. 10: Pocty porci podle diet

Piehled stravy odebrané klienty za rok 2024

Dieta snidané | obéd svacéina | vecere H'v . celke’m prlvlmerny’
velefe | porci pocet porci

Dieta €. 3 8156 | 8309 | 8244 7729 |0 32438 8110
racionalni
Dieta & 3 3684 | 3816 | 3815 3798 |0 15113 3778
rac. mleta
Dieta é. 3

. 1655 1656 | 1656 1657 |0 6624 1656
rac. mix
Dieta €. 4 807 808 808 797 |0 3220 805
Zluénikova
Dieta €. 4 1041 1041 | 1042 1042 |0 4166 1042
Zlu¢. mleta
Dieta & 4 215 216 214 214 859 215
Zlu¢. mix
Dieta €. 9
eta €. 7 6639 6675 | 6677 | 6599 |0 26640 6660
diabeticka
Dieta &. 9 2113 2114 | 2114 | 2115 |o 8456 2114
diabet. mleta
Dieta &9 289 289 289 289 |0 1156 289
diabet. mix
Dieta ¢. 9/4
diobat o | 404 404 403 402 o 1613 403
Dieta & 9/4 1080 1045 | 1079 | 1036 4240 1060
diabet.
Celkem 26133 | 26373 | 26341 | 25678 |0 104525

Strava je z kuchyné dopravovana transportnimi voziky na oddéleni. Jidlo klientim podéava
oSetfovatelsky persondl, a to dle pfani klienta bud’to na pokoji nebo v jidelné piislusného
oddé¢leni péce.

Klienti maji cely den k dispozici sladky nebo hotky €aj, bilou kdvu a kakao. V letnich mésicich
klientim podavame ovocné §t'avy a dzusy.
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Do skladby naSeho jidelnicku zahrnujeme vSechny prvky rozmanité stravy. To znamena,
ze klienti si mohou vybrat jak z klasické ceské kuchyné, tak ze stravy zamétené na ryby a rybi
vyrobky, mlééné vyrobky, ovoce, zeleninu a zeleninové salaty. Je-li jedno jidlo z nabidky
sladké, je druhou moznosti leh¢i racionalni strava.

Dvakrat do mésice se v Domé socidlni péce Kralovice, p. o. pravideln¢ schazi stravovaci
komise, zastoupena zdravotnimi sestrami, socidlnim pracovnikem, vedouci kuchyné
a kuchatkami. Za jejich spoluucasti se tvofi jidelnicek, vSichni zacastnéni se mohou
k navrzenému menu a skladbé jidel vyjadfit. Svymi podnéty mohou rozmanitost jidelnicku dle
svych chuti a ndzort ovlivnit. Takto sestaveny jidelnicek je dan ke schvaleni nutri¢ni terapeutce
pani E. Meclové, DiS. z FN Plzeit. Schvéleny jidelni¢ek je vyvéSen na kazdém patfe vSech
odd¢leni péce.

V souladu s pozadavky Natizeni EPR 852/2004 a Harmonogramem ovéfovacich postupil
se provadi jednou za rok v kuchyni dozorovy audit HACCP. Jeho néplni je ovéfit dodrZzovani
systému a provefeni funkEnosti a nepropustnosti. Pfi auditu, ktery v roce 2023 provedla
MUDr. Kohoutova, nebyly zjistény Zadné nedostatky.

V letosnim roce byla provedena kontrola z Krajské hygienické stanice Plzenského kraje,
ve vSech kontrolovanych bodech bez zavad.

Nase kuchyné je vybavena modernim kuchyiiskym zafizenim na pfipravu a vyrobu stravy.
V nasi kuchyni mame napi. dva vétsi a jeden mensi konvektomat, fritézu, krouha¢ zeleniny,
mixeéry.

Klienti maji na kazdém oddé¢leni k dispozici malé kuchyiiky, které jsou vybaveny rychlovarnou
konvici, mikrovlnnou troubou a nadobim.

Kuchyné¢ DSP Kralovice vaii obédy nejen pro své klienty a zaméstnance, ale také
pro kralovické obcany, pfedev§sim pro pecovatelskou sluzbu, ktera zajistuje 1 rozvoz nasich
jidel seniortim.

Vvse uhrady za obédy zaméstnancu a cizich stravniku

Zamé&stnanecky obéd 29,- K¢
Dtichodce — byvaly zaméstnanec, brigadnik 60,- K¢
Cizi stravnik 105,- K¢
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Tabulka €. 11: Cenik stravy pro jednotlivé diety

Cenik stravy pro jednotlivé diety od 1. 3. 2024

Dieta ¢. 3
Normalni strava

Dieta ¢. 4
Dietni strava

Dieta ¢. 9
Diabeticka strava

Snidané 64,- K¢ 64,- K¢ 67,- K¢
Obéd 88,- K¢ 88,- K¢ 88,- K¢
Svadina 32,- K¢ 32,- K¢ 32,- K¢
Vedlefe 68,- K¢ 68,- K¢ 68,- K¢

I1. velere

Stravovaci
jednotka

252,- K¢

252,- K¢

255,- K¢

2.2 Zdravotnicka a oSetrovatelska péce

2.2.1 Analyza plateb od zdravotnich pojistoven

V roce 2024 byly na zéklad¢ ordinace lékaiti provedeny a vykazany léCebné vykony u péti
zdravotnich pojistoven, u kterych jsou naSi klienti pojisténi. Nasledujici tabulka ¢. 12 je
prehledem provedenych a vykdzanych vykont dle jednotlivych zdravotnich pojistoven.

Pouzité zkratky v tabulce:

VZP — Vieobecna zdravotni pojistovna

VOZP — Vojenska zdravotni pojistovna

CPZP — Ceska primyslova zdravotni pojistovna
OZP — Oborova zdravotni pojistovna bank a pojistoven
ZP MYV — Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra

Tabulka €. 12: Pfehled provedenych a vykazanych vykont za rok 2024

N’zizev ) Souhrn vykazanych vykont
vykonu 5 Celkem
\WA 4 vOZp CPZP ozZp 7ZPMV
P ——S—§—§S§S—"S——S—t—_—7

Materialové 162 479 8 185 38314 4 591 32 627 246 196
Casové 2188212 65 208 510 198 76 518 696 852 3 536 988
Bonifikac¢ni 290 511 13484 62 775 2 246 99 703 468 719

2 641 202 86 877 611 287 83 355 829 182 4251 903
Celkem
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Provedené vykony zdravotni péce byly vyuctovany jednotlivym zdravotnim pojiStovnam
ve finan¢nim objemu za rok 2024:

—  Vseobecna zdravotni pojistovna CR 3539210,68 K¢
—  Vojenska zdravotni pojistovna CR 116 415,18 K¢
—  Ceska primyslova zdravotni pojistovna 819 124,58 K¢
—  Oborova zdravotni pojistovna bank a pojistoven CR 111 695,70 K¢
—  Zdravotni poji§fovna ministerstva vnitra CR 1111103.88 K&

Celkove¢ bylo uctovano za poskytnutou zdravotni péci 5697 550,02 K¢

2.2.2 Zdravotni odborna péce

Zdravotni vykony v sesterské odbornosti 913, predepsané oSetfujicim lékafem, provadély
registrované zdravotni sestry, které pracuji bez odborného dohledu. Tato zdravotni péce byla
zajiStovana jednou zdravotni sestrou v denni sméné a jednou praktickou sestrou v ranni sméng.
No¢ni sluzba byla zajisténa jednou zdravotni sestrou ve sluzb¢.

Skladba obyvatel z hlediska hlavni diagnozy

V Domé¢ socialni péce Kralovice, p. o. je celkova kapacita 90 klientti. V priibéhu roku 2024
byla sluzba poskytnuta celkem 94 klientiim. Hlavni diagn6za je interni a s ni spojené potize,
hlavné pohybové. Dale diagnoza ortopedickd, neurologickd a demence smiSen¢ho typu. U Sesti
klientl byla tato uvadéna jako hlavni psychiatrickd diagnoza se stabilizovanym stavem 1é¢by.

Rehabilita¢ni péci zajistovaly v pribéhu roku 2 fyzioterapeutky, které pecovaly o dobrou
fyzickou kondici naSich klientl zajisténim individualni 1 skupinové rehabilitacni péce. Podle
potfeby se klienti t€astni 1écebného télocviku, cviceni a posilovani na rotopedu a rukopedu,
cvieni rovnovahy a stability na gymballu. Individudlné je poskytovéna rehabilitaéni péce
formou néacviku chiize (rolatory, vysokd a nizkéd choditka, berle, francouzské hole) a LTV
(lecebna télesnd vychova) na lazku (horni a dolni koncetiny, bfiSni a zddové svaly). Cilem
vSech rehabilitacnich aktivit je zachovat klientim co nejvyssi schopnost sebeobsluhy
a sobéstacnosti a udrzet je v dobré fyzické kondici.
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Tabulka €. 13: Pfehled rehabilitacni a ergoterapeutické péce s popisem ¢innosti

Druh péce popis

Lécebna télesna vychova
(LTV) na lazku

Jedna se o individudlni cviceni, kdy fyzioterapeut
navstévuje klienta v pokoji. Klient ma sestaveny
individudlni rehabilitacni plan.

Kondi¢ni cviéeni

Skupinové cviceni v télocvicné. Jedna se o cviceni pii
hudbg, které je zamétené dle potteb dané skupinky. Ta je
sestavena ze 4-5 klientti, abychom zajistili potfebnou péci
pii dopomoci s ur¢itymi cviky.

Skupinové cviceni k posileni
kondice

Jedna se o cviCeni pti hudbé dle potieb dané skupinky se
zamétenim na posileni svalstva dolnich a hornich koncetin
vcetn¢ zadovych svalt.

Nacvik chtize

Individualnim pfistupem cvi¢ebni jednotky zajistujeme
nacvik spravného stereotypu chiize. K nacviku chiize
pouzivame dle individudlnich potteb klient choditka nizka
1 podpazni, rolatory, berle a francouzské hole.

Rozcvicka s hudbou

Jedna se o cviceni pii hudbé dle potieb a moznosti dané
skupinky se zamétenim na posileni svalstva dolnich
a hornich koncetin pomoci béZnych pohyb.

Na zéklad¢ potteb nasich klientii spolupracujeme s odbornym lékafem doc. MUDr. Miroslavem
Tichym, CSc. zrehabilitacni ambulance Masarykovy nemocnice v Rakovniku. Na zikladé
indikace pottebné péfe odbornym Iékatem je =zajiStovdna naSimi fyzioterapeutkami.
Rehabilitacni péce, ktera neni indikovand, je poskytovana jako oSetiovatelska péce, ktera
napomaha k udrzovani sobéstacnosti klientll. Je zajistovana fyzioterapeuty, aktivizacnimi
pracovniky a pracovniky piimé péce. Jedna se zejména o chlizi s choditkem, vertikalizaci

do sedu a do stoje.

2.2.3 Péce praktickych lékaru

Zdravotni péci klientim poskytovali v roce 2024 tfi prakticti 1€kafi, predev§im v navstévni
sluzbé v DSP a psychiatr pro dospé€lé taktéz v nadvstévni sluzbé DSP Kralovice.

Prakticky 1ékar:

MUDr. Mare$ - 11 klientim
MUDr. Martinek - 31 klientim
MUDr. Churava - 24 klientim

Psychiatr pro dospélé:

MUDr. Bore¢kova - 26 klientum
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2.2.4 Odborna ambulantni zdravotni péce

V aredlu Domu socialni péce Kralovice, p. 0. v roce 2024 byly k dispozici ordinace odbornych
Iékara — chirurg, ortoped, radiodiagnostika. Prakticti 1€kafi, internista a diabetolog navstévuji
naSe klienty pfimo v pokojich. V tomto roce jsme navazali spolupraci také s odbornym Ié¢karem
urologie, ktery navstévuje klienty jedenkrat mésicné. Dostupnd péce odbornych Iékari
v objektu DSP pftispiva k psychické pohod¢ nasich klientli, a navic odpada naroc¢na pieprava,
kterd je pro vétSinu naSich klientd velkou zatézi. Doprovod klienti na odbornd vySetieni
v objektu domova zajistuje persondl ptimé péce v souinnosti se zdravotni sestrou. V piipadé
odborného vysetfeni mimo aredl domova je snaha zajistit doprovod ze strany rodiny, jinak je
doprovod poskytnut zaméstnanci zatizeni.

Zdravotni péce mimo objekt DSP

Na vySetteni v Kralovicich a Plasich zajisStujeme ptepravu klientii sluzebnim vozem. Jedna se
o vySetfeni zubni, o¢ni, neurologické a gynekologické ambulance. Tato pieprava je bez thrady
klienta jako podpora k vyuzivani dostupnych sluzeb v regionu. Pokud jsou klienti objednéani
na specializované vysetfeni do Tremosné, Plzn¢ a Rakovnika, zajiStujeme ve spolupraci
s oSetfujicim lékarem piepravu sanitnim vozem.

V roce 2024 bylo hospitalizovano 34 klientli, celkova délka hospitalizace ¢inila 542 dni,
v pruméru 15,94 dni na klienta.

2.2.5 Socialné-osetrovatelska péce

K poskytovani péce klientim v DSP bylo k 31. 12. 2024 evidovano 29 pracovnikil pro piimou
obsluznou péci v nepietrzitém provozu na tfech oddélenich. Pracovnici pfimé pé€e zajist'uji
prfimefenou podporu a pomoc klientiim na zakladé vypracovaného individuédlniho planu a planu
péce. Zajistuji podporu a pomoc zejména v téchto oblastech s pfihlédnutim k individualnim
mozZnostem, schopnostem a pottebam kazdého klienta:

- podpora a pomoc pii stravovani

- podpora a pomoc pii zvladani béZznych ukonti péce o vlastni osobu

- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- aktivizacni ¢innosti

- pomoc pii zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim

V Domeé socialni péce Kralovice, p. o. pouzivame Koncepci biografické péce, ktera je zamétrena
na podporu schopnosti sebepéce a na zpiisoby, jak nejdéle tuto schopnost uchovat, podporovat
arozvijet, a to ozivenim z4jmu klienta a jeho psychiky pomoci informaci z jeho Zivota.
Pti poskytovani naSi sluzby apéce se zaméfujeme na podporu a zachovani sobéstacnosti
klienta. Tento specificky zplsob poskytovani péce je zaloZen na znalostech Zivotniho piib¢hu
(biografie) klienta. Vytvotfenim Knihy Zivota ziskdvame informace o jeho Zivotni historii, a to
nam pomahé vyznamné¢ porozumét klientovi a jeho potfebam.

Podstatou této koncepce dlouhodobé péce je snaha o zajisténi a respektovani podminek
a zpusobu zivota, ktery byl v daném obdobi zivota pro klienta ,,normalni*.
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Tento model péce je zaloZzen na provazanosti auzké spolupraci vSech zainteresovanych
pracovniki, ktefi se podileji na péci o klienty. Za velmi dilezité povazujeme spolupraci
s rodinou klienta pfi dopliiovani informaci, které jsou smysluplné pro planovani sluzby. ,,Knihu
ivota“ sepisuje povéieny pracovnik ve spolupraci s klientem a jeho rodinou. Cas pro sestaveni
»Knihy Zivota® je velmi individualni, pravé s ohledem na moznosti a potieby klienta. Péce
s biografii umoznuje klientim s onemocnénim demenci ziskavat opétovné ztraceny pocit
bezpeci a jistoty. Dale napomaha k zachovani vlastni orientace osobou, casem, mistem 1 situaci.
Chceme vice pochopit osobnost klienta a dokazat pecovat o jeho dusi. Ackoliv nasim klientim
nemtizeme nahradit jejich vlastni domov, usilujeme o to byt ,,ten druhy nejlepsi®.

Nasi snahou je zachovat v maximalni mozné mife zvyklosti aritudly klienta. O klienty
pecujeme na zaklad€ znalosti individuédlnich potieb kazdého klienta. Abychom mohli optimalné
a smysluplné planovat zpisob arozsah péce, potfebujeme znat udaje ze zivota klienta,
napft. jaké mél navyky, ritudly, co mu d¢lalo radost, co mél rad k jidlu a piti, co d¢lal ve svém
volném case apod.

Tento pfistup ndm umoziuje pecovat nejen o télo, ale predevsim o dusi klienta. Pti planovani
sluzby hledame smysluplné aktivity pro klienta, které jsou pro ného piijemné a pfirozené.
Néplni volného ¢asu na zéklad¢ jeho drivejSich zajmi, zvyklosti, ritudli a individudlnich potieb
je tak sestavena ,aktivizace nazakazku“. K navozeni pozitivné emocnich vzpominek
vyuzivame rodinné fotografie, oblibené obrazy ¢i osobni pfedméty klienta, které si piinasi
s sebou z domova.

Klienti se zménénym zpiisobem chovani maji nejcastéji problém s orientaci v ¢ase a mist¢, ale
také v orientaci identity “kdo jsem JA“. Diky biografickym informacim miizeme klientovi
v této oblasti pomahat riznymi zpisoby dle jeho zachovalych dovednosti a schopnosti. K t€émto
ucelim vyuzivame kalendare, hodiny a osobni predméty klienta z jeho domaciho prostiedi.
Osobni prostor klienta v pokoji se snazime co nejvice prizpasobit jeho potiebam. Z tohoto
divodu se obracime na blizké s zadosti o spolupraci a hledime moznosti, jak do pokoje
nainstalovat osobni pfedméty klienta, jako napt. obrazy, policky, kvétiny, dle moZnosti v pokoji
1 kteslo, stlil a zidli apod. z jeho pfirozeného domaciho prostiedi.

Zakladem biografické péce je porozuméni Zivotni historii  klienta. Adekvatni
a individualizovana péce na zéklad¢ znalosti biografie je pfinosem nejen pro naSeho klienta, ale
také pro pracovniky domova. Chceme naSim klientim poskytovat optimalni péci pti zachovani
respektu a ucty k jejich osobnosti.
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2.2.6 Zakladni socialni poradenstvi

Soucasti sluzby je také zékladni socidlni poradenstvi poskytované tfemi socidlnimi pracovniky.
Zakladni socialni poradenstvi zahrnuje potiebné informace osobam, které vyzaduji pomoc pii
feSeni neptiznivé socialni situace. Informace je mozné ziskat pii osobni navstévé domova nebo
telefonicky kazdy pracovni den v dob¢ od 9:00 hodin do 14:00 hodin. Kontakty na sociélni
pracovniky jsou zvefejnény na webovych strankdch a informacnich nasténkdch domova.
K ziskani informaci je mozné vyuzit ,Informacniho servisu®, ktery je realizovan socidlnimi
pracovniky po telefonické dohod¢ v sobotu od 10:00 hodin do 14:00 hodin. Tuto sluzbu mtizou
vyuzit rodiny nasich klientd a zdjemci o sluzbu, kdy socialni pracovnici zodpovi jejich dotazy
a pfedaji informace o poskytované sluzb¢ véetné¢ umoznéni prohlidky domova.

2.2.7 Struktura klientl podle zptisobu samostatného
pohybu

Domov poskytuje socidlni péci klientim s riiznou mirou mobility. Cilem péce je podporovat
klienty v sobéstacnosti pifi kazdodennich ¢innostech. Pfi zapojovani klienti do sebepéce je
nutné znat jejich potfeby, moznosti a schopnosti. K 31. 12. 2024 byla péce poskytovana 66
klientim, ktefi se pohybuji za pomoci kompenzac¢ni pomucky (htl, francouzské hole) nebo
na mechanickém voziku. Abychom podporovali klienty v samostatném pohybu v aredlu
domova, je nutné nejprve provést nacvik pouzivani nové kompenzaéni pomucky. Za timto
ucelem jsme vybaveni mechanickymi voziky, které klienti pouZivaji do doby pofizeni vlastniho
mechanického voziku dle jejich potieb. V péci mame také klienty, ktefi musi byt vétSinu Casu
na lizku. Strukturu klienti podle miry a zpiisobu mobility uvadéji tabulky €. 14 a 15.

K nejoblibenéjSim aktivitdm klientd patii prochazka mimo zafizeni, do mésta, do cukrarny
apod. Vzhledem k podminkam a pfistupovym cestam byva nutny doprovod a vhodny
mechanicky vozik pro pohyb mimo budovu. Refenim byl nakup Sesti kusti mechanickych
voziki, abychom zajistili bezpe¢ny a snadnéjSi pfistup do mésta a podpofili tak klienty
k vyuzivani navaznych sluzeb.

2.2.8 Pocet klientd odkazanych na invalidni vozik a zcela
lezicich

Tabulka €. 14: Struktura klientit DOZP podle miry a zplisobu mobility k 31. 12. 2024

klienti trvale mobilni za pomoci druhé osoby | mobilni volna

DOZP upoutani nebo technickych pomiicek kapacita
na lizku

Pocet 12 54 0 0

Pocet v % 18,2 % 81,8 % 0 % 0 %
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Tabulka €. 15: Struktura klienti DZR podle miry a zptisobu mobility k 31. 12. 2024

klienti trvale mobilni za pomoci druhé osoby | mobilni volna

DZR upoutani nebo technickych pomiicek kapacita
na lizku

Pocet 4 5 0 1

Pocet v % 40 % 50 % 0 % 10 %

2.3 Dalsi formy socialni péce a aktivity domova

Volnocasové aktivity

O aktivni vyuziti volného casu klientd se k 31. 12. 2024 staralo 5 aktivizacnich pracovnic.
Kazdy pracovni den zac¢ina v 8:00 hodin vysilanim interniho radia Slune¢nice. Béhem vysilani
jsou klienti seznameni s aktudlnim dnem a datem, popfejeme tém, ktefi slavi svatek ci
narozeniny, pfipomeneme nckteré udalosti, které se v daném datu udély, seznamime klienty

s jidelnickem a aktivizacnim programem dané¢ho dne a samoziejmé jim zahrajeme nejednu
oblibenou pisen. Dopoledne se klienti setkdvaji v 9:15 hod ve spolecenské mistnosti, kde si
spole¢né zacvici a od 10:00 hod nasleduje hodinovy program daného dne. Odpoledni programy
zacinaji v 14:00 hodin a jsou tematicky zaméfené, viz tabulka.

Pondéli
Utery

Stieda

Ctvrtek

Patek

Skupinové trénovani paméti a cvi¢eni
Individualni prace s klientem v pokoji
Muzikoterapie

Individualni prace s klientem v pokoji
Skupinové trénovani paméti a cvic¢eni
Individualni prace s klientem v pokoji
Komponovany program na dané téma
za aktivni ucasti klient(

Individualni prace s klientem v pokoji
2x mésicéné skupinové trénovani
paméti a cviceni

2x mési¢né bohosluzba

Individualni prace s klientem v pokoji

Znamé osobnosti

Tanecni klub

Cteni z knihy na pokracovani
Cteni z denniho tisku

Hudebni odpoledne

2x mésicné hrani spole¢enskych
her

2x mésicné filmovy klub

Vareni

Pévecky sbor s Valikou
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Spolecenské a kulturni akce

Kazdy rok pfipravuje aktivizacni tym mnoho spolecenskych akei nad ramec béznych
kazdodennich aktivit. Velmi oblibené jsou rtiznorodé besedy s cestovateli, chovateli, dale
vylety do blizkého i vzdéaleného okoli, hudebni akce v domové i mimo néj, vylety za poznanim,
kavérnicky, akce zaméfené na zvyky a tradice, navstévy déti ze zakladnich, matetskych
1 uméleckych skol.

V obdobi Velikonoc a adventu se uskute€nila zajimava vystoupeni v podani zaka zékladni
umélecké Skoly Kralovice a Plasy, zdkladni Skoly Kralovice a Mladotice, zdkladni Skoly
praktické Kralovice a matefské $koly Kralovice a Mladotice. Zaci se svymi pedagogy nacviéili
tanecni, péveckd a hudebni vystoupeni.

V roce 2024 jsme s klienty navstivili zajimava mista jako jsou napi. zdmek Manétin, v JK
CLASSICS Muzeu americkych historickych automobild Luznd u Rakovnika si naSi klienti
prohlédli staré americké automobilové veterany, praci sklafskych mistrt mohli obdivovat pii
navstéveé sklarny Nizbor a jako kazdoro¢né jsme navstivili nase oblibené Muzeum a galerii
severniho Plzefniska v Marianské Tynici.
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Oblibené jsou jiz tradicné rizné vystavy hospodarskych zvirat. Ve spolupraci s Kralovickou
zemédé€lskou a. s. jsme navstivili jejich zemédélskou vystavu, kde si nasi klienti mohli
prohlédnout nejen vystavu hovéziho dobytka, prasat, ovci, koni a zemédé€lské techniky, ale také
si prohlédli celou farmu v Hadalce, zvifata zde chovand si také mohli pohladit.
CSCH Kralovice nam kazdoro¢né umoziiuje zhlédnout vystavu drobného zvifectva a mnozi
klienti tak mohou zavzpominat na zvitata, kterd sami chovali doma.
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Oblibené jsou také rizné besedy, kde se mohou klienti dozvédét zajimavé informace.
S takovymi besedami k ndm v lofiském roce zavital napt. pan Slach, ktery poutavé vypravel
o Kapli Jména Panny Marie v Mladoticich, pan Milan Zach Kucera o Jantarové komnat¢, pani
Hana Fryc¢kovd z Muzea v Marianské Tynici klienty zaujala vypravénim o velikono¢nich
a vanocnich zvycich a tradicich, pan Novotny piiblizil klientim rodinu Metternichti, pan Petr
Nazarov svym povidanim a fotografiemi provedl klienty Sumavou a PhDr. Marie Forméackova
vyloudila nejeden usmév povidanim o pani Helené Rizickové.

V ramci pfipominani zvyki a tradic byla v domové uspofadana Kavarnicka k MDZ, dale se
klienti aktivné zapojili do zdobeni a stavéni maje. Kavarnicku ke Dni seniorti obohatila svym
vystoupenim pani Renata PospiSilova, s niz si klienti zazpivali krasné Ceské pisnicky. V Den
zesnulych (Dusi¢ky) si klienti mohli za své blizké zapalit svicku na spole¢ném duSickovém
programu. V rezii pana farafe Vlastimila Kadlece a studenti SS Kralovice k nim zaditkem
prosince zavital MikulaS. Vyroba véanocnich dareckli, peceni vanocniho cukrovi a zdobeni
stromku zas klientlim pfipomnélo, Ze nastal adventni a vanocni cas.

Pani Valika Janeckova s nami spolupracuje jiz 17 let a svym zpévem a hudebnim doprovodem
déla radost klientim v ramci pate¢niho sboru, ale také pifi kavarnickach, na kterych si s ni
klienti radi zazpivaji lidové i country pisn€. Protoze je nasim klientim poslech hudby a zpév
velmi blizky, ¢asto domov navstévuji hudebni a pévecka t&lesa — soubor Vaclav z Cisté, soubor
Sagitta Plasy, Zihelsky pé&vecky smiSeny sbor, pan Jaromir Adamec, pan Ale§ Rusiidk, pani
Renata PospiSilova, pan Jan Seko, pan Daniel Opatrny a dalsi. JiZ tfetim rokem spolupracujeme
jsou napt. Setkani seniorti a Mald muzika Nause Pepika. V plaském kulturnim domé si nasi
klienti mohli zazpivat, zatancit a mnozi se zde setkali i se svymi znamymi a ptateli. Kostel
sv. Petra a Pavla v Kralovicich pak ozil hudebnim vystoupenim multiinstrumentalisty Jifiho
Stivina a jeho ptatel a ani u toho jsme s nasimi klienty nemohli chybét.
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Tanec¢ni krouzek pod vedenim pani Ivy Vitdkové se aktivné ucastnil prehlidky domovi na akci
,Hornobiizsky podzim®, ze kterého si ptivezl krasné ocenéni.

V naSem domov¢ jsou velmi oblibené mse, které probihaji jedenkrat za 14 dni a slouzi je knézi
fimskokatolické¢ cirkve — pan Milan Geiger a pan Vlastimil Kadlec. MSe probihaji ve
spoleCenské mistnosti za spoluprace pani Vaclavy Krond’akové a varhanniho doprovodu pani
Razeny Vachalové. Dle potieb klientt je pan farat navstévuje i na pokojich.

Z dobrovolnické agentury DoRA k nam dochazeji studentky SS Kralovice, které se ve volném
Case individualné vénuji nasim klientiim. Nejcastéji si s nimi povidaji o zivot¢ ve meste,
ptfedcitaji jim z knihy, hraji karetni hry nebo se s nimi prochézeji v okoli domova.

U Kklientl, ktefi se nemohou nebo nechtji Gcastnit volnoCasovych aktivit ve spoleCenské
a navstévni mistnosti, se zaméfujeme na individualni praci. V pokojich s nimi rozvijime
komunikac¢ni a motorické schopnosti, kognitivni funkce, smyslové vnimani, vzpominkovou
terapii, podporujeme je riznymi hrami a cvienimi. Dbame na spravnou hygienu, oblékani
a stravovani. Oblibené jsou vychazky do mésta, zahradkarské kolonie a mistni Cukrarny
Svézenka. Klienti se tak setkdvaji nejen se svymi znamymi, ale také s pfirodou v okoli domova,
se zvitaty a vZdy hodnoti tyto prochazky velmi kladné.

Pani Milena Malinov4 a jeji ponyterapeuticky tym, ponik Smajlik a pani Katetina, poté&sili naSe
klienty, ktefi ponika mohli vodit, Cesat a Cistit.

/

|

s

I u nés v domové prob&hly v lofiském roce volby do Evropského parlamentu a volby do Senatu
a zastupitelstev kraji CR. Pracovnice aktivizace piipravily na toto téma program, vysvétlily
klientim, jak budou v domové volby probihat a poté jim jeste, podle z4jmu, s volebnimi listky
individudlné pomohly v pokojich.
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Lonisky rok uzaviraly v domové dvé akce, a to Vanocni a Silvestrovsky vecirek. Vanocni
vecirek se nesl v duchu pfipominani zvykl a tradic. Povidali jsme si o vano¢nich zvycich,
nékteré zvyky jsme si vyzkousSeli a klienti obdrzeli darky. Vecferem nas hudebné provedl
student plaského gymnézia pan Mat¢j Hopidn, ktery ndm na kytaru zahral krasné vanocni
pisnic¢ky a zpévem ho doprovodily pracovnice aktivizace.

Silvestrovsky vecirek byl o legraci a zébave. Aktivizacni tym si pro klienty pfipravil dva
tane¢né hudebni vstupy, Spartakiadu, pti které klienti smichem a potleskem nesetfili a Svételny
tanec, ktery nékteré klienty dojal k slzdm. Cely vecer jako kazdorocné hudebné doplnila pani
Valika Janeckova. V zavéru jsme ji pod€kovali za celorocni spolupraci a klientim za jejich
ptizeni a hojné zapojeni do aktivizacnich programt domova.

Spole¢né oslavy narozenin se staly nedilnou soucasti odpolednich aktivizac¢nich programd.
Ve spolupraci s rodinami a aktivizaénimi pracovnicemi se oslavenci v domové spolecné
setkavaji u kavy a pohosténi.

K dalSimu vyuZiti volného casu klientl slouzi Zanrové obsdhla knihovna, kterou mohou
vyuzivat nejen klienti domova, ale take jejich rodinni piislusnici a zamé&stnanci.

Kazda spoleCenska akce je nami peclivé dokumentovana (viz kronika), fotografie pravidelné
zvetejiiujeme na monitoru pied kancelafi socidlnich pracovnikli a na nasténkach umisténych
na chodbé.
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Propagace organizace — akce ,,Den otevienych dveri“ a informacni panel

27. 9. 2024 probéhla Zahradni slavnost u pitilezitosti pravidelné akce Dne otevienych dvefi,
v prostordch nového pavilonu. V pribéhu dne méli zdjemci moznost si prohlédnout novy
pavilon, ktery nabizi jednoltizkové a dvoultizkové pokoje s vlastnim socidlnim zazemim. Kazdy
pokoj ma také balkon. Navstévnost byla obrovskd se zajmem o informace k rozsifeni sluzeb,
komfortu ubytovani, velky zajem byl 1 o prohlidku nového stravovaciho provozu.

Obrazek ¢. 6: Den otevienych dveri

V letosnim roce jsme si v ramci informovanosti vefejnosti pronajali novy informacéni panel
ve mésté Kralovice. Zde Sirokéa vetejnost najde aktualni informace nejen o déni v domove, ale
také o pracovnich pfileZitostech.

Obrazek ¢. 7: Informacni panel
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Piehled akci nad ramec kaZzdodennich ¢innosti za rok 2024:

Bohosluzba cirkve 28 Mse je slouZena ve spolec¢enské mistnosti.
fimskokatolické

Kulturni akce mimo 3 Vyuziti nabidky akci v Kralovicich a okoli

domov

Akce pro klienty, 38 Programy zamérené na hudebni, tanecni a kulturni
verejnost, pribuzné produkci a udrZovani socidlnich kontakt( se vsemi
klientG vékovymi skupinami

a zaméreni na zvyky

a tradice

Vylety 8 Poznavani zajimavych mist CR

Celkem 77

Duchovni sluzby v domové

Jedenkrat za 14 dni navstévuje naSe klienty knéz fimskokatolické cirkve Mgr. Milan Geiger.

Mse probihaji ve spolecenské mistnosti za spoluprace pani Vaclavy Krond’akové a varhanniho
doprovodu pani Riizeny Vachalové. Podle potieby knéz dochazi za klienty na pokoje klienti.

Spoluprace s regionalnimi organizacemi

Uspésné spolupracujeme:

Diecésni charita Plzen — pani Krond’dkova, pani Véachalova
Rimskokatolicka cirkev — Mgr. Milan Geiger, Vlastimil Kadlec, OMI
Dobrovolnicka ¢innost Valiky JaneCkové

Mateiska Skola Kralovice

Zakladni skola Kralovice

Zakladni skola prakticka Kralovice

Stfedni Skola Kralovice

Meéstska knihovna Kralovice

Matetska skola Mladotice

ZUS Plasy

ZUS Kralovice

Sdruzeni télesné postizenych Plasy — pani Jana Weisova
Muzeum Marianska Tynice

STP CSCH Kralovice

Kralovickd zemédé&lska a. s.

Ponyterapie — pani Milena Malinova

Dobrovolnicka Regionalni Agentura DoRa
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Spoluprace v oblasti vzdélavani budouci generace pecujicich

Dlouhodobé spolupracujeme se Stiedni $kolou Kralovice. Zaci maturitniho oboru Socilni péce
absolvuji od druhého rocniku odborné praxe na naSich oddé€lenich péce. V prabéhu praxe
ziskavaji zkuSenosti a dovednosti zejména v pfimé péci o klienty. V zavéru studia zde
vykonavaji praktickou maturitni zkouSku. Seznamuji se také s prvky Koncepce biografické
péce, které muzou uplatnit ve své budouci praxi. Nasi snahou je budouci pecujici generaci
ptiblizit myslenku a vyznamnou ulohu této koncepce na cesté ke zvySovani kvality péce
o seniory. Dale spolupracujeme s Vys§i odbornou Skolou zdravotnickou, managementu
a vetejnospravnich studii, s. r. o. v Plzni. v oblasti socidlni prace. Studenti oboru jsou pfi
odborné praxi vedeni socidlnimi pracovniky ptedevSim v oblasti komunikace s klienty
a ¢innosti individualniho planovani jiz pfi jednani o uzavieni smlouvy o poskytovani socialni
sluzby.
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3 Rozbor ekonomickych ¢innosti
3.1  Finanéni vztah mezi zfizovatelem a organizaci

3.1.1 Neinvesti¢ni prispévek

Neinvesticni piispévek ztizovatele Cinil v roce 2024 6 500 tis. K¢
Z toho:

a) na poskytovani zékladnich ¢innosti socidlni sluzby DOZP 4 010 tis. K¢
b) na poskytovani zakladnich ¢innosti socialni sluzby DZR 90 tis. K¢
¢) ostatni ¢innosti 2 400 tis. K¢

3.1.2 Investicni prispévek

V roce 2024 byla dokoncena 1. etapa investi¢ni akce ,,Piistavba a celkova rekonstrukce Domu
socialni péce Kralovice, p. 0., a to pfistavba pavilonu D. Organizaci byl zfizovatelem svéten
investi¢ni majetek ve vysi 257 mil. K¢. Investi¢ni fond byl vyuzit zejména na zajisténi ¢innosti
souvisejicich s pristavbou a rekonstrukci. Dale byly pofizeny venkovni zaluzie na okna pokoju
klientd oddéleni C, probéhla rekonstrukce uloziste a premisténi serveru, vybaveni kuchyné bylo
doplnéno o krajec chleba, byla vybudovana splaskova kanalizace pod parkovistém u budovy.

Tabulka €. 16: Stav investi¢niho fondu v roce 2024

investi¢ni fond v tis. K¢

stav k 1. 1. 2024 16 711

piijmy odpisy

1555

vydaje mycka podloZnich mis 193
¢teCka biometrickych dat 40
venkovni oznaceni budovy - strom 40
server 123
TZ budovy — predokenni Zaluzie 85
TZ budovy — regulace topeni 87
motomed 56
kréje¢ chleba 100
sitové uloZzisté 114
APS-UPS — zalozni zdroj serveru 115
podlahovy myci stroj 125
trafostanice 3967
splaskova kanalizace 1114
stavebni upravy souvisejici 865
s ptistavbou + zalohy na pfipojeni
CEZ

31



3.1.3 Jiné zdroje financovani

Mezi jiné zdroje financovani patfily pfedevSim vlastni pfijmy z hlavni ¢innosti a doplitkové
hospodarské ¢innosti (prondjmy nebytovych prostor a prodej obédi pro cizi stravniky) — viz
tabulka ¢. 20, dale dotace od MPSV - Vyrovnavaci platba v celkové vysi 20 146 tis. K¢ - viz

tabulka ¢. 17.

Tabulka ¢. 17: Vyrovnavaci platba 2024 za jednotlivé sluzby

\ Podpora socialnich sluzeb dle §101a zédkona o soc. sluzbach — Vyrovnavaci platba \

| sluzba DOZP

18 182 tis. K¢

| sluzba DZR

1 964 tis. K&

3.2 Naklady organizace

Tabulka €. 18: Naklady hlavni ¢innosti v tis. K& — skute¢nost roku 2024

Rozpocet | Skute¢nost Rozdil Index %
2024

Materialové néklady 5050 4790 -260 -5,14
—z toho: potraviny pro klienty 3 600 3 685 85 2,36
Elektricka energie 1 340 1326 -14 -1,04
Vodné 530 358 -172 -32,45
Topny plyn 1 460 1 396 -64 -4,38
Opravy a udrZovéni 500 859 359 71,8
Ostatni sluzby 3 050 4079 1029 33,74
Cestovné 50 28 -22 -44,00
Naklady na reprezentaci 36 11 -25 -69,44
Mzdové naklady 32723 32 527 -196 -0,59
Zakonné socialni naklady 1287 766 -521 -40,48
Zakonné socialni pojisténi 10 900 10 786 -114 -1,04
Socialni ndklady 129 95 -34 -26,36
Dané a poplatky 10 9 -1 -10,00
Potizeni DDHM 500 563 63 12,60
Ostatni naklady 400 426 26 6,50
Odpisy DHM 700 1541 841 120,00
IV\Taklad.y dopliikové hospodaiské 1 041 1080 39 3,74
cinnosti

CELKEM 59 706 60 640 934 1,56

Rozdil mezi ndklady v planovaném rozpoctu a skutecnosti je zplisoben neplanovanymi néklady
na opravy zejména v souvislosti s probihajicimi stavebnimi pracemi na pfistavbé pavilonu D,

nizkymi
po dokonceni piistavby budovy D.

naklady na odpisy v rozpoctu, které nezahrnovaly odpisy majetku zatazeného
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3.2.1 Naklady na lazko, obloznost

Tabulka ¢. 19: Naklady na provoz jednoho ltizka

naklady na provoz 1 lizka

kapacita ro¢ni naklad|mési¢ni naklad obloznost |ro¢ni néklad |mésicni

naklady - kapacita |- kapacita - obloznost néklaq

celkem - obloznost
2019 41 281 883 K¢ 90| 458 688 K¢ 38224 K¢| 098,86 %| 463 997 K&| 38 666 K&
2020] 47 531 902 K¢ 90| 528 132 K¢ 44 011 K¢| 95,63 %| 552266 K&| 46 022 K¢
2021| 49 952 377 K& 90/ 416 270 K¢& 46 252 K¢| 94,46 %| 587 578 K&| 48 965 K¢
2022| 53 771 983 K¢& 90| 597 466 K¢ 49 789 K¢| 96,00 %| 622 360 K&| 51 863 K¢
2023| 58 186 929 K¢ 90| 646 521 K¢& 53 877 K&| O 84,40 % 766 020 K& 63 835 K&
2024| 59 560 464 K¢ 90/ 661 783 K¢ 55149 K&l 083,59 % 791 701 K& 65975 K&

Nartst nakladli na lazko je odrazem naristu nakladi na odpisy, spotfebni material, likvidaci
odpadu a revize.

3.3 Vynosy organizace

Tabulka €. 20: Vynosy

Rozpocet | Skutecnost 2024 Rozdil Index
v tis. K¢ v tis. K& v tis. K& v %
Triby z prodeje sluZeb 26 000 31 564 5564 21,40
—z toho: za pobyt a stravu 11 895 13 929 2034 17,09
prispévek na péci 9 000 11 490 2490 27,06
pfijmy od ZP 5000 6 035 1035 20,70
fakultativni sluzby 105 110 5 4,76
Trzby z dopliikové
lzospodz'u‘ské ¢innosti 1 080 1256 176 16,2
Cerpani fondi a jiné vynosy,
uroky, dary 477 1207 730 153,03
Dotace od MPSYV aj. dotace 20216 20 146 =70 0,34
Prispévek od zfizovatele 11 933 6 500 -5433 -45.53
CELKEM 59 706 60 673 967 1,61

Planovany rozpocet vynosii byl ptekrocen, zejména vynosy z troki. K celkovému navyseni
vynosu v roce 2024 ptispélo také zvyseni limiti uhrad za ubytovani a stravovani.
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3.4 Hospodarsky vysledek

Hospodaieni organizace v roce 2024 skoncilo zlepSenym hospodarskym vysledkem ve vysi
33 tis. K&. Po schvéleni ucetni zavérky bude hospodaisky vysledek preveden na rezervni fond

organizace.

Tabulka €. 21: Hospodaisky vysledek roku 2024

Hospodai'sky vysledek Rozpocet | Skutetnost 2024 | Rozdil | Index

v tis. K& viis. K& | veis.Kg| V7%
Hlavni ¢innost 239 -142 -103 -264,10
Hospodarska ¢innost 39 175 136 348,71
Vysledek hospodareni 0 33 33

3.5 Mzdy a pracovnici

3.5.1 Primérny plat zaméstnancu

Celkové naklady na platy tvofily v roce 2024 celkem 32 862 034 K¢ pfi prumérném poctu
zamé&stnancl 71 fyzickych osob. Primérny pocet zaméstnancii piepocteny na celé pracovni
uvazky ¢inil 70,81 Gvazkl. Primérny hruby plat na jeden mésic a cely pracovni Gvazek Cinil
37 803 K¢&. Ostatni osobni ndklady Cinily celkem 261 tis. K¢.

Tabulka €. 22: Primérny plat

CELKEM

32 862 tis. K¢

32 361 tis. K&

ROK 2023 Rok 2024 Index v %
Mzdové naklady 32 086 tis. K& 32 601 tis. K¢ 1,60
Ostatni osobni néklady 275 tis. K¢ 261 tis. K¢ -5,09

1,50

Primérny plat

37 599 K¢

37803 K¢

2,04
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3.5.2 Pocéet zaméstnancu
Piehledné uvadi strukturu a pocet zaméstnanct k 31. 12. 2024 tabulka ¢. 23:

Tabulka ¢. 23: Struktura a poc¢et zaméstnanct k 31. 12. 2024

.y , eviden¢ni o v
pracovni zaiazeni O muzd | Zen

prumérny
eviden¢ni
pocet

gf'egoétenz

CELKEM 71 12 59

socialni pracovnici 4 1 3 4,000
Socialni sluzby _ pHim3 icks
PSS prima nepedagogicka 6 0 6 5,583
cinnost
PSS — pfimé obsluzna ¢innost 29 7 2 28,827
vSeobecné sestry 7 0 7 5,581
praktické sestry 1 0 1 1,000
Zdravotnicke sluzby ergoterapeuti 1 0 1 1,000
fyzioterapeuti 1 0 1 1,667
1¢kar 0 0 0 0
hosvpodarslff)—’spravvm, . 5 1 4 5,000
provozné-technicti zaméstnanci
Uklid
Ostatni a pradelna 1 0 1
manualné
pracuj ici Udriba 2 2 0 18,156
Kuchyné¢ 4 1 3

70,814

V roce 2024 skoncilo 20 pracovnich pomért, noveé uzavienych pracovnich poméra bylo 16.
Zmény ve stavu zameéstnancli za rok 2024 zndzornuje tabulka €. 24. Za rok 2024 bylo uzavieno
9 dohod o provedeni prace a 1 dohoda o pracovni ¢innosti. Jednalo se o nepravidelnou

vypomoc Vv kuchyni, uklidu a pfimé obsluzné péci, zejména v obdobi

dovolenych

a pfi dlouhodobych pracovnich neschopnostech, 1 dohoda o provedeni prace byla uzaviena

za ucelem vykonani praktické ¢asti aprobacni zkousky.
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Tabulka €. 24: Zmény ve stavu zaméstnanct za rok 2024

ZMENY VE STAVU ZAMESTNANCU POCET
odchod do diachodu 1
o ukonceni PP dohodou/vypovédi 14
ukoncené PP (20) —
konec PP na dobu urcitou 5
ukonéeni PP umrtim 0
nove uzaviené PP nove uzaviené PP 16

Z evidenéniho poétu 71 zaméstnancu k 31. 12. 2024:

a) Zakladni vzdélani 9 zaméstnanct
b) Vyuceno 22 zaméstnanct
c) USO + USV vzdélani 28 zaméstnanct
d) Vyssi odborné vzdélani 5 zaméstnanct
e) Vysokoskolské vzdelani 7 zaméstnancl

3.5.3 Pracovni neschopnosti a pracovni urazy

Za rok 2024 bylo prostonano celkem 2 457 kalendafnich dnt, z toho 135 dnii ¢inil pracovni
uraz a 2 322 dni nemoc a jiné Urazy. Bylo evidovdano 61 nové hlaSenych ptipadl pracovni
neschopnosti, z toho 1 pracovni Graz. Primérna délka jedné pracovni neschopnosti ¢inila 40
dnti. Celkové €inila pracovni neschopnost 9,85 % za kalendaini rok (365 dnti). Nahrady za dny
pracovni neschopnosti za rok 2024 ptedstavovaly pro organizaci ndklad ve vysi 477 072 K¢.
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3.5.4 Vzdélavani pracovnik

V Domé socialni péce Kralovice, p. o. je kladen diraz na kvalitu poskytovanych sluzeb.
V souladu se zakony 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, 262/2006 Sb., zakonikem préce
a personalnimi standardy kvality socialnich sluzeb maji absolvovat zaméstnanci v piimé péci
odbornd Skoleni v rozsahu 24 hodin za kalendarni rok. Pro nové zaméstnance na pozici

pracovnik v socialnich sluzbach je zajistovan kvalifikacni kurz v souladu se zminénym

zakonem o socialnich sluzbach.

Dalsim vzd€lavanim si zaméstnanci domova prohlubuji svou kvalifikaci, obnovuji, upeviuji

a doplnuji teoretické znalosti 1 praktické dovednosti potiebné pro kvalitni poskytovani socialni

sluzby. V roce 2024 probéhly vzdélavaci semindie a kurzy dle moznosti a potieb jednotlivych

pracovnich pozic.

Pracovnici v socialnich sluzbach a zdravotnicky personal

Nasi snahou je predat zaméstnanciim potiebné informace k ziskani dovednosti pfi péci
o klienty. V letosnim roce absolvovali akreditovany kurz ,,Individudlni planovdni
v obrazech aneb price se Zivotnim piibéhem* s lektorkou APSS CR Mgr. Bc. Andreou
Tajanovskou. Cilem kurzu bylo ziskat tymy pecujicich pro podstatu, myslenku a znalost
procesu pldnovani a s opravdovym zajmem o klienty, kterym socialni sluzbu poskytuji.

PéCe o seniory je velmi specifickhi a naro¢nd, proto zaméstnanci piimé péce
a zdravotnici absolvovali akreditovany kurz ,,Nacvik komunikace s klienty vyZadujici
specificky pristup“. Tento kurz byl zaméfen na podporu persondlu socidlni sluzby,
ve které jsou prevazujici cilovou skupinou osoby se specifickymi potfebami, napf.
nekomunikujici klient, klient s depresi nebo agresivitou, manipulativni klient, klient se
zavislosti.

Dalsi vzdélavaci akci byl akreditovany kurz ,, Promény stdii a gerontooblek*. Utastnici
méli moZznost seznamit se s typickymi projevy a rysy biologického starnuti. Zmény
v oblasti percepce jako jsou zmény zraku a sluchu — osobni prozitek za pomoci
specidlnich bryli simulujicich rizné druhy oc¢nich vad, ucpavek do usi a sluchatek,
komunikacni bariéry, reflexe. Dal§i zmény v psychické oblasti a intelektovych
schopnostech v oblasti zmény emoci a poruchy kognitivnich funkci, horsi orientace,
vnimani, pamét’. Stejné tak i fyzické zmény ve stafi, které¢ ovliviiuji pohybovy systém —
zmény postoje a chlize, hypertenze, sniZzend funkce respiraéniho systému, zazivaci
problémy, porucha rovnovahy, inkontinence. Osobni prozitky a pochopeni stari tak
umoznil gerontooblek — navozeni stafeckého pohybu, Spatného vidéni, Spatného sluchu,
dusnosti, tfesu rukou apod.

Zaméstnanci dle potfeby také absolvovali interni Skoleni, které bylo zaméfeno
na pouzivani pomdicek k Setrné manipulaci sklientem vI1izku a pifi piesunu
na mechanicky vozik a zpét do lUzka, spravné polohovani a pouzivani zvedaku
na pfesun klienta.
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Pro nové zaméstnance bylo provedeno Skoleni ,,Individudlni planovani s biografii
pro zacdtecniky*.

Ctyfi zaméstnanci absolvovali akreditovany kurz v Praze 3 x 2 dny ,,Zdklady prdce
s biografii“, k prohloubeni védomosti a dovednosti vyuzivani Zivotniho pfibéhu v nasi
kazdodenni praxi.

Déle bylo v letoSnim roce interni Skoleni s Bc. Liborem Formankem dvakrat zaméteno
na ,,Prava klientit v pobytové socidlni sluzbé“. Dalsi interni vzdélavani bylo
zaméteno na ,,Sprdavné polohovdni s vyuZitim oSetiovatelského liiZka a pomiicek“.

Vsichni pracovnici zafizeni také prosli kurzem ,,Zdklady prvni pomoci“, ktery byl
realizovan ve spolupraci se Zdravotnickou zachrannou sluzbou Plzenského kraje.

Vedouci pracovnici absolvovali kurz ,,VyuZiti asistivnich technologii v socidlnich
sluZbach“ Asistivni technologie je souhrnné oznaceni pro pomucky, které pomahaji
zlepsit fyzické nebo dusevni funkce osobam, které maji tyto funkce z riznych divoda
snizeny. Toto Skoleni probéhlo v ramci ptiprav personalu do nového pavilonu.

Zaméstnanci stravovaciho provozu

Zaméstnanci stravovaciho provozu byli proskoleni v zdsadach spravné hygienické praxe
a uplatnovani systému HACCP ve stravovacich sluZbdch.

Dalsi vzdélavani zaméstnanca

VSsichni zaméstnanci byli fadné proskoleni v oblasti BOZP a PO. Dale bylo realizovano
Skoleni bezpec€nosti prace ve vyskach dle natfizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.

Ridici referentskych vozidel jsou pravidelné proskoleni v odborné zpusobilosti fidict.
Ekonom absolvuje seminare a kurzy zamétené na zmény v legislative.

Personalista v roce 2024 absolvoval Skolici akce zaméfené na personalistiku a pracovni
pravo.

V ramci Planu krizové pripravenosti i letos probéhlo ostré cvi¢eni pozarni ochrany.
Zamgéstnanci si své znalosti a dovednosti 1 zdolavani stresu mohli vyzkouSet v novém
pavilonu. Cviceni probéhlo ve spolupraci s HZS Plzeniského kraje Hasi¢ska jednotka
Plasy, ale také s dobrovolnymi hasi¢i Kralovice a Kozlany. Evakuace 3. NP v novém
pavilonu umoznila si opét vyzkouset evakuacni plachty a spolupraci nas vSech. Bylo
evakuovano 18 ,klientll s onemocnénim demence (figurantt - studentt SS Kralovice).
Po skonceni cvi€eni probéhlo také Skoleni hasict ,,Prace s oSetfovatelskym lizkem pfi
evakuaci®.

38



Obrazek ¢. 8: Cviceni evakuace klientii
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3.6 Poskytovani informaci podle zakona 106/1999

DUm socialni péce Kralovice, p. o.
Plzeniska 345, 331 41 Kralovice

Podle § 18 odst. 1 pism. a)
Pocet podanych zadosti o informace: 1
Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti zadosti: 0

II.
Podle § 18 odst. 1 pism. b)
Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti: Nebylo podano Zadné odvolani proti rozhodnuti.

I11.
Podle § 18 odst. 1 pism. ¢)
Opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci pirezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace: Zadné rozhodnuti nebylo
prezkoumano soudem.
Ptehled vSech vydajt, které povinny subjekt vynalozil v souvislosti se soudnimi fizenimi
o pravech a povinnostech podle tohoto zédkona, a to véetné nakladl na své vlastni zaméstnance
a nékladi na pravni zastoupeni: Nebyly vynaloZeny Zadné vydaje.

Iv.
Podle § 18 odst. 1 pism. d)
Vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odiivodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni
licence: Vyhradni licence nebyly poskytnuty.

V.
Podle § 18 odst. 1 pism. e)
Pocet stiznosti podanych podle § 16a, divody jejich podani a struény popis zplsobu jejich
vyfizeni: Nebyly podany Zadné stiZnosti podle § 16a.

VL
Podle § 18 odst. 1 pism. f)
Dalsi informace vztahujici se k uplatiiovani tohoto zédkona: Nebyly poskytnuty Zadné dalSi
informace.

V Kralovicich dne 21. 2. 2025 |'

|

Ing. Rudolf Salficky
feditel Domu socialni péce Kralovice, p. o.
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